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I.  Informacje ogdlne

1. Regulacje prawne

Program ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Seniorow na lata

2019-2023” przyjety zostal w oparciu o nastepujace przepisy:

- art. 4 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(t.j. Dz. U.z 2022 r. poz. 1526 z p6zn. zm.);

- art. 19 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 901 z p6zn. zm.);

- uchwat¢ Nr 26/19 Zarzadu Powiatu Bedzinskiego z dnia 27 marca 2019 r. w sprawie
przyjecia ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Seniordéw na lata 2019-2023.

2. Zalozenia, adresaci oraz okres realizacji programu

Program , AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Seniorow na lata
2019-2023” zostal przyjety ze wzgledu na wzrastajaca liczbe osob powyzej 60. roku
zycia w spoteczenstwie oraz ich rosnace potrzeby. Program powstal, by realizowaé
zalozenia polityki senioralnej, tj. ksztattowa¢ warunki dla godnego i zdrowego starzenia
si¢ oraz walczy¢ z wykluczeniem spolecznym. Celem glownym jest poprawa jakosci

zycia 0sob starszych z terenu Powiatu Bedzinskiego.

Cele szczegotowe Programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program
dla Seniorow na lata 2019-2023"":

e wspieranie wszelkich form aktywnosci obywatelskiej, spotecznej, kulturalne;,
artystycznej i sportowej 0séb starszych;

e zwickszenie bezpieczenstwa fizycznego — przeciwdzialanie przemocy, tamaniu praw
i zaniedbaniom wobec os6b starszych;

e przeciwdzialanie wykluczeniu senioréw jako grupy spotecznej;

e zapewnienie godnego starzenia si¢ w dobrym zdrowiu;

e wykorzystanie potencjatu 0so6b starszych jako aktywnych uczestnikow zycia
lokalnego, rynku pracy;

e tworzenie warunkow dla integracji wewnatrz i migdzypokoleniowej oséb starszych;

e ulatwienie dostepu osobom starszym do niedrogich, trwatych 1 wysokiej jakosci ustug,
w tym opieki zdrowotnej;

e wspieranie rozwoju edukacji osob starszych.



Adresaci programu: mieszkancy Powiatu Bedzinskiego, ktorzy ukonczyli 60. rok zycia.
Okres realizacji programu: 1 kwietnia 2019 roku — 31 grudnia 2023 roku.

Il.  Utworzenie Rady Seniorow Powiatu Bedzinskiego w ramach programu

. AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023”

»AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Seniorow na lata 2019-2023”
przyjety uchwatg Nr 26/19 Zarzadu Powiatu Bedzinskiego z dnia 27 marca 2019 r.
przewidywal powotanie Powiatowej Rady Seniorow jako podmiotu opiniujgco
-doradczego. Ze wzglgdu na brak podstawy prawnej w ustawie o samorzadzie
powiatowym Rady Senioréw nie mozna byto dotychczas powotac.

Jednak z uwagi na liczne prosby senioréw o utworzenie ich reprezentacji powiatowej
Starosta Bedzinski zarzadzeniem Nr 2/2023 z dnia 10 stycznia 2023 r. powotal podmiot
opiniujgco-doradczy pod nazwa Nestorzy Powiatu Bedzinskiego. Odbyly sie jego trzy
posiedzenia: 7 lutego 2023 r., 5 kwietnia 2023 r., 5 grudnia 2023 r.

Tymczasem w parlamencie prace nad zamrozonymi dotychczas projektami
legislacyjnymi zmierzajagcymi do utworzenia rad senioréw na szczeblu powiatu ulegly
nagltemu przyspieszeniu. W rezultacie Sejm RP uchwalit ustawe z dnia 9 marca 2023 r.
0 zmianie ustawy 0 Samorzadzie gminnym, ustawy o samorzadzie powiatowym
oraz ustawy o samorzadzie wojewoddztwa, ktora do ustrojowej ustawy o samorzadzie
powiatowym  wprowadzita przepisy umozliwiajace utworzenie powiatowych
rad seniorow. Ustawa weszla w zycie 11 kwietnia 2023 r. Na jej podstawie 28 sierpnia
2023 r. Rada Powiatu Bedzinskiego podjeta uchwate Nr XLVIII/476/2023 w sprawie
utworzenia Rady Senioréw Powiatu Bedzifiskiego oraz nadania jej Statutu. Uchwata
weszla w zycie 19 wrzes$nia 2023 r. Po przeprowadzenia naboru oraz wyborow do Rady
5 grudnia 2023 r. Zarzad Powiatu Bedzinskiego podjat uchwate Nr 157/23 w sprawie
sktadu osobowego Rady Seniorow Powiatu Bedzinskiego, za$§ Starostwa Bedzinski
uchylil swoje zarzadzenie z 10 stycznia 2023 r. 18 grudnia 2023 r. odbylo si¢
| posiedzenie Rady Senioréw Powiatu Bedzinskiego, na ktorym przeprowadzono wybory
Przewodniczagcego 1 2 Wiceprzewodniczagcych Rady. W wyniku  wyboréw
Przewodniczaca Rady =zostalta Pani Teresa Rojek, za§ Wiceprzewodniczacymi

Panie Grazyna Szyniec i Teresa Wieczorek.



I1l. Karta, AS — Aktywnego Seniora” — statystyka

Wraz z uchwaleniem programu , AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program
dla Senioréw na lata 2019-2023” wprowadzono karte ,,AS — Aktywnego Seniora”, ktdra
upowazniata do uzyskania znizek na ustugi od partneréw Programu. Beneficjentem Karty
moze by¢ kazda osoba, ktora ukonczyta 60. rok zycia oraz jest mieszkancem Powiatu
Bedzinskiego. Karta ,,AS — Aktywnego Seniora” wydawana jest nieodplatnie kazdemu
seniorowi. Chetni do wyrobienia Karty mogg przychodzi¢ bezposrednio do Wydziatu Polityki
Spotecznej, gdzie pracownicy udzielaja pomocy przy zlozeniu wniosku, a Karta zostaje
wydana na miejscu. Ponadto w 2021 r. wprowadzono mozliwo$¢ wnioskowania o wyrabianie
Karty droga mailowa, z czego w 2022 r. skorzystaty 2. osoby, a w 2023 r. skorzystato
10 osob.

W 2023 r. wydano 71 kart ,,AS — Aktywnego Seniora”, a od poczatku funkcjonowania
Programu, tj. od 1 kwietnia 2019 r. do 31 grudnia 2023 r. wydano ich 1297.
Tabela nr 1 przedstawia zestawienie liczby ztozonych wnioskow o wydanie Karty w 2023 r.

z podziatem na ptec.

Tabela nr 1. Zestawienie liczby ztozonych wnioskow o wydanie karty ,,AS — Aktywnego
Seniora” w 2023 r. wedtug pici

Whnioski Liczba wnioskow
ogélem kobiety mezczyzni
Whioski 0 wydanie Karty 103 65 38
w tym

Wydane Karty 103 65 38
Nieodebrane Karty 0 0 0
Wydane duplikaty Karty 1 1 0
Odmowy wydania Karty* 0 0 0

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spolecznej.




W roku 2023 najwigcej chetnych do udziatu w Programie pochodzito z gminy Bedzin,
natomiast nie wyrobiono zadnej Karty dla seniorow mieszkajacych w gminach Bobrowniki
i Siewierz. Duplikat Karty ,,AS — Aktywnego Seniora” zostal wydany z powodu zagubienia

Karty mieszkance Be¢dzina.

Tabela nr 2. Zestawienie liczby wydanych kart ,,AS — Aktywnego Seniora” z podziatem

na gminy Powiatu Bedzinskiego w 2023 .

Whioski Liczba wnioskow
ogélem kobiet mezZezyzn
Whioski o wydanie karty 103 65 38
w tym

Bedzin 60 36 24
Bobrowniki 0 0 0
Czeladz 28 21 7
Mierzecice 3 2 1
Psary 5 2 3
Siewierz 0 0 0
Stawkow 2 1 1
Wojkowice 5 3 2

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spolecznej.

Zainteresowanie seniorow Kartami ,,AS — Aktywnego Seniora” w roku 2023
w poréwnaniu z rokiem 2022 $wiadczy o wzmozonej aktywnosci o0sob starszych.
Po utworzeniu organu opiniujgco-doradczego Nestorzy Powiatu  Bedzinskiego

byt zauwazalny wzrost liczby wydanych Kart ,,AS — Aktywnego Seniora”.

Dla zobrazowania dynamiki zmian zainteresowania seniorow  Kartami
»AS — Aktywnego Seniora” ponizej przedstawiamy zestawienie liczby wydanych kart

z podzialem na gminy Powiatu Bedzinskiego w latach 2019-2023.




Tabela nr 3. Zestawienie liczby wydanych kart ,,AS — Aktywnego Seniora” z podziatem

na gminy Powiatu Bedzinskiego w 2019 1.

Whnioski Liczba wnioskow
ogélem kobiet mezczyzn
Whioski o wydanie karty 925 612 313
w tym
Bedzin 478 298 180
Bobrowniki 67 41 26
Czeladz 25 15 10
Mierzecice 53 38 15
Psary 199 146 53
Siewierz 18 9 9
Stawkow 33 19 14
Wojkowice 52 46 6

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spolecznej.

Tabela nr 4. Zestawienie liczby wydanych kart ,,AS — Aktywnego Seniora” z podziatem

na gminy Powiatu Bedzinskiego w 2020 r.

Whnioski Liczba wnioskow
ogélem kobiet mezZezyzn
Whioski o wydanie karty 150 105 45
w tym

Bedzin 87 60 27
Bobrowniki 8 6 2
Czeladz 6 4 2
Mierzecice 1 1 0
Psary 7 5 2
Siewierz 6 4 2
Stawkow 9 5 4
Wojkowice 26 20 6

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spolecznej.




Tabela nr 5. Zestawienie liczby wydanych kart ,,AS — Aktywnego Seniora” z podziatem

na gminy Powiatu Bedzinskiego w 2021 r.

Whnioski Liczba wnioskow
ogélem kobiet mezczyzn
Whioski o wydanie karty 48 30 18
w tym

Bedzin 31 19 12
Bobrowniki 2 1 1
Czeladz 3 2 1
Mierzecice 6 5 1
Psary 2 1 1
Siewierz 1 1 0
Stawkow 2 1 1
Wojkowice 1 0 1

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spolecznej.

Tabela nr 6. Zestawienie liczby wydanych kart ,,AS — Aktywnego Seniora” z podziatem

na gminy Powiatu Bedzinskiego w 2022 r.

Whnioski Liczba wnioskow
ogélem kobiet mezZezyzn
Whioski o wydanie karty 71 42 29
w tym

Bedzin 52 30 22
Bobrowniki 4 2 2
Czeladz 0 0 0
Mierzecice 4 4 0
Psary 3 1 2
Siewierz 3 2 1
Stawkow 2 1 1
Wojkowice 3 2 1

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spolecznej.




Partnerzy Programu ujeci s3 w Katalogu ulg i znizek do Karty ,,AS — Aktywnego

Seniora”, ktory mozna pobra¢ w formie papierowej broszury w Wydziale Polityki Spoteczne;j

oraz w formie elektronicznej na stronie internetowej Powiatu Bedzinskiego w zaktadce

. Aktywny Senior”. W okresie od 1 kwietnia 2019 r. do 31 grudnia 2023 r. Powiat Bedzinski

byt strong 41. porozumien z partnerami z terenu catego kraju. Zestawienie partneréow, ktorzy

figuruja w Katalogu ulg i znizek do Karty AS — Aktywnego Seniora w 2023 r. przedstawia

tabela nr 7.

Tabela nr 7. Zestawienie partneréw, ktorzy figuruja w Katalogu ulg i znizek do Karty

AS — Aktywnego Seniora w 2023 r. w ramach programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy

Program dla Seniorow na lata 2019-2023”.

Lp | Nazwa partnera Miejscowos¢ siedziby
1 | Akademia Sztuki Kulinarnej ANMARK Czeladz

2 | Restauracja Staromieyska Bedzin

3 | Restauracja & Grill Szafranowy Dwoér Czeladz

4 Restauracja ,,Fenix’’ Przeczyce

5 | Catering LIVINIO KOMPLEKSOWE USLUGI CATERINGOWE Dabrowa Goérnicza
6 | Przedsigbiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek S. A. Ciechocinek

7 | Dom Zdrowia Lila Medical Spa Sp. z 0. o. Ciechocinek

8 | Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy POLANIKA Chrusty

9 | Hotel Milena Milowka

10 | Osrodek Wypoczynkowy ,,Zakopiec’’ Zakopane

11 | Osrodek Wypoczynkowy TRZY KORONY Jastrzebia Gora
12 | Osrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy ,,ONDRASZEK”’ Ustron

13 | Uzdrowisko Wysowa S. A. Wysowa-Zdroj
14 | Arka Vitae S. A. Osrodek Magnolia, Osrodek Tulipan Ustron

15 | Hotel Monttis Sucha Beskidzka
16 | VitaSUN Biuro Turystyczne Bedzin

17 | ALFA TOUR Biuro Podrézy Sp. j. Poznan

18 | Geisha Studio Stylizacji i Urody Bedzin

19 | Salon Kosmetyczny WENUS Psary

20 | Powiatowe Centrum Ksztatcenia Ustawicznego 1 Praktycznego Bedzin

21 | Instytut Kreatywnosci i Biznesu Tarnowskie Gory
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22 | Kancelaria Radcy Prawnego Pawel Wierzbicki Sosnowiec
23 | FIZJO-MED. Ustugi Rehabilitacyjne Salon Medyczny Czeladz

24 | Niepubliczny Zaktad Opicki Zdrowotnej ,,PRIMUS”’ Brudzowice
25 | Zaktad Optyczny Uslugowo-Handlowy t.azarowicz Wlodzimierz Bedzin

26 | Slaskie Laboratoria Analityczne Sp. z 0. o. Bedzin

27 | Centrum Dietetyczne NATURHOUSE Bedzin

28 | Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Tarabuta-Dent Bedzin

29 | Remat Med. Sp. z 0. 0. Wojkowice
30 | Serwis Samochodowy ,,Ancar’ Marcin Dubiel Bedzin

31 | CENTRUM OPALU BRODA-TRANS Bedzin

32 | Zaktad Produkcji Zniczy ,,ANDRUS”’ Bedzin

33 | FOTO BORKOWSCY Bedzin

34 | ERGO Marek Rokicki Sosnowiec
35 | AUTOGUTEK AUTO KOMIS MARIUSZ BINKOWSKI Bedzin

36 | Z.H. U. OMAX Zegarmistrz Bedzin Bedzin

37 | Osrodek Sportu i Rekreacji Bedzin

38 | Millenium Centrum Sportu Czeladz

39 | Centrum Rekreacyjno-Sportowe GYM EL TORO Sosnhowiec
40 | Kino ,,NOWOSC”’ Bedzin

41 | Teatr Dzieci Zaglebia Bedzin

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spolecznej.

IV. Realizacja dzialan w ramach programu , AS - Aktywny Senior.

Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023”

1. Realizatorzy dzialan programu ,, AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla
Senioréw na lata 2019-2023 w 2023 r.:

Wydziat Polityki Spotecznej Starostwa Powiatowego w Bedzinie;

Wydzial Promocji Powiatu Starostwa Powiatowego w Bedzinie;

Wydzial Zdrowia 1 Organizacji Pozarzadowych Starostwa Powiatowego w Bedzinie;

Powiatowy Rzecznik Konsumentow w Bedzinie;
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bedzinie;
Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny w Bedzinie;
Zespot Szkot Specjalnych w Czeladzi,
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e | Liceum Ogo6lnoksztalcace im. M. Kopernika w Bedzinie;

e |l Liceum Ogolnoksztatcace im. S. Wyspianskiego w Bedzinie;

e |ll Liceum Ogolnoksztatcagce im. C.K. Norwida w Bedzinie;

e Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych 1 Technicznych w Wojkowicach;
e Centrum Ksztalcenia Zawodowego 1 Ustawicznego w Bedzinie;

e Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Dabrowie Gorniczej;
e Powiatowy Mtodziezowy Dom Kultury w Bedzinie;

e Komenda Powiatowa Policji w Bedzinie;

e Powiatowa Panstwowa Straz Pozarna w Bedzinie;

e Powiatowy Urzad Pracy w Bedzinie;

e Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Bedzinie;

e Teatr Dzieci Zaglgbia im. Jana Dormana w Bedzinie;

o Zespot Szkot Ogodlnoksztatcacych i Technicznych im. Jana Pawta II w Siewierzu.

W roku 2023 realizacja Programu ukierunkowana byla na zwigkszenie aktywnosci
spotecznej seniorow. Aktywizacja 0sob starszych z terenu Powiatu Bedzinskiego przejawiata
si¢ poprzez wlaczenie ich w dziatalno$¢ spoleczng, integracj¢ miedzypokoleniowa, powrot
do czynnego zycia w spotecznosci lokalnej oraz aktywno$¢ kulturows, co byto realizowane

W sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo seniorom.

2. Zrealizowane w 2023 roku dzialania wpisujace si¢ w program ,,AS — Aktywny Senior.
Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023”

2.1 Wsparcie przy tworzeniu zespoléow posrednictwa opiekunow/asystentéw dla oséb
starszych i niepelnosprawnych lub niesamodzielnych (np. w ramach Agencji Uslug
Socjalnych dzialajacych przy MOPS Ilub tworzonych w ramach organizacji

pozarzadowych, wolontariatu).

W 2023 roku dziatalno$¢ Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie wpisata si¢
w gtowny cel programu ,,Poprawa jakosci i poziomu zycia osob starszych dla godnego
starzenia si¢ poprzez aktywno$¢ spoleczng, zawodowa oraz system opieki nad osobami
starszymi” poprzez udzielenie dofinansowania do likwidacji barier architektonicznych

dla 15. 0s6b powyzej 60. roku zycia, ktore przystosowaty mieszkania do swoich potrzeb.
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W ramach likwidacji barier w komunikowaniu si¢ dofinansowanie uzyskato 21 0séb

powyzej 60. roku zycia do zakupu laptopow, telefonow komaérkowych, lupy elektronicznej,

radiomagnetofonow, czytakow.

W ramach likwidacji barier technicznych dofinansowanie uzyskato 37 oséb powyzej

60. roku zycia, co umozliwito zakup schodotazOw, t6zek rehabilitacyjnych, przenosnych

koncentratoréw tlenu, podnosnikow transportowo-kapielowych, przystosowania samochodu,

uchwytow i krzeset kagpielowych.

Nalezy nadmieni¢ roéwniez, ze w roku 2023 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Bedzinie dofinansowato organizacje pozarzadowe dziatajace w obszarze sportu, kultury,

rekreacji 1 turystyki na rzecz osob niepetnosprawnych, w ktorych szeregach sa osoby

powyzej 60. roku zycia.

Tabela nr 8. Dofinansowanie udzielone przez PCPR w 2023 roku

Kwota
Lp. Nazwa organizacji Przedmiot dofinansowania |dofinansowania
1. |Bedzinskie Stowarzyszenie Amazonek |Wycieczka do Polanczyka 6.000,00 zt
2. |Bedzinskie Stowarzyszenie Amazonek |Spotkanie optatkowe 1.000,00 zt
Polski Zwiagzek Emerytow, Rencistow )
3. Wycieczka do Wroctawia 12.000,00 zt
1 Inwalidéw w Bedzinie
Polski Zwiazek Emerytow, Rencistow )
4. Wycieczka do Warszawy 15.000,00 zt
1 Inwalidow w Bedzinie
Polski Zwigzek Niewidomych Woycieczka do Ustronia
5. _ 25.152,00 zt
w Bedzinie Morskiego
Stowarzyszenie na rzecz Oséb )
6. . » Wycieczka do Lodzi
Niepelnosprawnych ,,Familia” 8.000,00 zt
Stowarzyszenie na rzecz Oséb )
7. Spotkanie optatkowe 3.000,00 zt

Niepelnosprawnych ,,Familia”
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Polski Zwigzek Niewidomych Wycieczka do Kamien Slaski,
8. _ ) 8.980,59 zt
w Czeladzi Krapkowice
Polski Zwigzek Niewidomych
9. W Czeladzi Spotkanie ,,Biata Laska” 1.680,00 zt
10 Polski Zwiagzek Niewidomych
' W CzeladZ| SpOtkanle ,,40‘leCie KOia’, 2000’00 Zi
Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow ;
1 | - 4 | -ry Spotkanie w MOK w 2.500,00 1
I Inwalidow w Siewierzu Zawierciu
1 Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow 7 680.00 o1
. ; . . ,00 z
i Inwalidéw w Siewierzu Wycieczka do Wisty
Czeladzkie Stowarzyszenie Pomocy
13. |Osobom z Uposledzeniem Wycieczka w Gory 12.000,00 zt
Psychoruchowym Swigtokrzyskie i okolice
Czeladzkie Stowarzyszenie Pomocy
14. |Osobom z Uposledzeniem Spotkanie optatkowe 3.000,00 zt
Psychoruchowym
15 |Polski Zwiazek Gluchych w Bedzinie | /VYCieczka do Torunia, 9.220,00 74
Ciechocinka
RAZEM 117.212,59 zi

Zrédlo: Statystyka Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bedzinie.

2.2 Aktywizacja zawodowa 0s6b bezrobotnych ukierunkowana na pomoc osobom
starszym ze szczegélnym uwzglednieniem oséb w wieku 50+, powrot na rynek pracy

w charakterze np. wykwalifikowanego opiekuna osoby starszej.

W roku 2023 Powiatowy Urzad Pracy w Bedzinie realizowat jeden z celow gtéwnych
Programu ,,Poprawa jakosci 1 poziomu zycia 0sob starszych dla godnego starzenia si¢ poprzez

aktywno$¢ spoteczng, zawodowg oraz system opieki nad osobami starszymi”

poprzez realizacje celu szczegotowego ,,Wspieranie tworzenia miejsc pracy dla oséb w wieku

50+ poprzez niwelowanie problemu ageizmu, czyli dyskryminacji ze wzgledu na wiek”.
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Posrod dziatan podejmowanych przez Powiatowy Urzad Pracy w 2023 roku wymieni¢

nalezy:

w okresie sprawozdawczym z porady indywidualnej skorzystaty 32. osoby powyzej
50. roku zycia, z porady grupowej 70 0sOb, z grupowych spotkan informacyjnych
150 osob;

w okresie od stycznia do konca grudnia 2023 roku z tytulu podjecia zatrudnienia
z ewidencji 0sob bezrobotnych wylaczono 367 o0so6b bezrobotnych powyzej 50. roku
zycia, ktore stanowity 15,9% wszystkich wylaczen z ww. powodu w roku
ubieglym (w 2023 r. liczba bezrobotnych wytaczonych z tytutu podjecia pracy ogodtem
to 2302. osoby);

w 2023 roku w ramach dofinansowania wynagrodzenia za zatrudnienie skierowanego
bezrobotnego, ktory ukonczyt 50. rok zycia zatrudnienie podjeto 6 0s6b bezrobotnych
powyzej 50. roku zycia;

w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2023 r. 13 0s0b powyzej 50. roku zycia podj¢to
zatrudnienie w ramach prac interwencyjnych;

w 2023 r. 4 osoby powyzej 50. roku zycia podjety zatrudnienie w ramach robét
publicznych;

w 2023 roku 3 osoby bezrobotne powyzej 50. roku zycia rozpoczely udziat w szkoleniach;
w okresie sprawozdawczym $rodki na rozpoczecie wiasnej dzialalnosci gospodarczej
przyznano 9. osobom bezrobotnym powyzej 50. roku zycia;

w 2023 r. 8 oséb powyzej 50. roku zycia podjeto zatrudnienie w ramach refundacji
kosztow zatrudnienia;

w 2023 r. 28 0séb bezrobotnych powyzej 50. roku zycia rozpocze¢lo udziat w stazach;

w okresie sprawozdawczym 47 oséb bezrobotnych powyzej 50. roku zycia podjeto
zatrudnienie w pracach spotecznie uzytecznych;

na dzien 31 grudnia 2023 r. w Powiatowym Urzgdzie Pracy w Bedzinie zarejestrowanych
byto 699 0s6b powyzej 50. roku zycia, w tym 236 kobiet (33,8%), z czego 130 0s6b
(18,6%) z prawem do zasitku. W poréwnaniu z rokiem 2022 liczba os6b bezrobotnych

powyzej 50. roku zycia zmniejszyta si¢ o0 119 0séb, tj. 0 14,5%.
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Tabela nr 9. Osoby bezrobotne powyzej 50. roku zycia

WEDLUG Osoby bezrobotne powyzej S0 roku zycia
STANU ogolem w tym z prawem do zasilku
Razem Kobiety Razem Kobiety
31.12.2022 r. 818 256 108 53
31.12.2023 r. 699 236 130 65

Zrédlo: Statystyka Powiatowego Urzedu Pracy w Bedzinie.

Ponadto I Liceum Ogolnoksztatcagce im. M. Kopernika w Bedzinie w ramach celu
szczegotowego ,,Wspieranie tworzenia miejsc pracy dla osob w wieku 50+ poprzez
niwelowanie problemu ageizmu, czyli dyskryminacji ze wzgledu na wiek” w 2023 r.

zatrudnito 6 0s6b w wieku emerytalnym.

2.3 Wsparcie przy tworzeniu przez Srodowiska lokalne wolontariatow

miedzypokoleniowych badz nawiazanie blizszej wspolpracy z juz istniejacymi.

W roku sprawozdawczym Os$rodek Wspierania Dziecka i Rodziny w Bedzinie

w ramach realizacji ww. dziatania:

e organizowal pomoc psychologiczno-terapeutyczng w zakresie m. in. konfliktow
rodzinnych, probleméw emocjonalnych, wsparcia w petnieniu funkcji opiekunczych —
odbyto si¢ 98 konsultacji dla 29. seniorow;

e organizowatl poradnictwo wychowawcze seniorom (dziadkom) petnigcym funkcje rodzin
zastepczych spokrewnionych — odbyto sie 149 konsultacji dla 11. senioréw;

e 20. podopiecznych filii OWDIR w Czeladzi w ramach obchodéw Dnia Babci
I Dnia Dziadka przygotowato i przekazato laurki oraz upominki dla pensjonariuszy
Domu Pomocy Spotecznej ,,Senior” w Czeladzi;

e 20. wychowankéw filii OWDIR w Czeladzi z okazji Swigt Wielkanocnych przygotowato
1 przekazalo wlasnorgcznie wykonane kartki z Zyczeniami i pisanki dla pensjonariuszy
Domu Pomocy Spotecznej ,,Senior” w Czeladzi,

e 20. wychowankéw filii OWDIiR w Czeladzi z okazji Swiat Bozego Narodzenia
przygotowalo 1 przekazalo wlasnorgcznie wykonane kartki z Zyczeniami i1 bombki

choinkowe dla pensjonariuszy Domu Pomocy Spotecznej ,,Senior” w Czeladzi;
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7. podopiecznych filii OWDIR w Slawkowie z okazji Walentynek przekazato
wlasnorecznie  wykonane kartki  walentynkowe z  Zyczeniami  podopiecznym
Domu ,,Senior-Wigor” w Stawkowie;

10. podopiecznych filii OWDIR w Stawkowie w ramach obchodéow Dnia Babci
I Dziadka wykonato i przekazalo laurki podopiecznym Domu ,.Senior-Wigor”
w Stawkowie;

13. podopiecznych filii OWDIR w Siewierzu w ramach obchodow Dnia Babci
i Dnia Dziadka wykonato i przekazato kartki z zyczeniami i upominki dla senioréw
nalezacych do Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistow i Inwalidow w Siewierzu,
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Siewierzu;

13. podopiecznych filii OWDIR w Siewierzu z okazji Swigt Wielkanocnych wykonato
1 przekazato kartki §wiateczne z zyczeniami dla senioréw nalezacych do Polskiego
Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow w Siewierzu, Uniwersytetowi Trzeciego
Wieku w Siewierzu;

13. podopiecznych filii OWDIR w Siewierzu z okazji Swiat Bozego Narodzenia wykonato
1 przekazato kartki $wigteczne z Zyczeniami dla senioréw nalezacych do Polskiego
Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow w Siewierzu, Uniwersytetowi Trzeciego
Wieku w Siewierzu;

15. wychowankdéw OWDIR w Bedzinie z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka przekazato
wlasnorecznie wykonane kartki z zyczeniami dla dziadkéw wychowankow Osrodka.

13. podopiecznych OWDIR w Bedzinie z okazji Ogélnopolskiego Dnia Seniora przekazato
wlasnorecznie wykonane kartki Swigteczne z zyczeniami dla lokalnych klub6w seniora;

15. podopiecznych OWDIR w Bedzinie z okazji Ogélnopolskiego Dnia Seniora przekazato
drobne upominki gipsowe dla lokalnych klub6éw seniora;

13. podopiecznych OWDIR w Bedzinie wykonato i przekazato na Spotkaniu wigilijnym
dla os6b starszych i samotnych 150 szt. mikotajkowych czapeczek w formie upominku.

Zespol  Szkél  Ogolnoksztalcacych i Technicznych w  Wojkowicach

w 2023 r. realizowat program ,,Aktywny Senior” poprzez nast¢pujgce dziatania:

udziat w zbiorce srodkow finansowych na rzecz bedzinskiego Hospicjum organizowanej w
dniu 31 marca 2023 przez Centrum Wolontariatu w ZSOIT w Wojkowicach.
25. wolontariuszy wspoélnie z seniorami z organizacji senioralnych dziatajacych na terenie
miasta Wojkowice, tj. Klub Senior+ oraz Stowarzyszenie Aktywny Wojkowicki Senior

zorganizowali zbiorke srodkow finansowych na rzecz osob chorych bedacych pod opieka
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hospicjum, w ramach cyklicznej akcji charytatywnej ,Hospicjum to tez zycie”.
Akcja miata na celu utrwalanie dobrych kontaktow/relacji pomiedzy szkola, Centrum
Wolontariatu a organizacjami senioralnymi, integracje miedzypokoleniowg oraz wsparcie
wolontariuszy Centrum Wolontariatu;

Festiwal biegowy ,,Zabiegany Powiat 2023” — w czerwcu 2023 r. uczniowie ZSOIiT
w Wojkowicach w ramach wolontariatu pomagali przy organizacji i zabezpieczaniu
imprezy sportowej — kolejnej edycji festiwalu biegowego ,,Zabiegany Powiat” wspoélnie
z cztonkami stowarzyszenia Aktywny Wojkowicki Senior;

wZaprojektuj Kariere w Polsce” — projekt organizowany przez Fundacje Rozwoju
Kompetencji ,,Nowe Mozliwosci” w ramach lokalnego partnerstwa LPPAFW.
22 wrze$nia 2023 r. uczniowie klas o ukierunkowaniu pedagogiczno-psychologicznym
wspolnie ze stowarzyszeniem Aktywny Wojkowicki Senior wiaczyli si¢ w inicjatywe
organizacji lokalnego przedsigwzigcia skierowanego do spotecznos$ci ukrainskiej
i mieszkancow miasta Wojkowice. Celem spotkania bylo wsparcie mieszkancow
Wojkowic w aktywizacji zawodowej i poruszaniu si¢ po wspotczesnym rynku pracy.
W ramach spotkania odbyly si¢ gietda ofert pracy, panel dyskusyjny oraz przygotowany
przez ucznidw i seniorow pokaz mody;

zbiorka zywnosci ,, TAK! Pomagam” — wolontariusze Centrum Wolontariatu dziatajacego
w ZSOIT w Wojkowicach zorganizowali i przeprowadzili ogélnopolska zbiorke w dniach
8-9 grudnia 2023 r. zywnosci na rzecz potrzebujacych mieszkancow miasta.
Do przeprowadzenia akcji zaproszeni zostali rOwniez seniorzy aktywnie dziatajacy
w klubie Senior+, ktérzy wspdlnie z wolontariuszami zbierali produkty w sklepie
Biedronka. Z pozyskanych produktéw przygotowano paczki zywno$ciowe dla najbardziej
potrzebujacych mieszkancow Wojkowic;

$wigteczne koledowanie — 17 grudnia 2023 r. uczniowie ZSOIiT w Wojkowicach wzieli
udzial w §wigtecznym spotkaniu pokolen potagczonym z wieczorem koled i pastoralek.
Uczniowie — przyszli architekci krajobrazu oraz cztonkowie TPLO przygotowali
Swigteczne stroiki, ktore wprowadzily wszystkich w nastrdj zblizajacych si¢ $wiat;
Polsko-Ukrainskie spotkanie $wigteczne — zorganizowane w dniu 19 grudnia 2023 r.
wspolnie z Fundacja Rozwoju Kompetencji ,,Nowe Mozliwosci”. Uczniowie klas
0 ukierunkowaniu psychologiczno-pedagogicznym wspoélnie z grupg seniorow z Aktywny
Wojkowicki Senior uczestniczyli w §wigtecznym spotkaniu integrujagcym rodziny polskie
i ukrainskie, mieszkajace w Wojkowicach. Spotkanie zorganizowano w ramach lokalnego

partnerstwa, ktorego liderem jest Fundacja Rozwoju Kompetencji ,,Nowe Mozliwosci”.
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Bylo spotkanie z Mikotajem, cudowne prezenty kolorowe choinki oraz przygotowane
i przeprowadzone przez ucznidéw, przysztych pedagogow i psychologow. W spotkaniu
odbyly si¢ rowniez zajecia dla najmtodszych: malowanie bombek, przygotowanie ozdob
choinkowych, tancuchoéw i1 gwiazdek. Celem wydarzenia bylo wsparcie spotecznosci

ukrainskiej oraz integracja migdzypokoleniowa.

I Liceum Ogolnoksztalcace im. M. Kopernika w Bedzinie w 2023 r. w ramach
tworzenia warunkéw dla integracji wewnatrz 1 miedzypokoleniowej 0sob starszych przy
wykorzystaniu istniejacych zasobow infrastruktury spotecznej realizowato:

e Dzien Edukacji Narodowej — w dniu 13 pazdziernika 2023 r. odbylo si¢ spotkanie
w Galerii Tichauera w Zabrzu potaczone z zajeciami plastycznymi, co miato na celu
integracje emerytowanych pracownikdw szkoty z gronem pedagogicznym i pracownikami
administracji. Uczestniczylo 2. emerytowanych pracownikow szkoty;

e spotkanie absolwentow Roku Maturalnego 1972 — w dniu 25 listopada 2023 r. miato
miejsce spotkanie absolwentow w szkole, gdzie mogli powspomina¢ lata szkolne. Celem
bylo zacie$nianie wigzi ze szkota. Uczestniczyto 8. absolwentow;

e [II Powiatowy Konkurs Samorzadowy dla Senioréw — w dniu 18 grudnia 2023 r.
emerytowany pracownik uczestniczyt w konkursie, poglebiajac i upowszechniajac wiedze
na temat Powiatu Bedzinskiego. Zajat I miejsce;

e organizacja spotkania wigilijnego dla emerytowanych nauczycieli 1 Liceum

Ogolnoksztatcgcego w Bedzinie. W spotkaniu wzigto udziat 4. senioréw.

Il Liceum Ogolnoksztalcace im. S. Wyspianskiego w Bedzinie w 2023 r. w ramach
realizacji programu ,, AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata
2019-2023” podjeto nastepujace akcje i dziatania:

e udzial w akacjach ,,Zabiegany Powiat”, ,Bieg Trzech Zamkéw”, w ramach promocji
zdrowego stylu zycia, aktywnosci oraz integracji miedzypokoleniowych. tacznie wzigto
udziat 30 uczniow.

e Debata ,Porozmawiajmy o bezpieczenstwie na drodze” — udziat w akcji celem
upowszechniania edukacji obywatelskiej, tamaniu prawa i zaniedbaniom wobec o0s6b
starszych. Uczestniczyto 20 uczniow.

o Swiatowy Dzien Choroby Alzheimera — 21 wrze$nia 2023 r. odbyly si¢ zajecia w klasach,
gdzie rozpowszechniano informacj¢ na temat chorob wieku starczego, tolerancji,

zyczliwosci oraz udzielania wsparcia osobom potrzebujacym. Akcja objeta 400 uczniow.
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III Liceum Ogolnoksztalcace im. C. K. Norwida w Bedzinie w 2023 r. w ramach
realizacji programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Seniorow na lata

2019-2023” podje¢to nastgpujace dziatania:

e Akcja ,Kartka dla Seniora” — uczniowie Il Liceum Ogoélnoksztalcacego w Bedzinie
wilasnorecznie wykonali i przestali kartki z zyczeniami $wigtecznymi dla podopiecznych
okolicznych doméw pomocy spotecznej oraz dla Centrum Opieki Diugoterminowej
,,Joanna” w Mierzecicach;

e nauczyciele III Liceum Ogolnoksztalcace im. C. K. Norwida w Be¢dzinie podczas zaje¢
wychowawczych zachgcali 1 uwrazliwiali ucznidw na potrzeby osob starszych w zakresie
pomocy sgsiedzkiej oraz angazowania si¢ w aktywno$ci charytatywne, szczegélnie
w okresach przedSwigtecznych z uwzglednieniem zalecen Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej tak, by nie naraza¢ zdrowia senioréw oraz wlasnego stosujac si¢
do podstawowych zasad bezpieczenstwa i higieny;

e uczniowie klasy 2b — klasy psychologicznej z inicjatywy Samorzadu Uczniowskiego
I11 LO zebrali $rodki i przygotowali paczke dla chorego, samotnego podopiecznego Domu
Pomocy Spolecznej w Jaworznie, by przed §wigtami sprawi¢ mu rado$¢;

e dyrekcja i nauczyciele szkoly promowali i zapraszali seniorOw przez caly rok
sprawozdawczy do brania udzialu w organizowanych przez liceum spotkaniach

I uroczystych akademiach.

Zespol Szkol Specjalnych w Czeladzi realizowat program ,, AS — Aktywny Senior.

Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023” w roku 2023 poprzez:

e przygotowanie 1 przekazanie przez uczniow Zespotlu Szkot Specjalnych w Czeladzi kartek
z zyczeniami i stodkich upominkéw pensjonariuszom Domu Opieki ,,Senior”
w Czeladzi z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka w dniu 12 stycznia 2023 r.;

e przygotowanie i przekazanie przez uczniow Zespotu Szkot Specjalnych w Czeladzi kartek
z zyczeniami pensjonariuszom Domu Opieki ,,Senior” w Czeladzi z okazji Swiat
Wielkanocnych w dniu 5 kwietnia 2023 r.;

e zaprezentowanie przez uczniow wraz z nauczycielami przedstawienia w dniu 31 maja
2023 r. teatru Kamishibai na podstawie bajki Juliana Tuwima ,Pan Maluskiewicz
i wieloryb”, a po przedstawieniu wspolnie z seniorami wykonali ilustracje do wiersza

Wandy Chotomskiej ,,Senior”;
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e przygotowanie i przekazanie przez uczniow Zespotu Szkot Specjalnych w Czeladzi kartek
z zyczeniami oraz $wigtecznych stroikéw pensjonariuszom Domu Pomocy Spotecznej
,.Senior” w Czeladzi z okazji Swiat Bozego Narodzenia w dniu 20 grudnia 2023 r.;

e zorganizowanie z okazji Dnia Ziemi Rodzinnego Marszu Nordic Walking w dniu
22 kwietnia 2023 r. z udziatem zaproszonych rodzicow i dziadkow uczniéw Zespotu Szkot
Specjalnych w Czeladzi;

e 3 czerwca 2023 r. piknik rodzinny na terenie ZSS w Czeladzi z zaproszonymi rodzicami
1 dziadkami uczniéw szkotly, podczas ktorego duzg atrakcjg byly gry zespotowe, zawody

sportowe oraz prezentacja przedstawienia teatralnego ,,Kot w butach”.

Uczniowie Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Bedzinie
25 pazdziernika 2023 r. goscili w swoich pracowniach przy ul. Promyka 26 podopiecznych
Warsztatow Terapii Zajeciowe] przy Stowarzyszeniu ,,.Badz z Nami”. Uczennice klas
w zawodzie technik ushug fryzjerskich wykonaly seniorom zabiegi pielegnacyjne wlosow,
a grupy w zawodach technik zywienia i uslug gastronomicznych przygotowaty dla seniorow

stodki poczestunek.

Powiatowy Mlodziezowy Dom Kultury w Bedzinie w ramach programu
, AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023” w 2023 .
przygotowat:
o _Koncert utworow Agnieszki Osieckiej” w dniu 13 marca 2023 r. w ktorym uczestniczyto
80. seniorow;
e Koncert stowno-muzyczny z okazji ,,Obchoddéw Dnia Niepodlegtosci” w dniu 10 listopada
2023 r. W wydarzeniu uczestniczyto ok. 70. seniorow;
e Koncert Koled dla 80. seniorow w wykonaniu kota muzycznego PMDK, ktory odby? sie w
dniu 14 grudnia 2023 r.

1 senior uczestniczyt w spektaklu ,,Pippi ponczoszka” w Teatrze Dzieci Zaglebia

im. Jana Dormana w Bedzinie w ramach Karty AS-Aktywny Senior.

Miejska i Powiatowa Biblioteka w Bedzinie w 2023 r. realizowata cel Programu
poprzez dziatania:

e Klub Szalonych Rekodzielniczek — w okresie od stycznia do pazdziernika 2023 r.

raz w miesigcu W Siedzibie biblioteki prowadzone byly warsztaty z rekodzieta

(szydetkowanie, frywolitka, druty itp.). W zajeciach wzigto udziat 20. seniordw;
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e literackie spotkania dla dorostych — w 2023 r. w ramach ogolnopolskiej sieci
Dyskusyjnych Klubéw Ksiazki w siedzibie Miejskiej i Powiatowej Biblioteki Publicznej
w Bedzinie Filia nr 3 Dworzec odbyto si¢ 11. spotkan, na ktdrych seniorzy dyskutowali
o literaturze i ksigzkach polecanych przez moderatora. Uczestnictwo w spotkaniach jest
zwigzane z zapisaniem si¢ do klubu, ktorych sie¢ na terenie calego kraju powstata

w ramach projektu Instytutu Ksigzki. Wzig¢to w nich udziat 142. Seniorow;

® Poznajmy si¢ przy filizance herbaty — projekt wprowadzony w 2023 r. celem
zaznajamiania ludzi z kulturg regionu, pasjami oraz potrzeby odkrywania nowych pasji np.
czytelniczych, rekodzieto. W Miejskiej i Powiatowej Biblioteki Publicznej w Bedzinie
Filia nr 9 Podlosie odbyto si¢ cyklicznie raz w miesigcu 7 spotkan. W projekcie wzigto

udzial 26 osob.

® przez caly rok 2023 w Miejskiej i Powiatowej Bibliotece w Bedzinie Filia nr 1 Ksawera
odbywaly si¢ spotkania cztonkow Bedzinskiego Klubu Aktywnego Seniora, ktorzy dzigki
temu mogli dzieli¢ si¢ migdzy sobg zdobytym doswiadczeniem zyciowym,

samorealizowac si¢ i aktywnie spedzi¢ czas. Ogotem klubowicze ztozyli 1958 wizyt.

2.4 Udzielanie wsparcia w ich dzialalnosci lokalnym Klubom Seniora, Centrum

Aktywnosci Seniora, Dziennemu Domowi Pomocy Spolecznej, Klubom Integracyjnym

Wydzial Zdrowia i Organizacji Pozarzadowych Starostwa Powiatowego

w Bedzinie realizowat ww. cel Programu poprzez przyznanie:

e W zakresie wspierania i upowszechniania kultury fizycznej zgodnie z Uchwatg
Nr 32/23 Zarzadu Powiatu Bedzinskiego z dnia 14 marca 2023 r.:

- Stowarzyszeniu Rogo Senior z siedzibg przy ul. Kosciuszki 56, 42-582 Rogoznik
na zadanie ,,Aktywni na maxa”. Kwota dotacji wynosita 1.500,00 zt. Zadanie objeto
senioréw z terenu Powiatu Bedzinskiego, ktorzy wzigli udziat w biegach i marszach
sportowych oraz w zajeciach gimnastyki i nordic walking. Zaplanowane bylo 6 wydarzen

sportowych i 10 treningow;

- Okregowi PZW w Katowicach Koto PZW nr 85 KWK Paryz z siedzibg przy
ul. Zwirki i Wigury 5, 42-500 Bedzin za zadanie ,,Upowszechnianie sportu wedkarskiego
poprzez organizowanie zawodow wedkarskich”. Kwota dotacji wynosita 2.500.00 zi.

Cztery zawody wedkarskie zorganizowane zostaty w maju i czerwcu 2023 r.;
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- Siemonskiemu Stowarzyszeniu Emerytdw, Rencistow i Inwalidow SIEMA z siedziba
przy ul. 1 Maja 3, 42-595 Siemonia kwota 1.500.00 zt dotacji za zadanie skierowane
do seniorow Powiatu Bedzinskiego oraz ich wnukow. Celem projektu bylo propagowanie
aktywnos$ci ruchowej, aktywnego spedzania wolnego czasu, upowszechniania kultury
fizycznej wsrdd senioréw i mtodziezy. W ramach zadania zaplanowano wyklady na temat
edukacji sportowej, zajecia sportowe oraz Festyn Sportowy, ktore odbyly si¢ w Siemoni

1 Saczowie.

w zakresie kultury, sztuki, ochrony débr kultury i dziedzictwa narodowego zgodnie
z Uchwalg Nr 31/23 Zarzadu Powiatu Bedzinskiego z dnia 14 marca 2023 r:

- na zadanie ,,Spotkanie migdzypokoleniowe sympatykéw K.S. Zaglebianka z okazji
Jubileuszu 35-lecia pierwszego tytulu Mistrza Polski K.S. Zagl¢bianka w pitce noznej
kobiet” dla Stowarzyszenia Klub Sportowy Zaglebianka z siedziba przy ul. 11 Listopada 2,
42-500 Bedzin dotacji w kwocie 3.600.00 zt. Celem miedzypokoleniowego spotkania,
zorganizowanego 24 czerwca 2023 r. bylo uhonorowanie Mistrzyn Polski z Ksawery
oraz integracja spotecznos$ci dzielnicy, miasta i powiatu. W uroczysto$ci wzigli udziat
pitkarki, reprezentantki Polski, byli trenerzy, zawodnicy, dziatacze klubu oraz cztonkowie

stowarzyszenia;

- Towarzystwu  Muzycznemu  Slaskich ~ Kameralistow z  siedziba  przy
ul. Chrzanowskiego 2/26, 41-902 Bytom na zadanie ,,Muzyka na wage” dotacji w kwocie
1.870.00 zt. W dniu 29 lipca 2023 r. przy Palacu Mieroszewskich w Bedzinie odbyt si¢

koncert z udziatem Kwintetu Slaskich Kameralistow;

- Towarzystwu Przyjaciot Bedzina z siedzibg przy pl. prof. W. Wojcika 1, 42-500 Bedzin
na zadanie XVII Koncert ,,Dzigkuje Ci Mamo!” dotacji w kwocie 1.500.00 zt. W dniu
22 maja 2023 r. w Miejskiej 1 Powiatowej Bibliotece Publicznej w Bedzinie odbyt si¢
koncert ,,Dzigkuje Ci Mamo”;

w ramach realizowanych w trybie art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.

o dzialalnosci pozytku publicznego 1 wolontariacie dziataniach:

- Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidow Oddziat Rejonowy w Bedzinie przy
ul. Matachowskiego 43 zorganizowal w dniach 17 listopada i 24 listopada 2023 r.

w Miejskim Osrodku Kultury w Wojkowicach zadanie ,,Sportowa integracja senioréw
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droga do zdrowia i sprawno$ci” W ramach zadania zorganizowane zostaly treningi nordic
walking wraz z wyktadem rehabilitanta, terenowe rozgrywki sportowe, instruktaz gry

planszowej Rummikub oraz pocz¢stunek. Wzigto w nim udziat 50 seniorow.

Akcje profilaktyki i promocji zdrowia dotyczace senioréw realizowane w 2023 r.
w ramach programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla senioréw na lata
2019-2023:

e Wydzial Zdrowia i Organizacji Pozarzadowych Starostwa Powiatowego w Bedzinie
23 wrzesnia 2023 r. w zwigzku z obchodzonymi w Polsce ,,Dniem Walki z Choroba
Alzheimera” oraz ,,Dniem Zapobiegania Chorobie Alzheimera” na terenie Szkoty
Podstawowej Nr 1 w Siewierzu podczas imprezy ,Senioralia — Sport i zdrowie”
zorganizowal akcje bezptatnych badan oraz konsultacji specjalistycznych, w trakcie ktorej
uczestnicy mieli mozliwo$¢ wykonania przesiewowych badan. Neurolog omawiat wyniki
testow oraz udzielal informacji o dalszej profilaktyce. Seniorzy mieli mozliwos¢ odbycia
konsultacji z psychologiem, a takze wykonania badan okulistycznych, dermatologicznych,
badania stuchu oraz podstawowych badan profilaktycznych, takich jak: badanie EKG,
pomiar ci$nienia t¢tniczego krwi, poziomu glukozy we krwi, badanie spirometryczne oraz
analiz¢ sktadu ciala.

o _Biala sobota w Powiecie Bedzinskim” — wydarzenie, ktore odbylo si¢ 30 wrzesnia
2023 r. na terenie Starostwa przy ul. Saczewskiego 6 dato mozliwo$¢ skorzystania
z szerokiej palety badan profilaktycznych oraz konsultacji specjalistycznych:
- badanie densytometryczne dotyczace osteoporozy, w ktorym udziat wzieto 65. seniorow;
- ultrasonograficzne badanie Dopplera, w ktorym udzial wzigto 71. seniorow;
- badanie wzroku, podczas ktorego przebadano 76. senioréw;

- przesiewowe badanie stuchu potaczone z videootoskopig przewodu stuchowego,
na ktore zgtosito si¢ 23 seniorow;

- pomiar glukozy we krwi wykonany przez cztonkow Polskiego Towarzystwa
Diabetykow, ktéremu poddato si¢ 94 seniorow;

- badanie EKG, konsultowane z lekarzem chorob wewnetrznych. W badaniu udzial
wzigto 40 seniorow;

- konsultacje z psychodietetykiem, podczas ktorych wykonywana byta analiza sktadu masy

ciata, analiza wyniku i dalszego postepowania. Z tej mozliwosci skorzystato 16. seniorow.
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e Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Dabrowie Gorniczej w 2023 r.
w ramach dzialan dla seniorow =z terenu Powiatu Bedzinskiego realizowatl:
- program ,Europejski Kodeks Walki z Rakiem”, Kktory zachgcal do badan
profilaktycznych z zakresu nowotworow;

- akcje ,,Dzien wiedzy o Antybiotykach”, majacg na celu podniesienie $wiadomosci
na temat pojawiajacego si¢ zjawiska opornosci na antybiotyki;

- akcje ,,Zaszczep w sobie che¢ szczepienia” w tym profilaktyke chorob zakaznych
ze szczegblnym uwzglgdnieniem wirusa grypy. Celem akcji byta promocja szczepien
ochronnych wsréd senioréw;

- profilaktyka zatru¢ grzybami;

- profilaktyka chordb odkleszczowych.

Prowadzone dziatania promocyjne i edukacyjne odbywaty si¢ podczas festynéw zdrowia
i miejskich akcji letnich organizowanych przez urz¢dy miast w Bedzinie i w Czeladzi, gdzie
uczestnicy mogli uzyska¢ w przygotowanych punktach Promocji Zdrowia najwazniejsze
informacje. Spotkania odbyty si¢ w okresie 0d poczatku sierpnia do konca listopada 2023 .
w parku Syberka, na placu przy Urzedzie Miejskim w Bedzinie, na Rynku Glownym
w Czeladzi, na Senioraliach ,,Czechownia” w Czeladzi oraz na ,,Olimpiadzie Senioréw”

w MOSIR w Czeladzi. W spotkaniach wzigto udziat tgcznie 1085 0s6b.

Wydarzenia kulturalne, artystyczne, integracyjne kierowane do senioréw z terenu

Powiatu Bedzinskiego wpisujace si¢ w realizacj¢ celow Programu:

e Wydzial Promocji Powiatu w styczniu 2023 r. z okazji Dnia Babci i Dziadka
przygotowat kubeczki z logo Powiatu Bedzinskiego, ktore zostaly wreczone seniorkom
i seniorom podczas projekcji filmu ,,Mlody Winetou” w kinie Nowos¢ w Bedzinie.
Wydarzenie to miato na celu integracj¢ seniorOw mieszkajacych na terenie Powiatu
Bedzinskiego, wzigto w nim udziat 200 0s6b;

e Wydzial Promocji Powiatu przygotowal w marcu 2023 r. z okazji Dnia Kobiet stodkie
upominki, ktore zostaly wreczone seniorkom podczas projekcji filmu ,,Mitos¢
po angielsku” w Kinie Nowos$¢ w Bedzinie, podczas spektaklu teatralnego “Ballady
i Romanse” w Teatrze Dzieci Zaglgbia im. Jana Dormana w Bedzinie oraz podczas
koncertu utworéw Agnieszki Osieckiej ktdre wykonali uczestnicy zaje¢ PMDK-u

w Bedzinie. W wydarzeniu uczestniczyto ok. 600 0s0b;
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Wydzial Polityki Spolecznej i Wydzial Promocji Powiatu w marcu 2023 r. wystaty do
seniorow, ktorzy wyrobili Karte AS — Aktywnego Seniora w roku 2022 i 2023 kartki
z zyczeniami z okazji Swiat Wielkanocnych, w sumie ok. 100 kartek;

Wydzial Promocji Powiatu wspart spotkania wielkanocne poprzez upowszechnianie
informacji dotyczacych wydarzen: spotkania kulturalne integrujace senioréw z terenu
Powiatu Bedzinskiego m.in. senioréw z Polskiego Zwiazku Emerytow, Rencistow
i Inwalidow z Czeladzi, podopiecznych z Centrum Ustug Senioralnych w Bedzinie
na stronie internetowej, w mediach spoteczno$ciowych oraz w gazecie Powiatowa Press;
Wydzial Polityki Spolecznej w dniu 12 kwietnia 2023 r zorganizowat dla senioréw
Powiatu Bedzinskiego wycieczke autokarem do Galerii Sztuki Wspoétczesnej Elektrownia
oraz do Palmiarni w Gliwicach, gdzie zwiedzajacych oprowadzat przewodnik. Seniorzy
mieli zapewniony obiad oraz przekask¢ w postaci paczka. W wycieczce udziat wzigto
23 seniorow;

Wydzial Promocji Powiatu zorganizowat pi¢¢ biegéw pod nazwa ,,Zabiegany Powiat”,
ktore odbyly sie w okresie od kwietnia do listopada w Wojkowicach, Bobrownikach,
Mierzecicach, Psarach i Czeladzi. W sportowym wydarzeniu Wydzial zagwarantowat
cieply positek dla uczestnikow, obstuge fotograficzna, koszulki
1 gadzety. W wydarzeniu uczestniczylo ok. 300 os6b w kazdym biegu;

Wydzial Polityki Spolecznej w dniu 22 maja 2023 r organizowal dla seniorow
z gminy Psary Senioriad¢ w Les$niczowce w Sarnowie przy grillu i muzyce na zywo.
Wydarzenie byto na 110 oséb;

W dniu 24 maja 2023 r. Wydzial Polityki Spolecznej zorganizowal w restauracji Anmark
w Czeladzi ,,Il Majowkowy Bal Seniora”. Podczas wydarzenia seniorzy mieli
zagwarantowane zimne i1 gorgce przekaski, a takze goracg atmosfere 1 Swietng zabawe
na parkiecie przy akompaniamencie muzyki granej na zywo. Bal byt doskonala okazja
do spotkania i integracji seniorow. Wydzial Promocji Powiatu wsparl wydarzenie
poprzez zagwarantowanie obstugi fotograficznej. W imprezie wzigto udziat 100 seniorow;
Wydzial Promocji Powiatu z okazji Dnia Matki przygotowal upominki, ktore zostaly
wreczone Klubom Seniordéw z terenu Powiatu Bedzinskiego podczas koncertu Aleksandra
Martineza w Teatrze Dzieci Zaglebia im. Jana Dormana w Bedzinie. W wydarzeniu wzigto
udziat 200 senioréw;

Wydzial Polityki Spolecznej w dniu 15 czerwca 2023 r. zorganizowal dla seniorow
z gminy Siewierz Senioriadg¢ w Lesniczowce Nadle$nictwa Siewierz. Seniorzy mogli

liczy¢ na dobrg zabawe przy muzyce na zywo. Mieli zapewniony goracy positek
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oraz kielbaski z grilla. Wydzial Promocji Powiatu wsparl wydarzenie poprzez
zagwarantowanie obstugi fotograficznej. W imprezie wzigto udziat 110 osob;

Wydzial Promocji Powiatu w dniu 21 czerwca 2023 r. zorganizowal gale rozdania
Nagrod Starosty Bedzinskiego, ktéra odbyla si¢ w Teatrze Dzieci Zaglebia
w Bedzinie. Kilkoro z laureatow reprezentowato spotecznos¢ seniorOw w naszym regionie
1 otrzymato nagrod¢ za zastugi wniesione na rzecz tej wlasnie grupy spotecznej. Wydziat
zapewnit promocj¢ wydarzenia poprzez zaprojektowanie oraz rozpowszechnienie
zaproszenia oraz opublikowat relacje z wydarzenia w gazecie Powiatowa Press. Inicjatywa
miala zagwarantowany slodki poczgstunek oraz obstuge fotograficzng. W wydarzeniu
wzi¢to udziat 60 seniorow;

Wydzial Promocji Powiatu zorganizowat trzy biegi pod nazwa ,,Bieg Trzech Zamkow”,
ktore odbyly sie w od czerwcu, wrzesniu, pazdzierniku w Siewierzu, Slawkowie
i Bedzinie. W sportowym wydarzeniu Wydzial zagwarantowat ciepty positek dla
uczestnikow, obshuge fotograficzng, koszulki, gadzety oraz medale i puchary.
W wydarzeniu uczestniczylo ok. 300 oséb w kazdym biegu;

13 wrzesnia 2023 r. Wydzial Polityki Spolecznej zorganizowal wycieczke autokarem
do Panstwowego Muzeum Auschwitz-Birkenau w O$wiecimiu. W wyjezdzie uczestniczyli
seniorzy Powiatu Bedzinskiego, Starosta Bedzinski Sebastian Szaleniec, Cztonkowie
Zarzadu Powiatu Bedzinskiego: Halina Mentel i Adam Szydlowski, Sekretarz Powiatu
Agata Fazan. Zwiedzajacych oprowadzato dwoch przewodnikow ktorzy przyblizyli
histori¢ obozu koncentracyjnego Auschwitz oraz Auschwitz-Birkenau, nierozerwalnie
zwigzanego z przejmujacg tragedia Holocaustu. Wyjazd edukacyjny zostat zorganizowany
z okazji 80. rocznicy likwidacji getta w Bedzinie. Zwiedzajacy mieli zapewniony obiad,
uczestniczyto 50 seniorow;

Wydzial Promocji Powiatu zorganizowal Powiatowy Bieg Rodzinny, ktéry odbyt si¢
w Lesie Grodzieckim w Bedzinie. W sportowym wydarzeniu wydzial zagwarantowat
wiele atrakcji jak Dinozaura T-rexa, dmuchance, stoiska profilaktyczne, a takze ciepty
posilek dla uczestnikow, obsluge fotograficzna, koszulki, gadzety, puchary i medale.
W wydarzeniu wzi¢to udziat 700 osob;

Wydzial Promocji Powiatu we wrze$niu wspart organizacje akcji Powiatowego Dnia
Zdrowia poprzez zagwarantowanie obstugi fotograficznej oraz stodkiego poczestunku.

W wydarzeniu wzigto udziat 100 0sob;
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e 2 pazdziernika 2023 r. Wydzial Polityki Spolecznej zorganizowal z okazji

Mig¢dzynarodowego Dnia Osob Starszych projekcje filmu ,,Ojciec” z A. Hopkinsem
w Kinie ,, Nowos$¢” w Bedzinie, w ktorym wzigto udziat 204. seniorow;

Wydzial Polityki Spolecznej zorganizowat w dniu 5 pazdziernika 2023 r. dla senioréw
Powiatu Bedzinskiego wycieczke do Sanktuarium Matki Boskiej Les$niowskiej
w Le$niowie oraz do Ztotego Potoku. Wydziat zapewnit transport i slodka przekaske
w postaci paczka dla 40 senioréw;

Wydzial Polityki Spolecznej w dniu 11 pazdziernika 2023 r. w 25. roczhic¢ wyboréw
do Rady Powiatu Bedzinskiego ogtlosit ,JIII Powiatowy Konkurs Samorzadowy
dla Seniorow”. Celem Konkursu byto zachecenie osob starszych do poglebiania
I upowszechniania wiedzy na temat Powiatu Bedzinskiego oraz do ksztattowania postaw
spoteczenstwa obywatelskiego i zasad funkcjonowania w samorzadzie terytorialnym.
Na stronie internetowej Powiatu dostepny byl formularz zawierajacy pytania z wiedzy
o Powiecie Bedzinskim. W grudniu Konkurs zostal rozstrzygniety i po zapoznaniu sie¢

z wszystkimi arkuszami odpowiedzi komisja konkursowa podj¢ta decyzje, by przyznac:
I miejsce — p. Bozenie Morawskiej — Nagty z Bedzina
I miejsce — p. Annie Jaworeckiej z Wojkowic
Il miejsce — Elzbiecie Olszowce z Bobrownik.

18 grudnia 2023 r. w Starostwie Powiatowym w Bedzinie odbyto si¢ uroczyste
wreczenie nagréd w Il Powiatowym Konkursie Samorzadowym dla Seniorow”.
Zwyciezcy otrzymali nagrody rzeczowe w postaci Bonow Podarunkowych
0 tacznej wartosci 1500,00 zt, a pozostali uczestnicy Konkursu odebrali pamigtkowe
dyplomy oraz gadzety powiatowe. W konkursie wzieto udziat 20. senioréw;

Wydzial Polityki Spolecznej w dniu 18 pazdziernika 2023 r. zorganizowat
w Restauracji Fenix w Przeczycach V Powiatowy Piknik Integracyjny dla seniorow
Powiatu Bedzinskiego. Seniorzy mieli zapewniony goracy poczestunek, muzyke na zywo.
Dodatkowa atrakcja byla fotobudka, w ktorej kazdy uczestnik mogt zrobi¢ sobie
pamigtkowe zdjecie. W wydarzeniu uczestniczyto 100. senioréw;

Wydzial Promocji Powiatu wspdlnie z Wydzialem Polityki Spolecznej zorganizowal
20 grudnia 2023 r. spotkanie optatkowe w Starostwie Powiatowym 2z okazji

zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia dla uczestnikow IV Powiatowego Kursu Tanca
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Seniora. Seniorzy mieli okazje zlozy¢ sobie zyczenia $wigteczne i spedzi¢ czas w milej

atmosferze przy stodkich przekaskach;

e Wydzial Promocji Powiatu przez caly rok sprawozdawczy publikowat i udost¢pniat
na stronie internetowej oraz w mediach spotecznosciowych wszelkie informacje dotyczace
dziatalnosci klubow oraz stowarzyszen senioralnych dziatajagcych na terenie Powiatu
Bedzinskiego, jak rowniez informacji o akcjach skierowanych do oséb starszych. Dzialanie
miato na celu promowanie imprez, konkursow, jubileuszy oraz wszystkich wydarzen
organizowanych przez senioréw lub dla senioréw. Dzieki temu dziataniu informacje
na temat srodowiska senioralnego trafity do ogromnej rzeszy odbiorcow, a sami seniorzy

mogli promowac swoja aktywnos¢ spoteczna.

Dziatania dotyczace bezpieczenstwa osob starszych z terenu Powiatu Bedzinskiego
realizujgce W 2023 r. cele programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla
seniorow na lata 2019-2023":

e Wydzial Polityki Spolecznej zorganizowal zaj¢cia z zakresu edukacji prawnej przez
nauczyciela akademickiego — rad. pr. dra Pawta Klimka z Fundacji Pro Bono w ramach

prowadzenia Punktu Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego w dniach:

- 10 maja 2023 r. — ,,Rodzina, ach rodzina” w Starostwie Powiatowym,
- 10 maja 2023 r. — ,,Kto bedzie dziedziczyt” oraz

- 14 listopada 2023 r. — ,Prawa seniora” w Polskim Zwigzku Emerytow, Rencistow
1 Inwalidéw Oddziat w Bedzinie.

e Policja Powiatowa w Bedzinie przez caly rok 2023 organizowala na terenie catego
Powiatu Bedzinskiego spotkania dla seniorow, na ktorych poruszano przede wszystkim
tematyke zwigzang z najczestszymi metodami wykorzystywanymi przez oszustow w celu
wyltudzenia pienigdzy od oséb starszych (,,na wnuczka”, ,na policjanta”) oraz sprawy
ogblnego bezpieczenstwa. Dodatkowo policjanci rewiru dzielnicowych w dni targowe
obecni byli na targowiskach zlokalizowanych w poszczegolnych miejscowosciach Powiatu
Bedzinskiego, gdzie w trakcie prowadzonych rozmow, najczgsciej z osobami starszymi
zwracali uwage na zachowanie ostroznosci podczas zakupow oraz informowali, gdzie

moga uzyskaé¢ pomoc w sytuacji ujawnienia kradziezy lub oszustwa.

W dniu 7 lutego 2023 r. w Starostwie Powiatowym w Bedzinie odbyta si¢ debata

spoteczna “Seniorze, zachowaj czujno$¢” skierowana przede wszystkim do seniorow.
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Przeprowadzono 26 spotkan w ramach dzialan ,,Seniorze, zachowaj czujnos$¢’, ktore
odbyly si¢ w okresie od stycznia do listopada 2023 r. w urzgdach Gmin Bobrowniki i
Psary, Osrodku Pomocy Spotecznej w Dobieszowicach, Osrodku Pomocy Spotecznej w
Psarach, Zarzadzie Polskiego Zwigzku Emerytéw i Rencistow w Wojkowicach, Klubie
Emeryta i Rencisty w Bedzinie-Grodzcu, Szkole Podstawowej nr 2 w Bedzinie, Osiedlu
Jeziorna, w MOPS i na Rynku w Czeladzi, Klubie Seniora w Wojkowicach, Bedzinskim
Uniwersytecie Trzeciego Wieku, MOSIR w Czeladzi. W spotkaniu uczestniczyto

ok. 367. seniorow.

Przeprowadzono 9 spotkan w ramach programu Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
,,Bezpiecznie, zdrowo, bezgotowkowo”, ktore odbyly sie¢ w pazdzierniku i listopadzie
2023 r. w Klubie Seniora w Stawkowie, Klubie Seniora Vigor w Stawkowie, Klubie
Seniora MOPS w Czeladzi, ROD w Bedzinie, Domu Caritas w Bedzinie, OPS w Psarach.
W spotkaniach wzigto udziat tgcznie 120 0s6b.

W | poétroczu oraz w grudniu 2023 r. przeprowadzono 6 spotkan w ramach
kampanii edukacyjno-informacyjnej ,,Nie reagujesz — akceptujesz”’, ktore odbyly sig¢
W spotdzielniach mieszkaniowych, Targowisku Miejskim w Bedzinie, DPS w Bedzinie,

ROD Bedzin — Grodziec, w ktorych tacznie brato udziat ok. 85 0sob.

W listopadzie i grudniu przeprowadzono 2 spotkania w ramach kampanii spotecznej

#ZnamTeNumery w MOSiR w Czeladzi, w ktorych uczestniczyto 30 osob;

Powiatowa Panstwowa Straz Pozarna w Bedzinie w roku 2023 prowadzita dziatania,
ktére miaty na celu przedstawienie zagrozen, z ktorymi seniorzy moga spotkac si¢ w zyciu
codziennym oraz zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa. Przeprowadzono
nastepujace spotkania z seniorami:

- ,,Kreci mnie bezpieczenstwo”

- ,Czujka na strazy Twojego bezpieczenstwa”

- ,,Stop pozarom traw”

- Dzial porady i bezpieczenstwo na stronie https://www.gov.pl/web/kppsp-bedzin
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Dziatania Powiatowego Rzecznika Konsumentéw z zakresu ochrony praw
i interesow konsumentow realizowane dla seniordw z terenu Powiatu Bedzinskiego
w 2023 r:

- udzielanie bezposrednich porad w trakcie wizyt Seniorow w Biurze Rzecznika, rozméw
telefonicznych i kontaktow e-mailowych;

- udostepnianie Seniorom opracowanej w 2019 r. przy wspotpracy z Wydziatem Promocji
Powiatu broszury ,,Madry Senior Konsument przed szkoda” jak rowniez innych broszur
I publikacji z zakresu problematyki konsumenckiej dotyczacych umow sprzedazy,
ustug  telekomunikacyjnych,  bankowych, ubezpieczeniowych, energetycznych

oraz turystycznych.

2.5 Zakladka informacyjna na stronie internetowej Starostwa Powiatowego

w Bedzinie pod nazwa ,, Aktywny Senior”’

W 2023 r. zaktadka zostata zaktualizowana. Zamieszczono sprawozdanie z realizacji
programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023”
zarok 2022.

W 2023 r. w internetowej zakladce ,,Aktywny Senior” pojawily si¢ nowe sekcje
Z materiatami przeznaczonymi dla senioréw odwiedzajacych strong¢ internetowa Powiatu
Bedzinskiego. Dziatanie to miato na celu dotarcie do jak najszerszego grona osob starszych.
W roku sprawozdawczym w zaktadce ,,Aktywny Senior” znalazty si¢ sekcje: ,,111 Powiatowy
Konkurs Samorzadowy dla Senioréw” i ,,Rada Senioréw Powiatu Bedzinskiego”. Sekcje

byly aktualizowane na biezaco.

2.6  Wsparcie dla tworzenia lub dzialalnosci lokalnych Uniwersytetow Trzeciego

Wieku/Akademii Tworczego Rozwoju Seniora i Wnuka

Zespol Szkol Ogolnoksztalcacych i Technicznych w Siewierzu realizowat cel
Programu w 2023 r. poprzez:
- bezptatne wynajmowanie pomieszczenia wraz z komputerami dla cztonkow Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Siewierzu, ktorzy korzystali z zaje¢ informatycznych w okresie od lutego
do grudnia 2023 r.;
- organizacja Narodowego Czytania we wrzes$niu 2023 r., na ktore zaproszono przedstawiciela

Uniwersytetu Trzeciego Wieku oraz emerytowanych pracownikéw szkoty.
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Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Bedzinie w trakcie 2023 r.
zorganizowata dla studentow Bedzinskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku W swojej
siedzibie:

e 24 spotkan w okresie od stycznia do grudnia 2023 r., na ktorych odbyly si¢ warsztaty
dla seniorow z zakresu obslugi komputera i wyszukiwania informacji w internecie.
Program zaje¢ obejmowal nauke podstaw obshugi komputera, m. in. Korzystania
z edytora tekstu czy poczty elektronicznej. Wspotorganizatorem przedsigwzigcia jest
Urzad Miejski w Bedzinie. W 2023 r. z takich warsztatow skorzystano 296. seniorow;

e 7 spotkan literackich w okresie od stycznia do grudnia 2023 r. pod nazwg ,,Wokot
ksigzki”, na ktorych studenci UTW w Bedzinie prowadzili dyskusje na tematy zwigzane

z ksigzka 1 literaturg. Poruszano nastepujace zagadnienia:
- ,,Nietoperz w $wiatyni” — tworczos$¢ Jerzego Nowosielskiego,

- ,,Stowa ktorych nie wyrzucitem” — o twdrczosci Marcina Wichy,

- poetyckie spotkanie z Marzeng Orczyk-Wiczkowska, autorka powiesci, zbioru
opowiadan oraz tomikow poezji,

- Nie badz obojetny. ,,Zdazy¢ przed Panem Bogiem” — spotkanie z Hanng Krall,
- ,, Tworczo$¢ z gtowy...” - Janusz Glowacki 1 jego tworczosce,
- Wokot prestizowych nagrod literackich,

- Spadki, darowizny 1 podatki czyli jak czyta¢ przepisy — spotkanie z ekspertami Urzedu
Skarbowego w Bedzinie.

W spotkaniach wziely udzial 124. osoby starsze.

V. Podsumowanie

Seniorzy to grupa spoteczna, o ktérg nalezy dba¢ w szczegdlny sposob. Faktem jest,
1z spoteczenstwo si¢ starzeje, w zwigzku z czym przybywa osob w wieku emerytalnym.
Zeby wyj$¢ naprzeciw rosngcym potrzebom o0sob starszych nalezy podejmowaé dzialania
prowadzace do zwigkszenia ich aktywnos$ci spotecznej. Takie zadanie ma petni¢ program

,»AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023.

Osoby starsze narazone s3 na wykluczenie spoleczne oraz zawodowe ze wzgledu

na ageizm czy niepetnosprawnos$¢. Seniorzy czgsto potrzebuja pomocy w sprawach zycia

32



codziennego, wsparcia w zakresie ochrony zdrowia, leczenia, a nawet kontaktu z drugim
czlowiekiem. Jednocze$nie w grupie tej jest ogromny kapitat, ktorym jest duza wiedza
i doswiadczenie zyciowe. Program ma na celu uwolni¢ ten potencjal poprzez zachgcenie
do zwigkszenia aktywno$ci w réznych dziedzinach zycia, np. spotecznej, zawodowej,

kulturowej.

Samorzad terytorialny wraz z jednostkami organizacyjnymi ma za zadanie zapewnic
odpowiednig opieke oraz zaktywizowac osoby starsze do dziatania, pomimo wieku. Aby
dzialania dotyczace seniorow byly rzeczywiste 1 efektywne powinny wpisywac
si¢ w oczekiwania senioré6w zamieszkujacych Powiat Bedzinski. Niezbedne s3 takze
zabezpieczone na ten cel $rodki finansowe, a takze wspotpraca miedzy jednostkami
powiatowymi, ktorym powinien przyswieca¢ wspolny cel — zapewni¢ seniorom mozliwos¢
godnego 1 zdrowego starzenia si¢. Sytuacja finansowa seniordw czesto jest trudna
I niesatysfakcjonujaca, dlatego tez wszelkie dziatania Powiatu do nich skierowane, powinny

by¢ nieodptatne, by nie ograniczac¢ ich dostepnosci.

Czas izolacji spotecznej wywotanej zagrozeniem epidemicznym wptynat negatywnie
na ludzi w kazdym wieku, a zwlaszcza na osoby starsze jako grupe spoteczng najbardziej
narazong na zarazenie i zwigzane z tym powiklania. Program ,,AS — Aktywny Senior.
Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023” w 2022 r. i w 2023 r. stawial przede
wszystkim na odbudowe aktywizacji seniorow, z ktorymi kontakt na dtugi czas musiat zostaé¢
mocno ograniczony. Zrealizowane w 2023 roku dziatania Starostwa Powiatowego w Bedzinie
oraz jego jednostek zdobyly uznanie wérod najstarszych mieszkancow Powiatu. Seniorzy byli
spragnieni wydarzen kulturalnych, sportowych i integracyjnych, dlatego bardzo chetnie

i licznie brali udziat w wydarzeniach organizowanych przez Powiat Bedzinski.

Podsumowujac, Program ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw
na lata 2019-2023” byt kontynuacja poprzedniego programu ,,AS — Aktywny Senior.
Powiatowy Program dla Seniordw na lata 2014-2018”. Realizacja Programu byta corocznie
monitorowana w formie sprawozdan na posiedzenia Zarzadu Powiatu, a od niedawna takze
na posiedzenia odpowiedniej komisji Rady Powiatu Bedzinskiego. Program z 2019 r.
w zasadzie na poczatku jego wykonania napotkal na problemy zewnetrzne zwigzane
z pandemig zakaznej choroby COVID-19. Dlatego pewne projektowane dziatania pod
adresem osob starszych udalo si¢ zrealizowac, z kolei innych nie, wtasnie gldéwnie z uwagi

na szczegblne zabezpieczenie seniorow jako grupy spotecznej najbardziej narazonej
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na zarazenie si¢ wirusem, stad wowczas kontakt z osobami starszymi musiat zosta¢ mocno

ograniczony.

Dlatego zasadnicze i istotne elementy programu, ktérych nie udato sie
zrealizowac, nalezy ponowi¢ w nowej perspektywie, korzystajac z wprowadzonego do ustawy
o samorzadzie powiatowym nowego i konkretnego zadania w postaci polityki senioralnej jako

odpowiedzi lokalnej na zachodzace od lat zmiany demograficzne.
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