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I. Informacje ogolne

1. Regulacje prawne

Program ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-
2023 przyjety zostat w oparciu o nastepujace przepisy:

- art. 4 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 920);

- art. 19 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 1876 z pdzn. zm.);

- uchwale Nr 26/19 Zarzadu Powiatu Bedzinskiego z dnia 27 marca 2019 r. w sprawie
przyjecia ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023”.

2. Zalozenia, adresaci oraz okres realizacji programu

Program ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioré6w na lata 2019-
2023” zostal przyjety ze wzgledu na wzrastajaca liczbg os6b powyzej 60. roku zycia
w spoteczenstwie oraz ich rosngce potrzeby. Program powstat, by realizowa¢ zatozenia
polityki senioralnej, tj. ksztalttowa¢ warunki dla godnego i zdrowego starzenia si¢ oraz
walczy¢ z wykluczeniem spotecznym. Celem gléwnym jest poprawa jakosci zycia osob
starszych z terenu Powiatu Bedzinskiego.

Cele szczegbtowe Programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program
dla Seniorow na lata 2019-2023:

e wspieranie wszelkich form aktywnosci obywatelskiej, spotecznej, kulturalne;j,
artystycznej i sportowej osob starszych;

e zwigkszenie bezpieczenstwa fizycznego — przeciwdzialanie przemocy, famaniu praw
1 zaniedbaniom wobec 0s6b starszych;

e przeciwdzialanie wykluczeniu senioréw jako grupy spolecznej;

e zapewnienie godnego starzenia si¢ w dobrym zdrowiu;

e wykorzystanie potencjatu 0so6b starszych jako aktywnych uczestnikow zycia
lokalnego, rynku pracy;

e tworzenie warunkow dla integracji wewnatrz i migdzypokoleniowej 0séb starszych;

e ulatwienie dostgpu osobom starszym do niedrogich, trwatych i wysokiej jakosci ustug,
w tym opieki zdrowotnej;

e wspieranie rozwoju edukacji osob starszych.

Adresaci programu: mieszkancy Powiatu Bedzinskiego, ktorzy ukonczyli 60. rok zycia.

Okres realizacji programu: 27 marca 2019 roku — 31 grudnia 2023 roku.



IL. Realizacja dzialan w ramach programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy
Program dla Seniorow na lata 2019-2023”

1. Realizatorzy dzialan programu ,, AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla
Seniorow na lata 2019-2023 w 2021 r.:

e Wydziat Polityki Spotecznej Starostwa Powiatowego w Bedzinie;

e Wydziat Promocji Powiatu Starostwa Powiatowego w Bedzinie;

e Wydziat Zdrowia i Organizacji Pozarzadowych Starostwa Powiatowego w Bedzinie;

e Powiatowy Rzecznik Konsumentoéw Starostwa Powiatowego w Bedzinie;

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bedzinie;

e Osrodek Wspierania Dziecka 1 Rodziny w Bedzinie;

o Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych i Technicznych w Wojkowicach;

e [ Liceum Ogdlnoksztalcace im. M. Kopernika w Bedzinie;

e [I Liceum Ogolnoksztatcace im. S. Wyspianskiego w Bedzinie;

e [II Liceum Ogo6lnoksztatcace im. C. K. Norwida w Bedzinie;

e Zespol Szkot Ogolnoksztatcaeych 1 Technicznych w Siewierzu;

o Zespot Szkot Ogodlnoksztatcacych 1 Technicznych w Czeladzi;

e Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Dabrowie Gorniczej;

e Powiatowy Mlodziezowy Dom Kultury w Bedzinie;

e Komenda Powiatowa Policji w Bedzinie;

e Powiatowy Urzad Pracy w Bedzinie;

e Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Bedzinie;

W roku 2021 realizacja Programu ukierunkowana byta w duzej mierze na ochrong
zdrowia senioroOw w czasie pandemii oraz zwigkszenie aktywnos$ci spotecznej seniorow
poprzez wlaczenie ich w dzialalno$¢ spoteczna, integracje miedzypokoleniowsa, powrot
do czynnego zycia w spotecznosci lokalnej oraz aktywno$¢ kulturowa, co bylo realizowane
w sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo seniorom, by nie naraza¢ ich na zarazenie wirusem
Covid-19. Wiele jednostek nie moglo zrealizowa¢ zaplanowanych na 2021 r. dziatan
zwigzanych z seniorami ze wzgledu na pandemig. Sg to mi¢dzy innymi Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej w Bedzinie, Wydziat Zarzadzania Bezpieczenstwem Starostwa
Powiatowego w Bedzinie, Centrum Ksztatcenia Zawodowego i1 Ustawicznego w Bedzinie,
Teatr Dzieci Zaglgbia im. Jana Dormana w Begdzinie, Centrum Administracyjne Placéwek
Opiekunczo-Wychowawczych w Sarnowie.

2. Zrealizowane w 2021 roku dzialania wpisujace si¢ w program ,,AS — Aktywny Senior.
Powiatowy Program dla Seniordow na lata 2019-2023”

2.1 Wsparcie przy tworzeniu zespoléw posrednictwa opiekunow/asystentow dla osob
starszych i niepelnosprawnych lub niesamodzielnych (np. w ramach Agencji Uslug
Socjalnych dzialajacych przy MOPS lub tworzonych w ramach organizacji
pozarzadowych, wolontariatu).



W 2021 roku Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie udzielito dofinansowania
do likwidacji barier architektonicznych dla 19. oséb powyzej 60. roku zycia, ktore
przystosowaty mieszkania do swoich potrzeb tj. uzyskaly dofinansowanie do budowy

podjazdu oraz do zakupu i montazu krzesetka.

W ramach likwidacji barier w komunikowaniu si¢ dofinansowanie uzyskato 14 osob
powyzej 60. roku zycia do zakupu komputeréw, drukarek i telefonow komorkowych.

W ramach likwidacji barier technicznych dofinansowanie uzyskato 30 os6b powyzej
60. roku zycia, co umozliwito zakup schodotazow, t6zek rehabilitacyjnych, przeno$nych
koncentratorow tlenu, elektrycznego mechanizmu otwierania bramy.

Nalezy nadmieni¢ rowniez, ze w roku 2021 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Bedzinie dofinansowato na taczng kwotg 81.403,04 zl organizacje pozarzadowe dzialajace
w obszarze sportu, kultury, rekreacji i turystyki na rzecz osob niepetnosprawnych, w ktérych
szeregach sg osoby powyzej 60. roku zycia.

Tabela nr 1. Dofinansowanie udzielone przez PCPR w 2021 roku

Lp. Nazwa organizacji Przedmiot dofinansowania Kwota
dofinansowania
1. |Bedzinskie Stowarzyszenie Wycieczka do Jarnoltowka 5.000,00 zt
Amazonek
2. |Bedzinskie Stowarzyszenie Spotkanie optatkowe 1.000,00 zt
Amazonek
3. |Stowarzyszenie ,,Nowa Nadzieja’> |Wyjazd do Dartowa 3.270,00 zt
Siemianowice Slaskie
Wycieczka do Wist
4. |Polski Zwiazek Emerytow, yeleezka o WIS, 12.000,00 zt
., L, .. Nateczowa, Koztowka, Janowa
Rencistow 1 Inwalidow w Bedzinie
5. |Polski Zwigzek Emerytow, Wycieczka do Ciechocinka 11.000,00 zt
Rencistow 1 Inwalidow w Bedzinie
Wycieczka do Ustroni
6. |Polski Zwiazek Niewidomych yeieezka go Listroma 16.472,04 7k
Morskiego




Stowarzyszenie na rzecz Osob

8.000,00 zt

. ) o ieczk Podlasi
’ Niepelosprawnych ,,Familia” Wycieczka na Podlasie
8. |Stowarzyszenie na rzecz Osob Spotkanie optatkowe 2.000,00 zt
Niepelnosprawnych ,,Familia”
Wycieczka do M j
9. |Polski Zwiazek Niewidomych Perifi;Za ;Olzrz Oslzl:.ej’ 7.383,60 7t
Czeladzi > HORTZYWRE]
Spotkanie w Miejsko -
10 Polski Zwigzek Emerytow, Gmlnnym Centrlli@ Ku'ltur‘y
* |Rencistow i Inwalidow w Siewierzu |>POT 1 Turystyki w Siewierzu 2.000,00 zt
11. PO]Sk_i Zwia}zek Erperytéw, o Wycieczka do Swietego Krzyza, 7.823.40 zt
Rencistow i Inwalidow w Siewierzu Kurozwek, Rytwian ’
Polski Zwiazek Niewidomych
12. Czeladzi Spotkanie ,,Biala Laska’’ 1.200,00 zk
13. Polski Zwiazek Gluchych w Wycieczka do Kazimierza 4.254.00 zi

Bedzinie

Dolnego

RAZEM

81.403,04 zi

Zrédlo: Statystyka Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bedzinie

2.2 Aktywizacja zawodowa o0s0b bezrobotnych ukierunkowana na pomoc osobom
starszym ze szczegélnym uwzglednieniem osob w wieku 50+, powrot na rynek pracy
w charakterze np. wykwalifikowanego opiekuna osoby starszej.

W roku 2021 Powiatowy Urzad Pracy w Bedzinie realizowat jeden z celow gldéwnych
Programu tj. ,,Poprawa jakosci i poziomu zycia osob starszych dla godnego starzenia si¢
poprzez aktywnos$¢ spoleczng, zawodowa oraz system opieki nad osobami starszymi’’
poprzez realizacje celu szczegdtowego ,,Wspieranie tworzenia miejsc pracy dla osob w wieku
50+ poprzez niwelowanie problemu ageizmu, czyli dyskryminacji ze wzgledu na wiek”.
Posrod dziatan podejmowanych przez Powiatowy Urzad Pracy w 2021 roku wymieni¢ nalezy:
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w okresie sprawozdawczym z porady indywidualnej skorzystalo 6 0sob powyzej 50. roku
zycia, z porady grupowej 1. osoba, z grupowych spotkan informacyjnych 32. osoby;

w okresie od stycznia do konca grudnia 2021 roku z tytulu podjecia zatrudnienia
z ewidencji 0sob bezrobotnych wylaczono 441 oséb bezrobotnych powyzej 50. roku
zycia, ktore stanowity 16,5% wszystkich wylaczen z ww. powodu w roku ubieglym
(2021 r. — liczba bezrobotnych wyltaczonych z tytutlu podjecia pracy ogdlem — 2672.
osoby);

w 2021 roku w ramach dofinansowania wynagrodzenia za zatrudnienie skierowanego
bezrobotnego, ktory ukonczyt 50. rok zycia zatrudnienie podjeto 11 0s6b bezrobotnych
powyzej 50. roku zycia;

w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2021 r. 4 osoby powyzej 50. roku zycia podjety
zatrudnienie w ramach prac interwencyjnych;

w 2021 r. 4 osoby powyzej 50. roku zycia podjely zatrudnienie w ramach robot
publicznych;

w 2021 roku 5 os6b bezrobotnych powyzej 50. roku zycia rozpoczeta udziat
w szkoleniach;

w okresie sprawozdawczym S$rodki na rozpoczgcie wilasnej dzialalnosci gospodarczej
przyznano 11. osobom bezrobotnym powyzej 50. roku zycia;

w 2021 r. 12 oséb powyzej 50. roku zycia podjeto zatrudnienie w ramach refundacji
kosztow zatrudnienia;

w 2021 1. 28 0s6b bezrobotnych powyzej 50. roku zycia rozpoczeto udziat w stazach

w okresie sprawozdawczym 31 oséb bezrobotnych powyzej 50. roku zycia podjelo
zatrudnienie w pracach spotecznie uzytecznych;

na dzien 31 grudnia 2021 r. w Powiatowym Urzedzie Pracy w Bedzinie zarejestrowanych
byto 956 os6b powyzej 50. roku zycia, w tym 309 kobiet (32,3%), w tym 130 osob
(13,6%) z prawem do zasitku. W poréwnaniu z rokiem 2020 liczba os6b bezrobotnych
powyzej 50. roku zycia zmniejszyla si¢ 0 68 0sdb, tj. 0 6,6%.

Tabela nr 2. Osoby bezrobotne powyzej 50. roku zycia

WEDLUG Osoby bezrobotne powyzej S0 roku zycia
STANU ogotem w tym z prawem do zasilku
Razem Kobiety Razem Kobiety
31.12.2020 r. 1024 330 153 71
31.12.2021 r. 956 309 130 51

Zrédlo: Statystyka Powiatowego Urzedu Pracy w Bedzinie

Ponadto I Liceum Ogolnoksztatcace im. M. Kopernika w Bedzinie w ramach celu
szczegotowego ,,Wspieranie tworzenia miejsc pracy dla oséb w wieku 50+ poprzez
niwelowanie problemu ageizmu, czyli dyskryminacji ze wzgledu na wiek” w 2021 r.

zatrudnito 6 0s6b w wieku przedemerytalnym i emerytalnym.




2.3 Wsparcie przy tworzeniu przez Srodowiska lokalne wolontariatow
miedzypokoleniowych badZ nawiazanie blizszej wspolpracy z juz istniejacymi.

W roku sprawozdawczym Os$rodek Wspierania Dziecka i Rodziny w Bedzinie
w ramach realizacji ww. dziatania:

organizowal pomoc psychologiczno - terapeutyczng w zakresie m. in. konfliktow
rodzinnych, probleméw emocjonalnych, wsparcia w pelieniu funkcji
opiekunczych — odbylo si¢ 155 konsultacji dla 24. seniorow;

organizowatl poradnictwo wychowawcze, pedagogiczne i terapeutyczne seniorom
(dziadkom) petnigcym funkcje rodzin zastepczych spokrewnionych;

organizowal spotkania dziadkéw z wnukami zgodnie z postanowieniem Sadu
Rejonowego w Bedzinie — dziatanie to objeto 4. seniorow;

w ramach dzialania na rzecz tworzenia pozytywnego wizerunku osob starszych
1 ich r6l w spoleczenstwie Osrodek promowat Migdzynarodowy Dzien Tolerancji,
Europejski Dzien Walki z Dyskryminacjg Osob Niepetnosprawnych oraz
organizowal zajecia edukacyjne 1 uswiadamiajace dla wychowankéw Osrodka
Wspierania Dziecka i Rodziny w Bedzinie;

podopieczni Osrodka w ramach obchodéw Dnia Babci i Dnia Dziadka wykonali
1 przekazali kartki z zyczeniami wraz ze stodkim upominkiem do Domu Pomocy
Spotecznej ,,Senior’” w Czeladzi, Domu Seniora ,,Bozena” oraz Domu Seniora
,, Vitalia”;

wychowankowie Os$rodka wykonali 1 wreezyli kartki okolicznosciowe
40. seniorom z domow seniora w Siewierzu w ramach akcji ,,Dzielimy si¢ dobrem,
okazujemy szacunek’;

podopieczni Osrodka wykonali i wreczyli kartki z zyczeniami z okazji Swiat
Wielkanocnych i Swiat Bozego Narodzenia seniorom nalezacym do Polskiego
Zwiagzku Emerytow, Rencistow 1 Inwalidow w Siewierzu oraz cztonkom
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Siewierzu;

wykonal i przekazat 130 stroikéw Bozonarodzeniowych dla osob starszych,
samotnych i niepelnosprawnych z terenu miasta i gminy Siewierz;

wykonat i przekazat ok. 200 upominkéw Bozonarodzeniowych dla podopiecznych
Domu Pomocy Spotecznej w Bedzinie oraz dla pensjonariuszy Domu Pomocy
Spotecznej ,,Senior” w Czeladzi.

Zespot  Szkot  Ogolnoksztalcacych 1 Technicznych w  Wojkowicach
w 2021 r. realizowal program Aktywny Senior poprzez nast¢pujace dziatania:

projekt ,,Wojkowicki Senior wobec wyzwan czaséw pandemii” — projekt miat
na celu aktywizacj¢ osob starszych, wspieranie ich w podejmowaniu aktywnosci
wzmacniajacych zdrowie fizyczne i psychiczne w czasach pandemii. Seniorzy
mogli korzysta¢ z infrastruktury szkoty, przede wszystkim uzytkowali sale
gimnastyczng rozwijajac umiejetnos¢ gry w speed-ball oraz boule. Wojkowiccy



seniorzy korzystali takze z boiska oraz terenu zieleni wokoét szkoty, liderzy gry
speed-ball przygotowywali si¢ do roli trenerow tej gry, a seniorzy
w czteroosobowych grupach rozgrywali mini mecze w bule zelowe. Dzigki
mozliwosci korzystania z zasobow szkoly seniorzy byli ciagle motywowani
do dbania o siebie, podtrzymywali form¢ fizyczng i podnosili swo6j komfort
psychiczny. Projekt ten dofinansowany byl ze §rodkéw publicznych Burmistrza
Miasta Wojkowice, a jego realizacja obejmowata caty rok 2021;

e projekt ,,Wojkowickie Studio Talentow” — realizacja kolejnej edycji projektu
edukacyjnego dla uczniow wojkowickich szkot przy udziale instytucji partnerskich
m. in. Seniordw ze Stowarzyszenia Aktywny Wojkowicki Senior. Projekt miat za
zadanie promowanie utalentowanych uczniéw miasta Wojkowice, stworzenie
miedzypokoleniowej inicjatywy twoércze] oraz miedzypokoleniowej integracji
uczniéw z seniorami. W ramach kolejnej edycji projektu zdalnie przeprowadzono
cykl warsztatow z zakresu kreatywnego pisania oraz tworzenia tekstow literackich.
Uczniowie kontaktowali si¢ on-line z seniorami w celu szukania inspiracji
tworczych do opowiadan, zglebiania ciekawych historii przekazywanych przez
seniorow 1 rozwijania przez to literackiej wyobrazni. Owocem tych dziatan byla
wydana w czerwcu 2021 r. kolejna edycja ,,Opowiadan z Wojkowicami w tle.
Wojkowickie Studio Mtodych Talentéw”. Kolejng edycje projektu ,,Wojkowickie
Studio Talentow” realizowano ze $rodkow pozyskanych w ramach ,,Programu
wspotpracy Gminy Wojkowice z organizacjami pozarzagdowymi oraz podmiotami
wymienionymi w art. 3. ust 3 ustawy o dzialalno$ci pozytku publicznego
i o wolontariacie”. Projekt trwal w okresie od lutego do maja 2021 r. i jego
dziatania objety udziat 12. seniorow;

e Piknik Integracyjny ,,Wojko Challenge” — projekt mial na celu stworzenie
integracji mig¢dzypokoleniowej, wzmocnienie wi¢zi mig¢dzypokoleniowej oraz
utrwalenie dobrych kontaktéw miedzy szkola a stowarzyszeniem senioralnym
z Wojkowic. W ramach przedsigwzigcia nauczyciele Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych i Technicznych w Wojkowicach wraz z uczniami wspierali
stowarzyszenie Aktywny Wojkowicki Senior w organizacji wydarzenia.
W  programie pikniku znalazlo si¢ wiele atrakcji m. in. gra
w boule 1 miedzypokoleniowe wyscigi. Piknik powstal w ramach akcji Lato
w Miescie, odbyt si¢ 30 lipca 2021 r. 1 wzigto w nim udziat 15. seniorow.

I Liceum Ogo6lnoksztatcace im. M. Kopernika w Bedzinie w 2021 r. w ramach
tworzenia warunkow dla integracji wewnatrz i migdzypokoleniowej 0sob starszych przy
wykorzystaniu istniejagcych zasoboéw infrastruktury spotecznej realizowato ten cel poprzez:

e indywidualne spotkania pracownikow szkoly z emerytowanymi pracownikami
I Liceum Ogodlnoksztatcagcego im. M. Kopernika w Bedzinie. Spotkania odbywaty
si¢ w czerwcu, listopadzie 1 grudniu 2021 r. i dotyczyty 15. seniorow;



e odwiedziny 15. seniorow przez uczniow I Liceum Ogodlnoksztalcacego w Bedzinie
i przekazanie im w okresie Swiat Bozego Narodzenia kartek z zyczeniami wraz
z drobnymi podarunkami.

IIT Liceum Ogodlnoksztatcagce im. C. K. Norwida w Bedzinie w 2021 r. w ramach
realizacji programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-
2023

e Dbylo pomystodawcami akcji ,,SENIORZY, JESTESCIE WAZNI!”, ktéra polegata
na przygotowaniu przez ucznidw wlasnorgcznie robionych kartek z zyczeniami
Wielkanocnymi dla podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej oraz Centrum Opieki
Dhugoterminowej. Akcja spotkata si¢ z ogromnym zainteresowaniem, co skutkowato
dotaczeniem do przedsigwzigcia ucznidw szkot z Sosnowca, Dagbrowy Gorniczej oraz
miejscowosci nalezacych do Powiatu Bedzinskiego. Akcja miata miejsce w marcu
2021 r. i dzigki niej 336. senioréw otrzymato wyjatkowe kartki §wigteczne;

e w murach III Liceum Ogolnoksztatlcagcego w Bedzinie zorganizowano uroczyste
spotkanie absolwentéw dawnego III Liceum Ogolnoksztatcace im. Waltera Szolca
pn. ,,50 lat po maturze”. W spotkaniu uczestniczyli abiturienci, ktorzy maturg pisali
w roku 1971, uczniowie, nauczyciele oraz dyrekcja III LO, wspominajac pobyt
w murach dawnego ,,Szolca”, ogladajac stare zdjecia, przegladajac zachowane
dzienniki swojej dawnej klasy i prowadzac rozmowy miedzypokoleniowe;

e nauczyciele III Liceum Ogolnoksztalcagce im. C. K. Norwida w Bedzinie podczas
zaje¢ wychowawczych zachgcali 1 uwrazliwiali ucznidéw na potrzeby osob starszych
w zakresie pomocy sasiedzkiej oraz angazowania si¢ w aktywnosci charytatywne,
szczegolnie w okresach przedswigtecznych z uwzglednieniem zalecen Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej tak, by nie naraza¢ zdrowia seniorow oraz wlasnego
stosujac si¢ do podstawowych zasad: noszenia maseczki, dezynfekcji rak oraz
zachowania bezpiecznego dystansu.

Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych 1 Technicznych im. Jana Pawta II w Siewierzu
w 2021 r. realizowal zadania Programu poprzez:

e wolontariat szkolny — uczniowie wykonali i przekazali kartki z Zyczeniami z okazji
Swiat dla senioréw z Domu Seniora w Siewierzu;

e udzielanie wsparcia osobom starszym w uzyskiwaniu $wiadczen spotecznych — pomoc
w wypetianiu drukéw 1 wnioskow o §wiadczenia socjalne 1 zdrowotne.

Powiatowy Mtodziezowy Dom Kultury w Bedzinie w ramach Programu w dniu
30 sierpnia 2021 r. przeprowadzit warsztaty z zaje¢ modelarskich dla senioréw z Dziennego

Domu Pomocy Spotecznej w Bedzinie.

Miejska 1 Powiatowa Biblioteka w Bedzinie w 2021 r. realizowala cel Programu
poprzez dziatania:
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e Klub Szalonych Re¢kodzielniczek — w okresie od pazdziernika do listopada 2021 r.
w siedzibie biblioteki prowadzone byly warsztaty z rgkodzieta (szydetkowanie,
frywolitka, druty itp.). W zaje¢ciach wzigto udziat 8. seniorow;

e spotkanie informacyjno - edukacyjne z seniorami pt. ,Wojewddztwo Slaskie —
najcenniejsze przyrodniczo obszary i formy ochrony przyrody”. Spotkanie zostato
zorganizowane przez Miejska 1 Powiatowa Biblioteke w Bedzinie oraz Zwiazek
Parkow Krajobrazowych Wojewodztwa Slaskiego w Bedzinie i odbyto
si¢ 16 wrzesnia 2021 r. w siedzibie biblioteki. 21. seniorow poznato najpigkniejsze
tereny parkow krajobrazowych Wojewddztwa Slaskiego;

e w okresie od sierpnia od grudnia 2021 r. w Miejskiej i Powiatowej Bibliotece
w Bedzinie Filia nr 1 Ksawera odbywaty si¢ spotkania Bedzinskiego Klubu
Aktywnego Seniora. W okresie sprawozdawczym spotkato si¢ tam 558. klubowiczow,
ktorzy dzigki temu mogli si¢ integrowaé migdzy soba w bezpiecznych warunkach.

2.4 Udzielanie wsparcia w ich dzialalnoSci lokalnym Klubom Seniora, Centrum
Aktywnosci Seniora, Dziennemu Domowi Pomocy Spolecznej, Klubom Integracyjnym

Wydziat Zdrowia 1 Organizacji Pozarzgdowych Starostwa Powiatowego w Bedzinie
realizowal ww. cel Programu poprzez przyznanie dotacji na zadania w zakresie kultury,
sztuki, ochrony dobr kultury i dziedzictwa narodowego oraz wspierania i upowszechniania
kultury fizyczne;:

e Stowarzyszeniu Emerytow i Rencistow ,,Aktywny Senior” z siedzibg przy ul. Szkolnej
45, 42-512 Psary na zadanie ,,Senior +65 z kulturg”. Zadanie polegato na organizacji
w dniu 25 wrzesnia 2021 r. w Psarach wydarzenia kulturalnego: wystepu dzieci,
cztonkow stowarzyszenia oraz zespotu goralskiego;

e Stowarzyszeniu Rogo Senior z siedzibg przy ul. Ko$ciuszki 56, 42-582 Rogoznik
na zadanie ,,Sezon na Seniora”. Zadanie polegato na przygotowaniu z okazji Swiat
Wielkanocnych upominku $wigtecznego dla 70. cztonkdéw Stowarzyszenia;

e Stowarzyszeniu Tworcow Kultury Zaglebia Dabrowskiego z siedziba przy
ul. Matachowskiego 29, 42-500 Bedzin na zadanie XII Edycja Ogolnopolskiego
Konkursu Literacko-Plastycznego ,,Znaszli ten kraj”. Seniorzy stanowili znaczng
cze$¢ zaréwno cztonkoOw Stowarzyszenia jak 1 uczestnikow Konkursu;

e Stowarzyszeniu Bobry Walking na zadanie ,,Badz aktywny — trenuj z Bobry Walking”
polegajacym na przemarszu lesnymi drogami w Rogozniku dnia 20 czerwca 2021 r.
z czego znacza czg¢s¢ uczestnikOw wydarzenia stanowity osoby starsze;

e Stowarzyszeniu Klub Sportowy Zaglebianka na zadanie ,,Koncert $wiateczno-
wigilijny”. Wydarzenie odbylo si¢ 18 grudnia 2021 r. i wzigtlo w nim udziat
15. seniorow, bylych pitkarzy Klubu Sportowego Zagltebianka.

Akcje profilaktyki i promocji zdrowia dotyczace senioréw realizowane w 2021 r.

w ramach programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla senioréw na lata 2019-
2023
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Powiatowy Zesp6l Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Czeladzi w dniu 26 czerwca
2021 r. w zwiazku z ,,Dniem Walki z Cukrzyca” na rynku w Siewierzu przeprowadzit
akcje bezplatnych badan oraz konsultacji dietetycznych. Partnerem wydarzenia byto
Polskie Stowarzyszenie Diabetykow. Podczas akcji personel medyczny przebadat
99 o0s6b, z czego znaczng czg¢$¢ stanowili seniorzy, pod katem pomiaru ci$nienia
tetniczego krwi, EKG, poziomu glukozy we krwi. Wyniki badan uczestnicy
konsultowali z lekarzem internista;

Wydziat Zdrowia 1 Organizacji Pozarzgdowych Starostwa Powiatowego w Bedzinie
w dniu 5 wrzesnia 2021 r. podczas imprezy plenerowej ,,Piknik Rodzinny
w Wojkowicach” zorganizowal akcj¢ bezptatnych badan profilaktycznych oraz
mobilny punkt szczepien. Uczestnicy imprezy mogli wykona¢ badanie EKG, pomiar
ci$nienia t¢tniczego krwi, pomiar poziomu glukozy we krwi oraz analiz¢ sktadu ciata,
a wyniki badan konsultowa¢ z lekarzem. Istniata rowniez mozliwos$¢ zaszczepienia si¢
przeciwko COVID-19. Podczas akcji wykonano 40 badan, z czego znaczna czg$¢
objeta osoby starsze;

Wydziat Zdrowia i Organizacji Pozarzadowych Starostwa Powiatowego w Bedzinie
w dniu 1 pazdziernika 2021 r. podczas obchodow Miedzynarodowego Dnia Osob
Starszych zorganizowal dla senioréw akcje profilaktyki zdrowia. Seniorzy z terenu
Powiatu Bedzinskiego mieli mozliwo$s¢ zbadania wzroku oraz skorzystania
z konsultacji okulistycznej przeprowadzonych przez lekarzy oddziatu okulistyki
PZ70Z w Czeladzi. Ponadto mogli zmierzy¢ ci$nienie tetnicze krwi, poziom glukozy
we krwi, wykona¢ badanie EKG oraz analiz¢ skladu ciala. Wyniki badan
konsultowane byly z Ilekarzem chorob wewnetrznych. Podczas wydarzenia
przeprowadzono tacznie 130 badan i konsultacji;

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Dabrowie Gorniczej w 2021 r.
realizowal program pt. ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $§rodkow psychoaktywnych”, a takze
,,Buropejski Kodeks Walki z Rakiem”, akcje ,,Dzien wiedzy o Antybiotykach™ oraz
akcje ,,Zaszczep w sobie chel szczepienia”. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny realizowal zagadnienia z zakresu zdrowia publicznego, ktére w ogromne;j
mierze obejmuja osoby starsze. Podejmowane dziatania miaty na celu edukacje,
zwigkszenie $wiadomosci w zakresie dbania o wlasne zdrowie, zagrozenia
uzaleznieniami oraz zachgcenie do badan profilaktycznych i zmiany stylu Zycia.
Podczas powyzszych dziatan przeprowadzano rozmowy indywidualne oraz
przekazywano materialy informacyjno-edukacyjne.

Wydarzenia kulturalne, artystyczne, integracyjne kierowane do seniorow z terenu

Powiatu Bedzinskiego wpisujace si¢ w realizacj¢ celow Programu:

Wydziat Polityki Spotecznej Starostwa Powiatowego w Bedzinie w marcu 2021 r.
na stronie internetowej powiatu zaktualizowat zaktadke Aktywny Senior poprzez
dodanie materialu skierowanego do senioréw ,Wielkanoc Seniora w czasie
pandemii”, gdzie zamieszczono przepisy $wiateczne, informacje dotyczace zwyczajow
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$wigtecznych oraz kilka instruktazowych filmow jak przygotowac ozdoby §wigteczne.
Dziatanie to miato na celu aktywizacje senioréw poruszajacych si¢ w internecie;
Wydziat Promocji Powiatu Starostwa Powiatowego w Bedzinie z okazji Dnia Matki
przygotowat w maju 2021 r. upominki w postaci znakowanych kremow do rak oraz
pomadek ochronnych do ust, ktore zostaly dostarczone klubom i stowarzyszenia
seniora z terenu Powiatu Bedzinskiego. Akcja miata na celu uhonorowanie seniorek-
mam i objeta ok. 300 osob;

w dniu 27 maja 2021 r. Wydziat Polityki Spotecznej ogtlosit ,,I Powiatowy Konkurs
Samorzadowy dla Senioréw”, ktorego celem bylo zachecenie o0sOb starszych
do poglebiania i upowszechniania wiedzy na temat Powiatu Bedzinskiego oraz
do ksztaltowania postaw spoteczenstwa obywatelskiego 1 zasad funkcjonowania
w samorzadzie terytorialnym. Na stronie internetowej Powiatu dostgpny byt formularz
zawierajacy pytania z wiedzy o Powiecie Bedzinskim. W miesigcu lipcu Konkurs
zostal rozstrzygnigty 1 po zapoznaniu si¢ z wszystkimi arkuszami odpowiedzi komisja
konkursowa podjeta decyzje, by przyznacé:

I miejsce — Teresie Kosmali-Ggsior z Golgszy-Gorne;j
II miejsce — Stanistawie Bracik z Bedzina
III miejsce — Krystynie Pogon z Bedzina

26 sierpnia 2021 r. w Starostwie Powiatowym w Bedzinie odbyto si¢ uroczyste
wreczenie nagrod w I Powiatowym Konkursie Samorzagdowym dla Senioréw.
Zwycigzcy otrzymali nagrody rzeczowe w postaci porcelanowej zastawy stotowej
o0 tacznej wartosci 1.500,00 zt, a wszyscy uczestnicy Konkursu odebrali pamigtkowe
dyplomy oraz gadzety powiatowe. Wyr6zniono takze nastgpujacych senioréw: Jozefe
Sroke, Ewe Koziet, Jolante Kalinowska, Matgorzate Koziet, Ann¢ Pierzchale, Barbare
Kubiak, Wojciecha Cygana, Mariana Szastaka, Stanistawg¢ Jarecka, Barbarg
Staszewska, Michaling Hetmanczyk oraz Danut¢ Cygan. W konkursie wzigto udziat
18. seniorow;

Wydzial Promocji Powiatu w czerwcu 2021 r. zorganizowal gale rozdania Nagrod
Starosty Bedzinskiego za zastugi w dziedzinie kultury i sztuki, ktéra odbyla
sic w Teatrze Dzieci Zaglebia w Bedzinie. Ws$rdéd laureatow byly osoby
reprezentujgce spolecznos¢ senioralng np. Pani Jozefa Sroka — przewodniczgca
Zarzadu Klubu Seniora ,,Relaks” z siedzibg przy ul. Zwycigstwa 10, 42-500 Bedzin.
Celem akcji byto nagrodzenie dziatalnosci osdb zaangazowanych w zycie kulturalne
i promocj¢ Powiatu Bedzinskiego, a nominowane osoby przyczynity
si¢ do propagowania kultury i sztuki wsrod lokalnej spotecznosci. Przedsiewzigcie
pokazalo, ze seniorzy aktywnie wspierajg powiatowa kulture;

Wydzial Polityki Spotecznej w dniu 6 wrze$nia 2021 r. na terenie Os$rodka
Wypoczynkowego Rogoznik Zalew I zorganizowat III Powiatowy Integracyjny Piknik
dla Seniorow. W wydarzeniu uczestniczyli seniorzy ze stowarzyszen emerytOw oraz
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klubow seniora z terenu Powiatu Bedzinskiego. Uczestnicy mieli okazj¢ sprobowac
pysznego poczestunku z grilla, a takze postlucha¢ muzyki granej na zywo. Impreza
pozwolila na integracj¢ wewnatrzpokoleniowa obecnych seniorow. W wydarzeniu
uczestniczyto ok. 100 osob starszych. Wydziat wydatkowal na ten cel tacznie
10.472,00 zt;

e Wydziat Promocji Powiatu we wrzesniu 2021 r. na terenie Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych 1 Technicznych w Wojkowicach zorganizowal Piknik Rodzinny
dla lokalnej spotecznosci. Podczas wydarzenia odbyly si¢ eliminacje do Kapsel Cup
2021. Uczestnicy pikniku mieli zapewniony poczestunek z grilla, muzyke grang
na zywo, odbyto si¢ losowanie nagrdd, a takze istniala mozliwo§¢ wykonania badan
profilaktycznych. Do akcji wlaczyli si¢ seniorzy ze Stowarzyszenia Aktywny
Wojkowicki Senior, Klubu Sportowego Seniora Royal z Bobrownik biorgc udziat
w konkursach oraz udostepniajac sprzgt do gry w speed-ball. Wielu uczestnikow
pikniku stanowili starsi mieszkancy miasta Wojkowice;

e 1 pazdziernika 2021 r. przed budynkiem Starostwa Powiatowego w Bedzinie Wydziat
Polityki Spotecznej zorganizowat obchody Miedzynarodowego Dnia Osob Starszych,
na ktdre zostali zaproszeni seniorzy z terenu Powiatu Bedzinskiego. Podczas spotkania
uczestnicy mieli okazj¢ wystucha¢ wystgpu artystycznego mtodziezy z Powiatowego
Mtodziezowego Domu Kultury w Bedzinie, ktora przygotowata dla swoich stuchaczy
wyjatkowy repertuar muzyczny nawigzujacy do miodzienczych lat seniordéw.
Pracownicy Wydziatu Polityki Spotecznej rozdawali uczestnikom wlasnorecznie
wykonane $piewniki 1 zapraszali do wspoOlnego $piewania. Dzigki wspotpracy
z Wydzialem Zdrowia i Organizacji Pozarzadowych uczestnicy wydarzenia mieli
takze mozliwo$§¢ wykonania bezptatnych badan profilaktycznych. Obecni seniorzy
mieli rbwniez zapewniony ciepty poczestunek oraz gorace napoje przygotowane przez
Dom Dziecka im. Dominika Savio w Sarnowie. W wydarzeniu wzigto udziat ok. 150
0sob. Spotkanie realizowato cel programu dotyczacy integracji osob starszych oraz ich
aktywizacji spotecznej i kulturalnej. Koszt organizacji spotkania wyniost 1.196,86 zt;

e Wydziat Promocji Powiatu w grudniu 2021 r. zorganizowal akcje¢ ,,Paczka dla
Seniora”. Przygotowano 10 $wiatecznych paczek, ktore zostalty dostarczone
do domoéw 10. najbardziej potrzebujacych senioréw z terenu Powiatu Bedzinskiego.
Celem akcji bylo wsparcie o0so0b starszych, ktore wymagaja wsparcia
ze strony organow administracji publicznej;

e Wydzial Promocji Powiatu w grudniu 2021 r. zaprojektowat kalendarze na 2022 r.
i przekazat je klubom 1 stowarzyszeniom  zrzeszajagcych  seniorow
z terenu Powiatu Bedzinskiego. Akcja objeta ok. 900 osob.

Dziatania dotyczace bezpieczenstwa osob starszych z terenu Powiatu Bedzinskiego
realizujace cele programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla senioro6w na lata

2019-2023”:

e dzialania Policji Powiatowej w Bedzinie skierowane do seniorow w roku 2021:
Dziatania profilaktyczne prowadzone na rzecz bezpieczenstwa osOb starszych
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2.5

ze wzgledu na panujaca pandemi¢ w 2021 r. byty niemozliwe do realizacji na szeroka
skale. Dziatalno$¢ profilaktyczna odbywata si¢ w matych grupach, a czesto w formie
indywidualnych pogadanek w takich miejscach jak targowiska, dziatki rekreacyjne,
Miejskie Osrodki Pomocy Spotecznej, spotdzielnie mieszkaniowe. W trakcie spotkan
poruszano przede wszystkim temat zwigzany 2z metodami najczesciej
wykorzystywanymi przez oszustow w celu wytudzenia od osob starszych (metoda
,,na wnuczka” i ,,na policjanta”) oraz sprawy ogolnego bezpieczenstwa. Rozdawano
takze ulotki informacyjne zwigzane z bezpieczenstwem seniorow. Takie spotkanie
obyto si¢ np. w dniu 16 listopada 2021 r. w Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne;j
w Czeladzi i uczestniczyto w nim 35. seniorow.
Ponadto Przez caly 2021 r. policjanci w dni targowe obecni byli na targowiskach
zlokalizowanych w poszczegdlnych miejscowosciach Powiatu Bedzinskiego, gdzie
odbywali rozmowy z osobami starszymi na temat zachowania ostrozno$ci podczas
zakupow oraz informowali gdzie moga uzyska¢ pomoc w sytuacji kradziezy czy
oszustwa,

profilaktyczne 1 edukacyjne dzialania Powiatowego Rzecznika Konsumentéw
na rzecz osob starszych z terenu Powiatu Bedzinskiego:

W dniu 24 listopada 2021 r. Rzecznik Konsumentow uczestniczyta w spotkaniu
z seniorami w Centrum Uslug Spotecznosciowych i Aktywnosci Lokalnej ,,Saturn”
w Czeladzi przy ul. Biedermanna 2. Tematem spotkania bylo ,,Madry Senior-
Konsument przed szkoda, czyli jak nie da¢ si¢ oszuka¢”. Podczas spotkania Rzecznik
oméwita zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem zakupow dokonywanych
w sklepach stacjonarnych, a takze na odlegto$¢ i poza lokalem przedsigbiorstwa.
Przedstawione zostaly metody jakimi najczeSciej postuguja si¢ nieuczciwi
sprzedawcy, aby zawrze¢ umow¢ z konsumentem, wskazano jak unika¢ zagrozen
istniejacych podczas zawierania umoéw zarowno sprzedazy jak i o §wiadczenie ushug,
a takze co nalezy zrobi¢, gdy niekorzystna dla konsumenta umowa zostala juz
zawarta. Uczestnikom spotkania zostaly wrgczone powiatowe broszury ,,Madry Senior
Konsument przed szkoda”. W spotkaniu uczestniczylo 28. seniorow.
Powiatowy Rzecznik Konsumentow przez caty 2021 r. udzielala seniorom
indywidualnych porad w Biurze Rzecznika Praw Konsumenta. Podczas spotkan
udostgpniata do wykorzystania opracowang w 2019 r. przy wspotpracy z Wydzialem
Promocji Powiatu broszurg ,,Madry Senior Konsument przed szkoda” jak réwniez
inne broszury ipublikacje z zakresu problematyki konsumenckiej w sprawach
telekomunikacyjnych, bankowych, ubezpieczeniowych, energetycznych
1 turystycznych. Powyzsze materialty majg charakter edukacyjny 1 stuza poglebianiu
wiedzy 1 $wiadomosci oséb starszych w zakresie przystugujacych im praw
konsumenckich.

Zakladka informacyjna na stronie internetowej Starostwa Powiatowego

w Bedzinie pod nazwa ,,Aktywny Senior”’

W 2021 r. zaktadka zostata zaktualizowana i zamieszczono na niej aktualny formularz,

potrzebny do wyrobienia karty ,,AS — Aktywnego Seniora”, aktualng Klauzule Informacyjna
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dotyczaca przetwarzania danych osobowych, aktualny Katalog ulg 1 znizek do karty ,,AS —
Aktywnego Seniora”, a takze sprawozdanie z realizacji programu ,,AS — Aktywny Senior.
Powiatowy Program dla Seniorow na lata 2019-2023” za rok 2020.

Rok 2021 utrudnit kontakt bezposredni z seniorami, w zwiazku z czym w zaktadce
,»Aktywny Senior” pojawity si¢ nowe sekcje z materiatami przeznaczonymi dla senioréw
odwiedzajacych strong internetowa Powiatu Bedzinskiego. Dziatanie to miato na celu dotarcie
do jak najszerszego grona osob starszych bez narazania ich na niebezpieczenstwo utraty
zdrowia w czasach pandemii. W roku sprawozdawczym w zakladce ,,Aktywny Senior”
znalazly si¢ sekcje: ,,Wielkanoc Seniora w czasie pandemii”, ,,Uwaga na tanszy prad, gaz!!!”,
,»Alzheimer. Rozumiem. Wspieram.”, ,,I Powiatowy Konkurs Samorzagdowy dla Seniorow”.

Ponadto Zespot Szkot Ogoélnoksztatcagcych 1 Technicznych im. Jana Pawta 11
w Siewierzu na swojej stronie internetowej zamies$cit odno$nik interaktywny do programu
,»AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioré6w na lata 2019-2023” celem
promocji Programu wsrod spotecznos$ci szkolnej i lokalne;.

2.6 Wsparcie dla tworzenia lub dzialalnoSci lokalnych Uniwersytetow Trzeciego
Wieku/Akademii Tworczego Rozwoju Seniora i Wnuka

Zespot Szkot Ogolnoksztalcacych 1 Technicznych w Czeladzi na state wspotpracuje
z Uniwersytetem Trzeciego Wieku w Czeladzi.

Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych 1 Technicznych im. Jana Pawta II w Siewierzu
w 2021 r. wspotpracowal z Uniwersytetem Trzeciego Wieku w Siewierzu. W roku
sprawozdawczym uczniowie Zespotu Szkol Ogolnoksztatcacych i Technicznych w Siewierzu
brali udziat w wyktadach dla studentow Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Siewierzu
np. zaje¢ciach dendrologa Janusza Bargiely, ktore odbyly si¢ w Parku Miejskim-Kaciku
Edukacyjnym. Ponadto Dyrektor Zespotu Szkot Ogolnoksztatcagcych 1 Technicznych
w Siewierzu zasiada w radzie programowej Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Siewierzu.

Miejska 1 Powiatowa Biblioteka Publiczna w Bedzinie w trakcie 2021 r.
zorganizowata dla studentéw Bedzinskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w swojej
siedzibie:

e 7 spotkan w okresie od pazdziernika do grudnia, na ktorych odbyly si¢ warsztaty
dla seniorow z zakresu obslugi komputera i wyszukiwania informacji w internecie.
Program zaj¢¢ obejmowal nauke podstaw obstugi komputera m. in. korzystania
z edytora tekstu czy poczty elektronicznej. W 2021 r. z takich warsztatow skorzystano
92 razy;

e w okresie od pazdziernika do grudnia spotkania literackie ,,Wokot ksigzki” o tematyce
zwigzanej z ksigzka i literaturg tj. pisarze, historia literatury, biblioteka, spotkania
autorskie. W takich spotkaniach w okresie sprawozdawczym wzigto udziatl 41 oséb
starszych;
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e Na zdrowko” — spotkanie z seniorami Bedzinskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
Miejska i Powiatowa Biblioteka w Bedzinie wraz ze sklepem zielarskim ,,Pan Zi6tko”
oraz Zwiazkiem Pszczelarskim kotla Bedzin zorganizowata 23 wrzesnia 2021 r.
spotkanie, na ktorym przedstawiono seniorom tajniki ziotolecznictwa oraz lecznicze
wlasciwosci miodu. W wydarzeniu wzigto udziat 50. seniorow.

2.7  Karta, AS — Aktywnego Seniora” — statystyka w 2021 r.

Wraz z uchwaleniem programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program
dla Seniorow na lata 2019-2023” wprowadzono karty ,,AS — Aktywnego Seniora”, ktore
upowazniaja do uzyskania znizek na ushugi od partneréw Programu. Beneficjentem Karty
moze by¢ kazda osoba, ktéra ukonczyla 60. rok zycia oraz jest mieszkancem Powiatu
Bedzinskiego. Karta ,,AS — Aktywnego Seniora” wydawana jest nieodptatnie kazdemu
seniorowi. Chetni do wyrobienia Karty mogg przychodzi¢ bezposrednio do Wydziatu Polityki
Spolecznej, gdzie pracownicy udzielajg pomocy przy ztozeniu wniosku, a Karta zostaje
wydana na miejscu. Ponadto w 2021 r. wprowadzono mozliwo$¢ wnioskowania o wyrabianie
Karty droga mailowa.

W 2021 r. wydano 48 kart ,,AS — Aktywnego Seniora”, a od poczatku funkcjonowania
Programu, tj. od 11 kwietnia 2019 r. do 31 grudnia 2021 r. wydano ich 1123. Tabela nr 3
przedstawia zestawienie liczby ztozonych wnioskéw o wydanie Karty w 2021 r. z podzialem
na plec.

Tabela nr 3. Zestawienie liczby ztozonych wnioskéw o wydanie karty ,,AS — Aktywnego
Seniora” w 2021 r.

Whioski Liczba wnioskow
ogolem kobiety mezezyzni
Whioski o wydanie Karty 48 30 18
w tym

Wydane Karty 48 30 18
Nieodebrane Karty 0 0 0
Wydane duplikaty Karty 0 0 0
Odmowy wydania Karty* 0 0 0

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spotecznej.

W roku 2021 najwigcej chetnych do udzialu w Programie pochodzito z gminy Bedzin,
natomiast najmniej Kart wydano dla senior6w mieszkajacych w gminie Siewierz oraz
w gminie Wojkowice. Zestawienie liczby wydanych Kart z podziatem na poszczeg6lne gminy
Powiatu Bedzinskiego w 2021 r. przedstawia tabela nr 4.

Tabela nr 4. Zestawienie liczby wydanych kart ,,AS — Aktywnego Seniora” z podziatem
na gminy Powiatu Bedzinskiego w 2020 r.
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Whioski Liczba wnioskow
ogolem kobiet meZezZyzn
Whioski o wydanie karty 48 30 18
w tym
Bedzin 31 19 12
Bobrowniki 2 1 1
Czeladz 3 2 1
Mierzecice 6 5 1
Psary 2 1 1
Siewierz 1 1 0
Stawkow 2 1 1
Wojkowice 1 0 1

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spotecznej.

* Odmowa wydania karty ,,AS — Aktywnego Seniora” jest spowodowana niespetnieniem
kryteriow Regulaminu ubiegania si¢ o wydanie karty ,,AS — Aktywnego Seniora”,
tj. gdy wnioskodawca nie ukonczyl 60. roku zycia lub nie jest mieszkancem Powiatu
Bedzinskiego.

Partnerzy Programu ujg¢ci sa w Katalogu ulg i znizek do karty ,,AS — Aktywnego
Seniora”, ktory mozna pobra¢ w formie papierowej broszury w Wydziale Polityki Spotecznej
oraz w formie elektronicznej na stronie internetowej Powiatu Bedzinskiego w zaktadce
,,Aktywny Senior”. W okresie od kwietnia 2019 r. do 31 grudnia 2021 r. Powiat Bedzinski
byl strong 42. porozumien z partnerami z terenu catego kraju. Zestawienie partnerow, ktorzy
figurujg w Katalogu ulg i znizek do karty AS — Aktywnego Seniora w 2021 r. przedstawia
tabela nr 6.

Tabela nr 6. Zestawienie partnerow, ktorzy figuruja w Katalogu ulg 1 znizek do karty
AS — Aktywnego Seniora w 2021 r. w ramach programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy
Program dla Seniorow na lata 2019 — 2023,

Lp | Nazwa partnera Miejscowos¢ siedziby
1 Akademia Sztuki Kulinarnej ANMARK Czeladz

2 | Restauracja Staromieyska Bedzin

3 Restauracja & Grill Szafranowy Dwor Czeladz

4 | Restauracja ,,Fenix’’ Przeczyce

5 | Catering LIVINIO KOMPLEKSOWE USLUGI CATERINGOWE Dabrowa Goérnicza
6 | Przedsiebiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek S. A. Ciechocinek

7 | Dom Zdrowia Lila Medical Spa Sp. z o. o. Ciechocinek

8 | Uzdrowisko Krakéw Swoszowice Sp. z 0. o. Krakow

9 | Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy POLANIKA Chrusty

10 | Hotel Milena Milowka
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11 | Osrodek Wypoczynkowy ,,Zakopiec’’ Zakopane

12 | Osrodek Wypoczynkowy TRZY KORONY Jastrzebia Gora
13 | Osrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy ,,ONDRASZEK”’ Ustron

14 | Uzdrowisko Wysowa S. A. Wysowa-Zdroj
15 | Arka Vitae S. A. Osrodek Magnolia, Osrodek Tulipan Ustron

16 | Hotel Monttis Sucha Beskidzka
17 | VitaSUN Biuro Turystyczne Bedzin

18 | ALFA TOUR Biuro Podrézy Sp. j. Poznah

19 | Geisha Studio Stylizacji 1 Urody Bedzin

20 | Salon Kosmetyczny WENUS Psary

21 | Powiatowe Centrum Ksztalcenia Ustawicznego i Praktycznego Bedzin

22 | Instytut Kreatywnosci i Biznesu Tarnowskie Gory
23 | Kancelaria Radcy Prawnego Pawel Wierzbicki Sosnowiec

24 | FIZJO-MED. Ustugi Rehabilitacyjne Salon Medyczny Czeladz

25 | Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,PRIMUS”’ Brudzowice
26 | Zaktad Optyczny Ustugowo-Handlowy Lazarowicz Wtodzimierz Bedzin

27 | Slaskie Laboratoria Analityczne Sp. z o. 0. Bedzin

28 | Centrum Dietetyczne NATURHOUSE Bedzin

29 | Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Tarabuta-Dent Bedzin

30 | Remat Med. Sp. z 0. o. Wojkowice

31 | Serwis Samochodowy ,,Ancar’> Marcin Dubiel Bedzin

32 | CENTRUM OPALU BRODA-TRANS Bedzin

33 | Zaktad Produkcji Zniczy ,,ANDRUS”’ Bedzin

34 | FOTO BORKOWSCY Bedzin

35 | ERGO Marek Rokicki Sosnowiec

36 | AUTOGUTEK AUTO KOMIS MARIUSZ BINKOWSKI Bedzin

37 | Z. H. U. OMAX Zegarmistrz Bedzin Bedzin

38 | Osrodek Sportu i Rekreacji Bedzin

39 | Millenium Centrum Sportu Czeladz

40 | Centrum Rekreacyjno-Sportowe GYM EL TORO Sosnowiec

41 | Kino ,,NOWOSC”’ Bedzin

42 | Teatr Dzieci Zaglebia Bedzin

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spolecznej.

III. Podsumowanie

Seniorzy to grupa spoteczna, o ktorg nalezy dba¢ w szczegdlny sposob. Faktem jest,

1Z spoteczenstwo si¢ starzeje, w zwigzku z czym przybywa osob w wieku emerytalnym.
Zeby wyj$é naprzeciw rosnacym potrzebom osob starszych nalezy podejmowaé dzialania
prowadzace do zwigkszenia ich aktywnos$ci spotecznej. Takie zadanie ma petni¢ program
,»AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioro6w na lata 2019-2023”.
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Osoby starsze narazone s3 na wykluczenie spoteczne oraz zawodowe ze wzgledu
na ageizm czy niepetnosprawnos¢. Seniorzy czesto potrzebuja pomocy w sprawach zycia
codziennego, wsparcia w zakresie ochrony zdrowia, leczenia, a nawet kontaktu z drugim
cztowiekiem. Jednocze$nie w grupie tej jest ogromny kapitat, ktorym jest duza wiedza
1 do$wiadczenie zyciowe. Program ma na celu uwolni¢ ten potencjal poprzez zache¢cenie
do zwiekszenia aktywnos$ci w roéznych dziedzinach zycia, np. spotecznej, zawodowe;,
kulturowe;.

Samorzad terytorialny wraz z organizacjami wspolpracujagcymi ma za zadanie
zapewni¢ odpowiednig opiek¢ oraz zaktywizowac osoby starsze do dziatania, pomimo wieku.
Aby dziatania dotyczace senioréw byly rzeczywiste i efektywne powinny wpisywac
si¢ w oczekiwania senioréw zamieszkujacych Powiat Bedzinski. Niezbedne sa takze
zabezpieczone na ten cel S$rodki finansowe, a takze wspotpraca miedzy jednostkami
powiatowymi, ktérym powinien przyswieca¢ wspolny cel — zapewni¢ seniorom mozliwos¢
godnego 1 zdrowego starzenia si¢. Sytuacja finansowa senioréw czesto jest trudna
1 niesatysfakcjonujaca, dlatego tez wszelkie dziatania Powiatu do nich skierowane, powinny
by¢ nieodptatne, by nie ogranicza¢ ich dostgpnosci.

Rok 2021 byt szczegolnie trudny ze wzgledu na panujaca pandemi¢ wirusa Covid-19,
ktora wptyneta negatywnie na ludzi w kazdym wieku, a szczegodlnie na senioréw jako grupe
spoteczng najbardziej narazong na zarazenie i zwigzane z tym powiklania. Kontakt z osobami
starszymi musial zosta¢ mocno ograniczony, niektérych z planowanych przedsiewzig¢ nie
udato si¢ zrealizowaé, a inne musialy zosta¢ zmodyfikowane i dostosowane do sytuacji
panujacej w kraju. Jednak zrealizowane w 2021 roku dziatania Starostwa Powiatowego
w Bedzinie oraz jego jednostek zdobyly uznanie wérod najstarszych mieszkancow Powiatu.
Realizacja dziatan w ramach Programu w 2021 r. oparta byta na 3 filarach — bezpieczenstwie,
integracji 1 aktywnos$ci seniorow.

Podsumowanie realizacji programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program
dla Seniorow na lata 2019-2023” w 2021 roku potwierdza, iz ma on rzeczywisty wpltyw
na aktywne 1 godne starzenie si¢ mieszkancOw naszego Powiatu, Zze nie s3 pozostawiani
bez pomocy i wsparcia ze strony instytucji. Dziatania zawarte w Programie pomogty
przetama¢ wiele barier kulturowych i ekonomicznych, poprawity komfort zycia wielu
mieszkancow, wsparly integracj¢ migdzy 1 wewnatrzpokoleniowa, a takze pomogly
zrozumie¢ samym seniorom i osobom w ich otoczeniu z czym wigze si¢ staro$¢. Program
dzigki zapewnieniu roéznych form wsparcia dla osob starszych ksztaltuje pozytywny
wizerunek seniorow w Powiecie Bedzinskim.
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