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I. Informacje ogolne

1. Regulacje prawne

Program ,,AS-Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023”
przyjety zostal w oparciu o nastgpujace przepisy:

- art. 4 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(tj. Dz. U. 22020 r. poz. 920);

- art. 19 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 1876 z pdzn. zm.);

- uchwale Nr 26/19 Zarzadu Powiatu Bedzinskiego z dnia 27 marca 2019 r. w sprawie
przyjecia ,,AS-Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023".

2. Zalozenia, adresaci oraz okres realizacji programu

Program ,,AS-Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023”
zostal przyjety ze wzgledu na wzrastajaca liczbe osoéb powyzej 60. roku zycia
w spoteczenstwie oraz ich rosngce potrzeby. Program powstat, by realizowa¢ zalozenia
polityki senioralnej, tj. ksztattowaé¢ warunki dla godnego i zdrowego starzenia si¢ oraz
walczy¢ z wykluczeniem spotecznym. Celem glownym jest poprawa jakosci zycia oséb
starszych z terenu Powiatu Bedzinskiego.

Cele szczegbtowe Programu ,,AS - Aktywny Senior. Powiatowy Program
dla Senioréw na lata 2019-2023":

* wspieranie wszelkich form aktywnos$ci obywatelskiej, spolecznej, kulturalnej,
artystycznej i sportowej osob starszych;

* zwigkszenie bezpieczenstwa fizycznego — przeciwdziatanie przemocy, tamaniu praw
1 zaniedbaniom wobec 0s6b starszych;

* przeciwdzialanie wykluczeniu seniordw jako grupy spotecznej;

* zapewnienie godnego starzenia si¢ w dobrym zdrowiu;

* wykorzystanie potencjalu oséb starszych jako aktywnych uczestnikow zycia
lokalnego, rynku pracy;

* tworzenie warunkow dla integracji wewnatrz i mi¢dzypokoleniowej osob starszych;

* ulatwienie dostepu osobom starszym do niedrogich, trwatych i wysokiej jakos$ci ustug,
w tym opieki zdrowotnej;

* wspieranie rozwoju edukacji 0sob starszych.

Adresaci programu: mieszkancy Powiatu Bedzinskiego, ktorzy ukonczyli 60. rok zycia.

Okres realizacji programu: 27 marca 2019 roku — 31 grudnia 2023 roku.



I1. Realizacja dzialan w ramach programu ,,AS-Aktywny Senior. Powiatowy
Program dla Senioréw na lata 2019-2023”

1. Dzialania programu ,,AS-Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata
2019-2023” w roku 2020 realizowane byly przez:

* Wydziat Polityki Spotecznej Starostwa Powiatowego w Bedzinie;

*  Wydziat Promocji Powiatu Starostwa Powiatowego w Bedzinie;

* Powiatowego Rzecznika Konsumentéw Starostwa Powiatowego w Bedzinie;

*  Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bedzinie;

* Ofrodek Wspierania Dziecka i Rodziny w Bedzinie;

*  Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych 1 Technicznych w Wojkowicach;

* I Liceum Ogo6lnoksztatcagce im. M. Kopernika w Bedzinie;

* II Liceum Ogolnoksztatcace im. S. Wyspianskiego w Bedzinie;

* III Liceum Ogolnoksztatcace im. C. K. Norwida w Bedzinie;

*  Zespot Szkot Ogolnoksztalcacych 1 Technicznych w Siewierzu;

* Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Dabrowie Gorniczej;

* Komend¢ Powiatowg Policji w Bedzinie;

* Powiatowy Urzad Pracy w Bedzinie.

W roku 2020 realizacja Programu ukierunkowana byla w duzej mierze na ochrong
zdrowia seniorOw w czasie pandemii oraz zwigkszenie aktywnos$ci spotecznej senioréw
poprzez wlaczenie ich w dzialalno$¢ spoteczng, integracje miedzypokoleniows, powrot
do czynnego zycia w spotecznosci lokalnej oraz aktywno$¢ kulturowa, co bylo realizowane
czgsto w sposob zdalny, by nie naraza¢ seniordw na zarazenie wirusem Covid-19. Wiele
jednostek nie mogto zrealizowaé zaplanowanych na 2020 r. dziatan zwigzanych z seniorami
ze wzgledu na pandemi¢. Sg to miedzy innymi Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy
Pozarnej w Bedzinie, Wydziat Zdrowia 1 Organizacji Pozarzadowych Starostwa Powiatowego
w Bedzinie, Wydzial Zarzadzania Bezpieczenstwem Starostwa Powiatowego w Bedzinie,
Powiatowy Mlodziezowy Dom Kultury w Bedzinie, Centrum Ksztalcenia Zawodowego
1 Ustawicznego w Bedzinie, Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych 1 Technicznych w Czeladzi.

2. Zrealizowane w 2020 roku dzialania wpisujace si¢ w program ,,AS-Aktywny Senior.
Powiatowy Program dla Seniorow na lata 2019-2023”

2.1 Wsparcie przy tworzeniu zespolow posrednictwa opiekunow/asystentow dla osob
starszych i niepelnosprawnych lub niesamodzielnych (np. w ramach Agencji Uslug
Socjalnych dzialajacych przy MOPS lub tworzonych w ramach organizacji
pozarzadowych, wolontariatu).

W 2020 roku Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie udzielito dofinansowania
do likwidacji barier architektonicznych dla 12. oséb powyzej 60. roku zycia, w tym 9 0sob
przystosowato mieszkania do swoich potrzeb, 1. osoba uzyskata dofinansowanie do budowy
podjazdu, 1. osoba uzyskala dofinansowanie do zakupu i montazu krzesetka, 1. osoba



przystosowata mieszkanie do swoich potrzeb oraz uzyskala dofinansowanie do budowy
podjazdu.

W ramach likwidacji barier w komunikowaniu si¢ dofinansowanie uzyskalo 5 0sob
powyzej 60. roku zycia, w tym 3 osoby zakupily komputery, 1. osoba telefon komérkowy,
1. osoba komputer i telefon.

W ramach likwidacji barier technicznych dofinansowanie uzyskato 27 oséb powyzej
60. roku zycia, w tym 3 osoby zakupity schodotaz, 13 os6b t6zko rehabilitacyjne, 2. osoby
podno$nik transportowy, 3 osoby przeno$ny koncentrator tlenu, 1. osoba oporgczowanie
i krzesetko kapielowe, 1. osoba schodotaz i fotel geriatryczny, 1. osoba schodotaz, podnos$nik
transportowy 1 t6zko rehabilitacyjne, 1. osoba chwytak, taboret kapielowy i podporke
pod plecy, 1. osoba naped elektryczny do wodzka inwalidzkiego, 1. osoba elektryczne
otwieranie bramy i furtki.

Nalezy nadmieni¢ réwniez, ze w roku 2020 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Bedzinie dofinansowato na faczng kwote 37 009,97 zl organizacje pozarzagdowe dziatajace
w obszarze sportu, kultury, rekreacji i turystyki na rzecz osob niepelnosprawnych, w ktorych
szeregach sg osoby powyzej 60. roku zycia.

Tabela nr 1. Dofinansowanie udzielone przez PCPR w 2020 roku

Lp. Nazwa organizacji Przedmiot dofinansowania Kwota
dofinansowania

1. |Bank Zyczliwych Serc w Siewierzu |Wyjazd do Dream Park Ochaby 2 000,00 zt

. Wycieczka - Busko Zdroj
2. |Bank Zyczliwych Serc w Siewierzu | > o 2ra T BUSKO £CTOL, 7 000,00 zk
Pacanow

3. |Bank Zyczliwych Serc w Siewierzu |Wycieczka - Bielsko-Biata 1 500,00 zt
Polski Zwigzek Emerytow, .

4. ) . . .. ka - M ,00 zt
Rencistéw 1 Inwalidoéw w Bedzinie Wycieczka - Mazury 5 000,00z
Polski Zwiazek E to

5. o .1 ’w1a}ze rpe’r YIoW, . . |Wycieczka - Ciechocinek 7 000,00 zt
Rencistéw 1 Inwalidoéw w Bedzinie
Bedzifiskic St -

6. |Bedzinskic Stowarzyszenie Wycieczka - Dziwnowek 5 000,00 zt
Amazonek

Rejs Kanatem Gliwicki
. Stowarzyszenie na rzecz Osob CZLSrnoiIilli 222 Pi:vvtzcniz)nvtice 7 000,00 zt
. Ni n h.F ilia” (ZWI‘Ot 2 410,03 Zi)
fepetnosprawnychi ,,tamitia i, Kolejkowo” Gliwice




Polski Zwiazek Niewidomych

8. w Creladzi Spotkanie ,,Biata Laska 900,00 zt

g, |Polski Zwiazek Gluchych Wycieczka - Ktodzko 4 020,00 7t
w Bedzinie

t

Polski Zwigzek Niewidomych Wycieczka - Ptawniowice, 2o przyznanego

10. ) dofinansowania

w Czeladzi Moszna L.

w catosci

(5 380,00 zt)

RAZEM

37 009,97 zi

Zrédlo: Statystyka Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bedzinie

2.2 Aktywizacja zawodowa os0b bezrobotnych ukierunkowana na pomoc osobom
starszym ze szczegllnym uwzglednieniem osob w wieku 50+, powrdt na rynek pracy
w charakterze np. wykwalifikowanego opiekuna osoby starszej.

W roku 2020 Powiatowy Urzad Pracy w Bedzinie realizowal cel szczegotowy

programu ,,Wspieranie tworzenia miejsc pracy dla osob w wieku 50+ poprzez niwelowanie
problemu ageizmu, czyli dyskryminacji ze wzgledu na wiek”. Posrod dziatan podejmowanych
przez Powiatowy Urzad Pracy w 2020 roku wymieni¢ nalezy:

w okresie sprawozdawczym z porady indywidualnej skorzystalo 15 oséb powyzej
50. roku zycia, z porady grupowej 8 0sob, z grupowych spotkan informacyjnych 51 0sob;

w okresie od stycznia do konca grudnia 2020 roku z tytulu podjg¢cia zatrudnienia
z ewidencji 0s6b bezrobotnych wylaczono 375 oséb bezrobotnych powyzej 50. roku
zycia, ktére stanowity 15,4% wszystkich wyltaczen z ww. powodu w roku ubieglym
(2020 r. — liczba bezrobotnych wytaczonych z tytulu podjecia pracy ogdtem — 2 435
0s0b);

w 2020 roku w ramach dofinansowania wynagrodzenia za zatrudnienie skierowanego
bezrobotnego, ktéry ukonczyt 50. rok zycia zatrudnienie podjety 2. osoby bezrobotne
powyzej 50. roku zycia;

w 2020 roku 1. osoba bezrobotna powyzej 50. roku zycia rozpoczeta udziat
w szkoleniu;

na dzien 31. grudnia 2020 r. w Powiatowym Urzedzie Pracy w Bedzinie
zarejestrowanych bylo 1024 osoby powyzej 50. roku zycia, w tym 330 kobiet (32,2%),
w tym 153 osoby (14,9%) z prawem do zasitku. W poréwnaniu z rokiem 2019 liczba 0sob
bezrobotnych powyzej 50. roku zycia zwigkszyta si¢ 0 279 osob, tj. 0 37,4%.




Tabela nr 2. Osoby bezrobotne powyzej 50 roku zycia

WEDLUG Osoby bezrobotne powyzej 50 roku zycia
STANU ogolem w tym z prawem do zasilku
Razem Kobiety Razem Kobiety
31.12.2019r. 745 265 121 59
31.12.2020 r. 1024 330 153 71

Zrédlo: Statystyka Powiatowego Urzedu Pracy w Bedzinie

Ponadto I Liceum Ogo6lnoksztalcace im. M. Kopernika w Bedzinie w ramach celu
szczegdblowego ,,Wspieranie tworzenia miejsc pracy dla osob w wieku 50+ poprzez
niwelowanie problemu ageizmu, czyli dyskryminacji ze wzgledu na wiek” w 2020 r.
zatrudnito 5 0s6b w wieku przedemerytalnym i emerytalnym.

2.3 Wsparcie przy tworzeniu przez Ssrodowiska lokalne wolontariatow
miedzypokoleniowych badz nawiazanie blizszej wspolpracy z juz istniejacymi.

W roku sprawozdawczym Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny w ramach realizacji
ww. dzialania:

. organizowal spotkania dziadkéw z wnukami zgodnie z postanowieniem Sadu
Rejonowego w Bedzinie (4 spotkania — 1 senior);
. wykonat kartki §wigteczne z okazji Swigt Wielkanocnych i Bozego Narodzenia,

nastegpnie przekazat je cztonkom Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow w Siewierzu
oraz stuchaczom Uniwersytetu III Wieku w Siewierzu,

. wspoétdziatal z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Siewierzu — wykonat 1 przekazat
130 stroikéw bozonarodzeniowych dla mieszkancéw-senioréw gminy Siewierz;

. wychowankowie O$rodka Wspierania Dziecka i Rodziny Filia w Czeladzi zlozyli
wizyte w Domu Pomocy Spotecznej Senior im. Jana Kaczmarka w Czeladzi z okazji
Dania Babci 1 Dziadka — dzieci sktadaty pensjonariuszom zyczenia oraz podarunki, miaty
tez miejsce miedzypokoleniowe gry i zabawy integracyjne.

Uczniowie Zespotu Szkoét Ogodlnoksztatcacych 1 Technicznych w Wojkowicach
w 2020 r. realizowali program Aktywny Senior poprzez nast¢pujace dziatania:

. ,»Wojkowickie Studio Talentéw” — realizacja projektu edukacyjnego dla uczniéw
wojkowickich szkot przy wspoludziale instytucji partnerskich, m.in. senioréw
ze Stowarzyszenia AWS oraz uczniéw i1 nauczycieli ZSOiT w Wojkowicach. W okresie
listopad-grudzien 2020 r. przeprowadzono cykl warsztatow dla uczniow z zakresu
kreatywnego pisania, tworzenia tekstow literackich. Uczniowie przygotowujacy prace
konkursowe, kontaktowali si¢ on-line z seniorami w celu poszukiwania tematow
iinspiracji do opowiadan z motywem miasta Wojkowice, ciekawych historii
przekazywanych przez senioréw, ktore mogty by¢ inspiracjg literackiej wyobrazni. Celem



tego dziatania bylo stworzenie migdzyszkolnej i migdzypokoleniowej inicjatywy
tworczej;

. II Piknik Integracyjny ,,Zdrowo i sportowo’’ — w sierpniu 2020 r. nauczyciele ZSOiT
w Wojkowicach wspodtorganizowali wraz z Stowarzyszeniem Aktywny Wojkowicki
Senior Piknik Integracyjny, ktory odbyl si¢ na terenie Stadionu Miejskiego
w Wojkowicach. W programie znalazlo si¢ wiele atrakcji, m.in: spacer z kijkami,
grawbule oraz speed ball, wspolne grillowanie, biesiada na kocykach,
mi¢dzypokoleniowe wyscigi 1 wiele innych;

. Projekt ,,Aktywny Senior Wojewddztwa Slaskiego w czasach pandemii” realizowany
w ramach zadania publicznego wspoHinansowanego ze $rodkow Wojewodztwa Slaskiego
w ramach matych grantéw senioralnych. W zwiazku ze stanem epidemii spowodowanej
wystgpieniem wirusa Covid-19 niezbedne stalo si¢ wprowadzenie nowych form
aktywizacji o0sob 60+ dostosowanych do obowigzujacego rezimu sanitarnego,
zrezygnowano z dotychczasowych form wspotpracy miedzypokoleniowej. Ze wzgledu
na fakt, iz aktywno$¢ fizyczna wzmacnia odporno$¢ organizmu, seniorzy AWS
postanowili jednak prowadzi¢ bezpieczne zajgcia ruchowe na $wiezym powietrzu
w matych zespotach oraz indywidualng gre w speed balla. Jako, ze Centrum Aktywnosci
Seniora znajduje si¢ w budynku ZSOiT, dyrektor szkoty uzgadniata z prezes
stowarzyszenia AWS mozliwe 1 dostosowane do rezimu sanitarnego formy aktywnosci
dla osob starszych. Seniorzy w grupach do 5 osob korzystali z infrastruktury wokot
szkoty: rozwijali umiej¢tnos¢ gry w speed ball, prowadzone byly takze warsztaty
gry w bule zelowe, a nastgpnie rozgrywano mecze. Dzialania motywowaly seniorow
do ciaglego dbania o siebie, podtrzymywaty forme¢ fizyczng i podnosily komfort
psychiczny osob starszych. Zajecia zwigzane z realizacja projektu ,,Aktywny Senior
Wojewddztwa Slaskiego w czasach pandemii” realizowane byty na terenie Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych 1 Technicznych w Wojkowicach. Dzialanie to miato na celu
wspieranie 0sOb starszych w podejmowaniu aktywnos$ci wzmacniajacych zdrowie
fizyczne 1 psychiczne w czasach pandemii, utrwalenie dobrych kontaktéw pomig¢dzy
szkola 1 organizacja senioralng oraz wzmocnienie wi¢zi miedzypokoleniowe;.

I Liceum Ogolnoksztatcagce im. M. Kopernika w Bedzinie w 2020 r. w ramach
tworzenia warunkéw dla integracji wewnatrz 1 migedzypokoleniowej 0sob starszych przy
wykorzystaniu istniejacych zasobow infrastruktury spotecznej realizowato:

. VIII Noworoczny Koncert Talentow, ktory odbyt si¢ 19 lutego 2020 r. Koncertu
wystuchali seniorzy ze Stowarzyszenia Absolwentdéw i Przyjaciot I LO;

. spotkanie mtodziezy klasy I podczas zaje¢ integracyjnych z absolwentem szkoty
(matura 1957 rok), opowiadana byta wowczas historia szkoty na przestrzeni lat;

. w okresie listopada i1 grudnia 2020 r. odbywaly si¢ indywidualne spotkania
pracownikow pracujacych w czasie nauki zdalnej w budynku szkoty z emerytowanymi
pracownikami szkoly, w czasie ktorych przekazano kartki z zyczeniami $wigtecznymi.



Takze II Liceum Ogodlnoksztalcagce im. St. Wyspianskiego w Bedzinie w 2020 r.
organizowalo wydarzenia, na ktore zaproszone byly osoby starsze:

. w lutym 2020 r. odbyl si¢ pokaz umiejetnosci artystycznych uczniow II LO
w Teatrze im. Jana Dormana w Bedzinie pt. ,,Igraszki z Diabtem”;
. w pazdzierniku 2020 r. odbyt si¢ pokaz umiejetnosci artystycznych uczniow II LO

w Teatrze im. Jana Dormana w Bedzinie pt. ,,Epitafium przysztosci™.

Nauczyciele III Liceum Ogo6lnoksztalcace im. C. K. Norwida w Bedzinie podczas
zaje¢ wychowawczych zachecali 1 uwrazliwiali uczniow na potrzeby osob starszych
w zakresie pomocy s3asiedzkiej oraz angazowania si¢ w aktywnos$ci charytatywne, szczegdlnie
w okresach przed$wiatecznych z uwzglednieniem zalecen Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
tak, by nie naraza¢ zdrowia seniorow oraz wlasnego stosujac si¢ do podstawowych zasad:
noszenia maseczki, dezynfekcji rak oraz zachowania bezpiecznego dystansu.

Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych 1 Technicznych im. Jana Pawta II w Siewierzu
realizowat zadania Programu poprzez:

* wolontariat szkolny — wspotpraca z Domem Seniora w Siewierzu, m.in. poprzez pisanie
kartek $wiatecznych dla podopiecznych Domu Seniora;

* wsparcie 0sob starszych w uzyskiwaniu §wiadczen spotecznych — pomoc w wypetnianiu
drukow i1 wnioskéw o §wiadczenia socjalne, zdrowotne.

2.4 Udzielanie wsparcia w ich dzialalnoSci lokalnym Klubom Seniora, Centrum
Aktywnosci Seniora, Dziennemu Domowi Pomocy Spolecznej, Klubom Integracyjnym.

W okresie sprawozdawczym Starostwo Powiatowe w Bedzinie oraz powiatowe
jednostki organizacyjne organizowaty lub uczestniczyly w nastepujacych przedsiewzigciach:

* Akcje profilaktyki i promocji zdrowia:

- Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny w Bedzinie uszyt 150 maseczek ochronnych
1 przekazat je pensjonariuszom Domu Pomocy Spotecznej w Bedzinie;

- Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Dabrowie Gorniczej w 2020 r. realizowat
program pt. ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom
od alkoholu, tytoniu 1 innych S$rodkéw psychoaktywnych”. Spotkania miaty miejsce
podczas takich przedsigwzig¢ jak ,,Spotkanie ze Zdrowiem” z dnia 30 stycznia 2020 r.
w NZOZ Centrum Medycznym ,,Syberka” oraz w Poradniach Specjalistycznych przy
Powiatowym Zespole Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Bedzinie z dnia 18 lutego 2020 r.,
podczas ktorych odbywaty si¢ indywidualne rozmowy oraz kolportaz dokumentow
edukacyjnych. Program mial na celu propagowanie prozdrowotnych zachowan.
Dziataniami edukacyjnymi objeto ogot spoleczefistwa ze szczegdlnym uwzglednieniem
aktywnych seniorow. Podczas spotkania ze spolecznoscig lokalna, ktora w duzej mierze



stanowily osoby starsze omawiano zasady zdrowego stylu zycia, wolnego od uzywek,
ktérego przestrzeganie pozwala unikna¢ powaznych problemoéw zdrowotnych.

* Wydarzenia kulturalne, artystyczne, integracyjne kierowane do senioréw z terenu Powiatu
Bedzinskiego:

- Walentynkowy Seans Filmowy - Wydzial Promocji Powiatu w lutym 2020 r.
zorganizowat bezptatny seans filmowy. W kinie ,,Nowos$¢” w Bedzinie wyswietlono film
pt. ,,Pozycja obowigzkowa”. Inicjatywa miala zagwarantowang obsluge fotograficzna,
a kazdy z uczestnikow otrzymat upominki w postaci gadzetoéw z logo Powiatu. Celem
seansu filmowego bylo ksztaltowanie wrazliwosdci estetycznej poprzez aktywny odbiodr
sztuki filmowej oraz integracja mieszkancow. W wydarzeniu wzi¢lo udziat ok. 400 osob,
z czego znaczng cz¢$¢ stanowily osoby starsze;

- Dzien Kobiet w Klubie Seniora ,,Relaks” — 10 marca 2020 r. Starosta Bedzinski
uczestniczyt w spotkaniu z okazji Dnia Kobiet, ktore zorganizowat Klub Seniora ,,Relaks’’.
Spotkanie mialo zagwarantowang obstuge fotograficzng dzigki Wydziatowi Promocji
Powiatu, a kazdy z uczestnikdw otrzymal drobne upominki. Wydarzenie kulturalne miato
zintegrowac senioroOw zamieszkatych na terenie Powiatu Bedzinskiego, wzi¢to w nim udziat
ok. 60 osob;

- Dzien Kobiet w Teatrze - Wydzial Promocji Powiatu w marcu 2020 r. zorganizowat
bezptatny spektakl teatralny Teatru bez Sceny pt. ,, Klamstwo” w Teatrze Dzieci Zaglgbia
im. Jana Dormana w Bedzinie. Inicjatywa miata zagwarantowang obstuge fotograficzna,
a kazdy z uczestnikow otrzymal upominki w postaci zestawu do manicure. Wydarzenie
mialo na celu integracje seniorow zamieszkatych na terenie Powiatu Bedzinskiego,
wzbogacanie wiedzy, ksztalcenie postaw moralnych, rozwijanie wyobrazni, stymulowanie
postawy tworczej. W wydarzeniu wzigto udzial ok. 600 osoéb, z czego znaczng czesé
stanowily osoby starsze;

- Wydziat Polityki Spotecznej w kwietniu 2020 r. zamie$cit na stronie internetowej Powiatu
Bedzinskiego w zaktadce Aktywny Senior sekcje AKTYWNY SENIOR W CZASIE
EPIDEMII, gdzie osoby starsze mogty znalez¢ rdézne propozycje spedzenia aktywnie czasu
oraz zrelaksowania si¢ podczas zagrozenia epidemiologicznego. Wsrdd propozycji byly
¢wiczenia przeznaczone dla seniorow, filmiki instruktazowe dotyczace prowadzenia
ogrodu, muzyka relaksacyjna, e-wycieczki po polskich miejscowosciach turystycznych.
Dziatanie to miato na celu zachecenie seniorow do dbania o swoje zdrowie psychiczne
1 fizyczne w czasie pandemii;

- Powiatowy Konkurs Fotograficzny ,,Wakacje Seniora w czasie pandemii”.

Wydarzenie bylo przeznaczone dla senioréw z Powiatu Bedzinskiego, wzigto w nim
udziat 20 osob. Rozstrzygnigcie konkursu miato miejsce w pazdzierniku 2020 r. Komisja
Konkursowa z Przewodniczacym Wojciechem Borkowskim ,,Foto-Borkowscy”
po zapoznaniu si¢ z wszystkimi pracami podje¢la decyzje, by przyznac:
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I miejsce - Lidii Dr6zdz z Brzekowic Gornych za zdjecia:

1. Remedium na koronawirusowe niepokoje - relaks wsrod tanow zbdz z wiankiem
na glowie wlasnorecznie uwitym z polnych kwiatow

2. Seniorzy w kabaretowej odstonie - w maskach, ale teatralnych, podczas wystepu
na plenerowym spotkaniu z okazji 5-lecia KS Brzgkowice-Golasza przekonywali
widownig, ze wesole jest Zycie staruszka, a ruch to zdrowie

3. Akrobacje Senioritek - grupy kabaretowej dzialajacej przy KS Brzekowice-Golgsza
podczas premierowego wystepu

4. Pozegnanie z morzem w asyscie Neptuna. A mewy osemki kreslity, kreslity...

IT miejsce - Marii Klapacz z Bedzina za zdjecia:
1. Wypoczynek na dziatce

2. Ozdobna Pergola

3. Gloéwne wejscie na dziatke

4. Pigkny skalniak.

IIT miejsce - Jozefie Sroce z Bedzina za cykl fotografii ,,Tworzenie kroniki Klubu Seniora
,Relaks”, pisanie wierszy 1 piosenek.”

Ze wzgledu na zagrozenie epidemiologiczne w kraju, majagc na uwadze zdrowie
seniordw, nagrody rzeczowe w postaci sprz¢tu fotograficznego i pamiagtkowe dyplomy
zostaly dostarczone zwyci¢zcom droga pocztowa. Regulamin Konkursu oraz jego wyniki
zamieszczone zostaly w zakladce Aktywny Senior na stronie internetowej Powiatu
Bedzinskiego. Na organizacj¢ Konkursu wydatkowano tacznie kwote 1 168,00 zt.;

Nagrody Starosty Bedzinskiego za rok 2019 — w listopadzie 2020 r. odbylo si¢ rozdanie
nagrod Starosty Bedzinskiego za osiggnigcia w dziedzinie twoérczosci artystycznej
upowszechniania i ochrony kultury. Wsérod laureatow byta Pani Grazyna Stojek — zastuzona
seniorka, przewodniczaca Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistow 1 Inwalidow Oddziatu
Rejonowego w Bedzinie. Celem przedsigwzigcia jest nagrodzenie dziatalnosci o0sob
aktywnie zaangazowanych w zycie kulturalne niezaleznie od ich wieku oraz promocja
Powiatu w Polsce oraz poza jej granicami;

Wydzial Polityki Spotecznej Starostwa Powiatowego w Bedzinie 28 wrze$nia 2020 r.
zorganizowat II Powiatowy Integracyjny Piknik Senioréw, ktory odbyt si¢ na terenie
lesniczowki w Sarnowie. Piknik byt formg wsparcia w trudnym czasie pandemii, kiedy
seniorzy wigkszo$¢ czasu spedzali w domu w obawie o swoje zdrowie. Taka forma
integracji spotecznej byla niezbedna przez wzglad na trosk¢ o dobre samopoczucie
1 zdrowie psychiczne oso0b starszych. Na uczestnikow wydarzenia czekal goracy
poczestunek z grilla, a takze muzyka grana na zywo. W pikniku wzigto udziat ok. 80 oséb,
w tym przedstawiciele lokalnych zwigzkéw 1 stowarzyszen senioralnych. Piknik byt
impreza plenerowa, zorganizowang zgodnie z obowigzujagcym rezimem sanitarnym.
Kazdy z uczestnikow wypehit ankiete o swoim stanie zdrowia, zgodnie z zaleceniami miat
zalozong maseczke oraz wykonany pomiar temperatury. Na organizacj¢ pikniku
wydatkowano tacznie kwote 5 000,00 zt.;
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- Kalendarze dla seniorow - Wydzial Promocji Powiatu zaprojektowat kalendarze
na rok 2021, a w grudniu 2020 r. rozpowszechnit je wérdd przedstawicieli Klubow Seniora
z Powiatu Bedzinskiego. Zostato wydanych ok. 200 kalendarzy. Dziatanie to miato na celu
promocj¢ Powiatu Bedzinskiego;

- Zyczenia $wiateczne dla seniordw — w grudniu 2020 r. Starosta Bedzinski udat
si¢ do przedstawicieli lokalnych kot seniora, stowarzyszen i zwigzkow senioralnych w celu
ztozenia zyczen $wigtecznych. Spotkania odbyty si¢ z zachowaniem rezimu sanitarnego.
Dzigki Wydziatlowi Promocji Powiatu inicjatywa miala zagwarantowang obstuge
fotograficzng, a kazdy z uczestnikow otrzymatl stodki upominek. Celem spotkania bylo
wsparcie spoleczne w okresie pandemii oraz integracja spotecznosci senioralnej
w Powiecie. W wydarzeniu wzigto udziat ok. 40 seniorow;

- Wydzial Polityki Spotecznej w grudniu 2020 r. zamie$cil na stronie internetowej Powiatu
Bedzinskiego w zaktadce Aktywny Senior sekcje SWIETA SENIORA W CZASIE
PANDEMII, gdzie osoby starsze mogly znalez¢ szereg aktywnosci zwigzanych z okresem
przed$wigtecznym. Ws$réd propozycji byly filmiki instruktazowe o wykonywaniu
$wiatecznych ozdob, przepisy §wigteczne czy tez koledy do postuchania. Dziatanie to miato
pobudzi¢ kreatywno$¢ 1 aktywno$¢ osob starszych korzystajacych z internetu;

- Wydziat Polityki Spotecznej w grudniu 2020 r. zamie$cit na stronie internetowej Powiatu
Bedzinskiego w zakladce Aktywny Senior materiat dydaktyczny pt. NOWOCZESNY
SENIOR PRZEWODNIK PO CYFROWYM SWIECIE, ktéry stanowi poradnik dla osob
starszych, jak bezpiecznie 1 madrze poruszac si¢ w internecie. Material ma za zadanie walke
z dyskryminacja seniorow w sieci ze wzgledu na ich wiek i zachgcenie do aktywnosci
w wirtualnym $wiecie.

* Dziatania zwigzane z bezpieczenstwem osob starszych z terenu Powiatu Bedzinskiego.
- Dziatania Policji Powiatowej w Bedzinie:

Dziatania profilaktyczne prowadzone na rzecz bezpieczenstwa osob starszych —
ze wzgledu na panujacag pandemi¢ w 2020 r. dziatania te byly niemozliwe do realizacji
na szeroka skale. Dzialalno$¢ profilaktyczna odbywata si¢ w matych grupach, a czgsto
w formie indywidualnych pogadanek w takich miejscach jak targowiska, dziatki rekreacyjne,
Miejskie Osrodki Pomocy Spotecznej, spoldzielnie mieszkaniowe. W trakcie spotkan
poruszano przede wszystkim temat zwigzany z metodami najcze$ciej wykorzystywanymi
przez oszustow w celu wyludzenia od o0séb starszych (metoda ,na wnuczka”
1,,na policjanta”) oraz sprawy ogolnego bezpieczenstwa.

Policja Powiatowa w Bedzinie w roku sprawozdawczym przekazata do wszystkich
bankow Powiatu Bedzinskiego ulotki profilaktyczne, zawierajace informacje i porady,
jak nie dac¢ si¢ oszuka¢, skierowane do starszych klientow banku. Dzialanie to miato charakter
prewencyjny i zapobiegajacy wytludzeniom wobec seniorow.

12



Przez caty 2020 r. policjanci w dni targowe obecni byli na targowiskach
zlokalizowanych w poszczegolnych miejscowosciach Powiatu Bedzinskiego, gdzie odbywali
rozmowy z osobami starszymi na temat zachowania ostroznosci podczas zakupdéw oraz
informowali gdzie moga uzyska¢ pomoc w sytuacji kradziezy czy oszustwa.

- Dziatania Osrodka Wspierania Dziecka i Rodziny:

Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny wprowadzil w instytucjach opieki i jednostkach
dostarczajacych ustugi opiekuncze procedury postgpowania w przypadku wystepowania
przemocy oraz naduzy¢ wobec osob starszych (gwarantowana jest pomoc prawna
i psychologiczna). O$rodek prowadzit konsultacje w zakresie pomocy psychologiczno-
terapeutycznej na temat konfliktow rodzinnych, probleméw emocjonalnych, wsparcia
w pehieniu funkcji opiekunczych — w 2020 r. odbyty si¢ 53 konsultacje dla 25. seniorow.

- Dziatania Powiatowego Rzecznika Konsumentow:

W dniu 18 Ilutego 2020 r. Rzecznik Konsumentow uczestniczyta w spotkaniu
cztonkéw Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i1 Inwalidéw Oddzial w Bedzinie.
Podczas spotkania Rzecznik omoéwila zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem zakupow
dokonywanych w sklepach stacjonarnych, a takze na odleglos¢ i poza lokalem
przedsiebiorstwa. Przedstawione zostaly metody jakimi najcze$ciej postuguja sie nieuczciwi
sprzedawcy, aby zawrze¢ umowe¢ z konsumentem. Zwrocono uwage¢ na konieczno$é
zachowania szczegdlnej ostrozno$ci zwlaszcza przez seniorow, ktdrzy s3 najczesciej narazeni
na tego rodzaju praktyki rynkowe podczas sprzedazy na prezentacjach, a takze w trakcie
domowych wizyt przedstawicieli handlowych ze szczegdlnym zwrdoceniem uwagi na umowy
energetyczne w ramach zmiany sprzedawcy energii. Rzecznik wskazata jak unika¢ zagrozen
istniejacych podczas zawierania uméw zarowno sprzedazy, jak i o §wiadczenie ushug, a takze
co nalezy zrobi¢, gdy niekorzystna dla konsumenta umowa zostala juz zawarta. Uczestnikom
spotkania zostaty wreczone broszury ,,Madry Senior Konsument przed szkoda”. W spotkaniu
uczestniczyto ok. 80. seniorow.

W trakcie udzielania indywidualnych porad w Biurze Rzecznika Praw Konsumenta,
udostgpniano seniorom opracowang w 2019 r. przy wspolpracy z Wydzialem Promocji
Powiatu broszure¢ ,,Madry Senior Konsument przed szkoda” jak rowniez inne broszury
i publikacje z zakresu problematyki konsumenckiej w sprawach telekomunikacyjnych,
bankowych, ubezpieczeniowych, energetycznych, turystycznych. Powyzsze materialty maja
charakter edukacyjny i stuzg pogtebianiu wiedzy i $wiadomosci osob starszych w zakresie
przystugujacych im praw konsumenckich.
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2.5 Zakladka informacyjna na stronie internetowej Starostwa Powiatowego w Bedzinie
pod nazwa ,,Aktywny Senior’’ (dawniej ,,Echo Seniora”).

W 2020 r. zmieniono nazwe zaktadki ,,Echo Seniora” na stronie internetowej Powiatu
Bedzinskiego na ,,Aktywny Senior” oraz szate graficzng zgodnie z wygladem loga Programu.
Zaktadka zostala zaktualizowana i zamieszczono na niej poprawiony formularz, potrzebny
do wyrobienia karty ,,AS - Aktywnego Seniora”, aktualng Klauzul¢ Informacyjng dotyczaca
przetwarzania danych osobowych, aktualny Katalog ulg i znizek do karty ,,AS — Aktywnego
Seniora”, a takze sprawozdanie z realizacji programu ,,AS - Aktywny Senior. Powiatowy
Program dla Senioro6w na lata 2019-2023” za rok 2019.

Rok 2020 utrudnit kontakt bezposredni z seniorami, w zwigzku z czym
w zaktadce ,,Aktywny Senior” pojawity si¢ nowe sekcje z materialami przeznaczonymi
dla seniorow odwiedzajacych strone internetowa Powiatu Bedzinskiego. Dzialanie to miato
nacelu dotarcie do jak najszerszego grona o0sOb starszych bez narazania
ich na niebezpieczenstwo utraty zdrowia w czasach pandemii. W roku sprawozdawczym
w zaktadce ,,Aktywny Senior” znalazly si¢ sekcje: Aktywny Senior w czasie epidemii,
Powiatowy Konkurs Fotograficzny , Wakacje Seniora w czasie pandemii”, Swicta Seniora
w czasie pandemii, Nowoczesny Senior Przewodnik po Cyfrowym Swiecie.

Ponadto Zespot Szkot Ogoélnoksztatcacych 1 Technicznych im. Jana Pawta I
w Siewierzu na swojej stronie internetowe] zamie$cit odnos$nik  interaktywny
do programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023”
celem promocji Programu ws$rdd spotecznosci szkolnej 1 lokalne;.

2.6 Wsparcie dla tworzenia lub dzialalnosci lokalnych Uniwersytetow Trzeciego
Wieku/Akademii Tworczego Rozwoju Seniora i Wnuka.

Zespot Szkot Ogolnoksztalcacych 1 Technicznych im. Jana Pawta I w Siewierzu
wspotpracowal z Uniwersytetem Trzeciego Wieku w Siewierzu poprzez udziat w wyktadach
organizowanych przez tenze Uniwersytet:

- 16 wrzeénia 2020 r. uczniowie brali udzial w wyktadzie dendrologa p. Janusza Bargiety
nt.: ,,Czy lasy i taki mogg uzdrowi¢ nasze ciato i duszg”, ktory odbyt si¢ w przestrzeni
Parku Miejskiego w Siewierzu w cze$ci edukacyjne;j;

- dyrektor ZSOiT w Siewierzu jest cztonkiem rady programowej UTW w Siewierzu.

Ponadto Zespdt Szkol Ogolnoksztalcacych 1 Technicznych w  Czeladzi na state
wspotpracuje z Uniwersytetem Trzeciego Wieku w Czeladzi.
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2.7 Karta ,,AS-Aktywnego Seniora” — statystyka w 2020 r.

Wraz z uchwaleniem programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program
dla Seniorow na lata 2019-2023” wprowadzono karty ,,AS — Aktywnego Seniora”, ktore
upowazniaja do uzyskania znizek na ustugi od partnerow Programu. Beneficjentem Karty
moze by¢ kazda osoba, ktora ukonczyta 60. rok zycia oraz jest mieszkancem Powiatu
Bedzinskiego. Karta ,,AS — Aktywnego Seniora” wydawana jest nieodplatnie kazdemu
seniorowi. Chetni do wyrobienia Karty moga przychodzi¢ bezposrednio do Wydziatu Polityki
Spotecznej, gdzie pracownicy udzielaja pomocy przy zlozeniu wniosku, a Karta zostaje
wydana na miejscu.

W 2020 r. wydano 150 kart ,,AS — Aktywnego Seniora”, a od poczatku funkcjonowania
Programu, tj. od 11 kwietnia 2019 r. do 31 grudnia 2020 r. wydano ich 1075. Ponizsza tabela
przedstawia zestawienie liczby ztozonych wnioskow o wydanie Karty z podzialem na pte€.

Tabela nr 3. Zestawienie liczby ztozonych wnioskow o wydanie karty ,,AS-Aktywnego
Seniora” w 2020 r.

Whioski Liczba wnioskow
ogolem kobiet MeZCZyzn
Whioski o wydanie Karty 150 105 45
w tym

Wydane Karty 150 105 45
Nieodebrane Karty 0 0 0
Wydane duplikaty Karty 0 0 0
Odmowy wydania Karty* 0 0 0

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spotecznej.

W roku 2020 najwigcej chetnych do udzialu w Programie pochodzito z gminy Bedzin,
natomiast najmniej Kart wydano dla seniorow mieszkajacych w gminie Mierzgcice.
Zestawienie liczby wydanych Kart z podziatem na poszczegdlne gminy Powiatu
Bedzinskiego w 2020 r. przedstawia tabela nr 4.

Tabela nr 4. Zestawienie liczby wydanych kart ,,AS — Aktywnego Seniora” z podziatem
na gminy Powiatu Bedzinskiego w 2020 r.

Whioski Liczba wnioskow
ogolem kobiet MeZCZyzn
Whioski o wydanie karty 150 105 45
w tym

Bedzin 87 60 27
Bobrowniki 8 6 2
Czeladz 6 4 2
Mierzecice 1 1 0
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Psary 7 5 2
Siewierz 6 4 2
Stawkow 9 5 4

Wojkowice 26 20 6

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spolecznej.

* Odmowa wydania karty ,,AS — Aktywnego Seniora” jest spowodowana niespetnieniem
kryteriow Regulaminu ubiegania si¢ o wydanie karty ,,AS — Aktywnego Seniora”,
tj. gdy wnioskodawca nie ukonczyt 60. roku zycia lub nie jest mieszkancem Powiatu
Bedzinskiego.

Zestawienie partnerow programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program
dla Seniorow na lata 2019-2023”, ktorzy figurujg w Katalogu ulg i znizek do karty ,,AS —
Aktywnego Seniora” w 2020 roku.

Partnerzy Programu ujeci sa w Katalogu ulg i znizek do karty ,,AS — Aktywnego Seniora”,
ktéry mozna pobra¢ w formie papierowej broszury w Wydziale Polityki Spotecznej oraz
w formie elektronicznej na stronie internetowej Powiatu Bedzinskiego w zaktadce ,,Aktywny
Senior”. W okresie od kwietnia 2019 r. do 31 grudnia 2020 r. Powiat Bedzinski zawarl
43 porozumienia z partnerami z terenu calego kraju. Zestawienie partneréw, ktorzy przystapili
do Programu przedstawia tabela nr 6.

Tabela nr 6. Zestawienie porozumien zawartych z firmami/przedsigbiorcami a Powiatem
Bedzinskim w ramach programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw
na lata 2019 — 2023”.

Lp | Nazwa partnera Miejscowos¢ siedziby
1 Akademia Sztuki Kulinarnej ANMARK Czeladz

2 | Restauracja Staromieyska Bedzin

3 Restauracja & Grill Szafranowy Dwor Czeladz

4 | Restauracja ,,Fenix”’ Przeczyce

5 | Catering LIVINIO KOMPLEKSOWE USELUGI CATERINGOWE Dabrowa Goérnicza
6 | Przedsiebiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek S. A. Ciechocinek

7 | Dom Zdrowia Lila Medical Spa Sp. z o. o. Ciechocinek

8 | Uzdrowisko Krakéw Swoszowice Sp. z 0. o. Krakow

9 | Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy POLANIKA Chrusty

10 | Hotel Milena Milowka

11 | Osrodek Wypoczynkowy ,,Zakopiec’ Zakopane

12 | O$rodek Wypoczynkowy TRZY KORONY Jastrzebia Gora

13 | Osrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy ,,ONDRASZEK”’ Ustron

14 | Uzdrowisko Wysowa S. A. Wysowa-Zdroj

15 | Arka Vitae S. A. O$rodek Magnolia, O$rodek Tulipan Ustron

16 | Hotel Monttis Sucha Beskidzka
17 | VitaSUN Biuro Turystyczne Bedzin

18 | ALFA TOUR Biuro Podrozy Sp. j. Poznan

19 | Geisha Studio Stylizacji i Urody Bedzin
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20 | Salon Kosmetyczny WENUS Psary

21 | Powiatowe Centrum Ksztatcenia Ustawicznego i1 Praktycznego Bedzin

22 | Instytut Kreatywnosci i Biznesu Tarnowskie Gory
23 | Kancelaria Radcy Prawnego Pawet Wierzbicki Sosnowiec
24 | FIZJO-MED. Ustugi Rehabilitacyjne Salon Medyczny Czeladz

25 | Centrum Dentystyczno-Lekarskie PROMEDICA Bedzin

26 | Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,PRIMUS”’ Brudzowice
27 | Zaktad Optyczny Ustugowo-Handlowy Lazarowicz Wtodzimierz Bedzin

28 | Slaskie Laboratoria Analityczne Sp. z 0. o. Bedzin

29 | Centrum Dietetyczne NATURHOUSE Bedzin

30 | Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Tarabuta-Dent Bedzin

31 | Remat Med. Sp. z o. o. Woikowice
32 | Serwis Samochodowy ,,Ancar’’ Marcin Dubiel Bedzin

33 | CENTRUM OPALU BRODA-TRANS Bedzin

34 | Zaktad Produkcji Zniczy ,,ANDRUS”’ Bedzin

35 | FOTO BORKOWSCY Bedzin

36 | ERGO Marek Rokicki Sosnowiec
37 | AUTOGUTEK AUTO KOMIS MARIUSZ BINKOWSKI Bedzin

38 | Z. H. U. OMAX Zegarmistrz Bedzin Bedzin

39 | Osrodek Sportu i Rekreacji Bedzin

40 | Millenium Centrum Sportu Czeladz

41 | Centrum Rekreacyjno-Sportowe GYM EL TORO Sosnowiec
42 | Kino ,,NOWOSC”’ Bedzin

43 | Teatr Dzieci Zaglebia Bedzin

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spolecznej.

III. Podsumowanie

Seniorzy to grupa spoteczna, o ktorg nalezy dba¢ w szczegolny sposéb. Faktem jest,
iz spoleczefstwo si¢ starzeje, w zwigzku z czym przybywa osoéb w wieku emerytalnym.
Zeby wyj$¢ naprzeciw rosngcym potrzebom o0sob starszych nalezy podejmowaé dzialania
prowadzace do zwigkszenia ich aktywnos$ci spotecznej. Takie zadanie ma pei¢ realizacja
programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023.

Osoby starsze narazone sg na wykluczenie spoteczne oraz zawodowe ze wzgledu
na ageizm czy niepetnosprawno$¢. Seniorzy czgsto potrzebujg pomocy w sprawach zycia
codziennego, wsparcia w zakresie ochrony zdrowia, leczenia, a nawet kontaktu z drugim
cztowiekiem. Jednocze$nie w grupie tej jest ogromny kapitat, ktérym jest duza wiedza
1 doswiadczenie zyciowe. Program ma na celu uwolni¢ ten potencjat poprzez zachgcenie
do zwigkszenia aktywnos$ci w roznych dziedzinach zycia, np. spotecznej, zawodowe;,
kulturowe;j.

Samorzad terytorialny wraz z organizacjami wspotpracujacymi ma za zadanie
zapewni¢ odpowiednig opieke oraz zaktywizowac osoby starsze do dziatania, pomimo wieku.
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Aby dziatania dotyczace senioréw byly rzeczywiste i efektywne powinny wpisywac
si¢ w oczekiwania seniorow zamieszkujacych Powiat Bedzinski. Niezbedne sa takze
zabezpieczone na ten cel $rodki finansowe, a takze wspolpraca migdzy jednostkami
powiatowymi, ktorym powinien przyswieca¢ wspolny cel — zapewni¢ seniorom mozliwos¢
godnego 1 zdrowego starzenia si¢. Sytuacja finansowa seniordw czgsto jest trudna
i niesatysfakcjonujaca, dlatego tez wszelkie dziatania Powiatu do nich skierowane, powinny
by¢ nieodplatne, by nie ogranicza¢ ich dostgpnosci.

Rok 2020 byt szczeg6lnie trudny ze wzgledu na panujaca pandemi¢ wirusa Covid-19,
ktora wptyneta negatywnie na ludzi w kazdym wieku, a szczegolnie na senioréw jako grupe
spoleczng najbardziej narazong na zarazenie 1 zwigzane z tym powiklania. Kontakt z osobami
starszymi musiat zosta¢ mocno ograniczony, wiele planowanych przedsiewzi¢¢ nie udato
si¢ zrealizowac, a inne musialy zosta¢ zmodyfikowane 1 dostosowane do sytuacji panujacej
w kraju. Jednak zrealizowane w 2020 roku dziatania Starostwa Powiatowego w Bedzinie oraz
jego jednostek zdobyty uznanie wsrdd najstarszych mieszkancéw Powiatu. Realizacja dziatan
w ramach Programu w 2020 r. oparta byta na 3 filarach — bezpieczenstwie, integracji
1 aktywnosci senioréw.

Podsumowanie realizacji programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program
dla Seniorow na lata 2019-2023” w 2020 roku potwierdza, iz ma on rzeczywisty wpltyw
na aktywne 1 godne starzenie si¢ mieszkancow naszego Powiatu, ze nie s3 pozostawiani
bez pomocy i1 wsparcia ze strony instytucji. Dzialania zawarte w Programie pomogty
przetama¢ wiele barier kulturowych i1 ekonomicznych, poprawily komfort zycia wielu
mieszkancoOw, wsparly integracje miedzy 1 wewnatrzpokoleniowg, a takze pomogly
zrozumie¢ samym seniorom i osobom w ich otoczeniu z czym wigze si¢ staros¢. Program
dzigki zapewnieniu réznych form wsparcia dla oso6b starszych ksztattuje pozytywny
wizerunek seniorow w Powiecie Bedzinskim.
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