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l. Informacje ogolne

1. Regulacje prawne

Program ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Seniorow na lata 2019-
2023” przyjety zostal w oparciu o nastepujace przepisy:

- art. 4 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1526);

- art. 19 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 2268 z pdzn. zm.);

- uchwatg Nr 26/19 Zarzadu Powiatu Bedzinskiego z dnia 27 marca 2019 r. w sprawie
przyjecia ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023”.

2. Zalozenia, adresaci oraz okres realizacji programu

Program ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-
2023” zostal przyjety ze wzgledu na wzrastajaca liczbe oséb powyzej 60. roku zycia
W spoleczenstwie oraz ich rosngce potrzeby. Program powstat, by realizowac zatozenia
polityki senioralnej, tj. ksztalttowa¢ warunki dla godnego i zdrowego starzenia si¢ oraz
walczy¢ z wykluczeniem spotecznym. Celem gtownym jest poprawa jakosci zycia oséb

starszych z terenu Powiatu Bedzinskiego.

Cele szczegotowe Programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program
dla Seniorow na lata 2019-2023":

e wspieranie wszelkich form aktywnosci obywatelskiej, spotecznej, kulturalne;,
artystycznej 1 sportowej osob starszych;

e zwiekszenie bezpieczenstwa fizycznego — przeciwdziatanie przemocy, tamaniu praw
I zaniedbaniom wobec 0s6b starszych;

e przeciwdzialanie wykluczeniu senioréw jako grupy spolecznej;

e zapewnienie godnego starzenia si¢ w dobrym zdrowiu,

e wykorzystanie potencjatu o0sob starszych jako aktywnych uczestnikoéw zZycia
lokalnego, rynku pracy;

e tworzenie warunkow dla integracji wewnatrz 1 migdzypokoleniowej oséb starszych;

e ulatwienie dostepu osobom starszym do niedrogich, trwatych i wysokiej jakosci ustug,
w tym opieki zdrowotnej;

e wspieranie rozwoju edukacji osob starszych.



Adresaci programu: mieszkancy Powiatu Bedzinskiego, ktorzy ukonczyli 60. rok zycia.
Okres realizacji programu: 27 marca 2019 roku — 31 grudnia 2023 roku.

1. Realizacja dzialan w ramach programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy
Program dla Senioréw na lata 2019-2023”
1. Realizatorzy dzialan programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla
Senioréw na lata 2019-2023 w 2022 r.:
e Wydziat Polityki Spotecznej Starostwa Powiatowego w Bedzinie;
e Wydziat Promocji Powiatu Starostwa Powiatowego w Bedzinie;
e Wydziat Zdrowia i Organizacji Pozarzadowych Starostwa Powiatowego w Bedzinie;
e Powiatowy Rzecznik Konsumentow Starostwa Powiatowego w Bedzinie;
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bedzinie;
e Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny w Bedzinie;
e Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych i Technicznych w Wojkowicach;
e Zespot Szkot Specjalnych w Czeladzi;
e [ Liceum Ogo6lnoksztatcagce im. M. Kopernika w Bedzinie;
e [II Liceum Ogolnoksztalcagce im. C. K. Norwida w Bedzinie;
e Centrum Ksztatcenia Zawodowego 1 Ustawicznego w Bedzinie;
e Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Dabrowie Gorniczej;
e Powiatowy Mtodziezowy Dom Kultury w Bedzinie;
e Komenda Powiatowa Policji w Bedzinie;
e Powiatowy Urzad Pracy w Bedzinie;
e Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Bedzinie;
e Centrum Administracyjne Placowek Opiekunczo-Wychowawczych im. Dominika

Savio w Sarnowie.

W roku 2022 realizacja Programu ukierunkowana byla na zwigkszenie aktywnosci
spotecznej seniordéw, ktorzy przez ponad 2 lata byli spotecznie izolowani ze wzglgdu na stan
epidemii w Polsce i na $wiecie. Aktywizacja osob starszych z terenu Powiatu Bedzinskiego
przejawiala si¢ poprzez wlaczenie ich w dzialalno$¢ spoteczng, integracje
migdzypokoleniowa, powrdt do czynnego zycia w spotecznosci lokalnej oraz aktywnos¢

kulturowa, co byto realizowane w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo seniorom.



2. Zrealizowane w 2022 roku dzialania wpisujace si¢ w program ,,AS — Aktywny Senior.

Powiatowy Program dla Seniorow na lata 2019-2023”

2.1 Wsparcie przy tworzeniu zespolow posrednictwa opiekunow/asystentow dla osob
starszych i niepelnosprawnych lub niesamodzielnych (np. w ramach Agencji Uslug
Socjalnych dzialajacych przy MOPS lub tworzonych w ramach organizacji

pozarzadowych, wolontariatu).

W 2022 roku Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie udzielito dofinansowania
do likwidacji barier architektonicznych dla 15. os6b powyzej 60. roku zycia, ktore
przystosowaly mieszkania do swoich potrzeb tj. uzyskaty dofinansowanie do modernizacji

wejscia i montazu drzwi wewnetrznych.

W ramach likwidacji barier w komunikowaniu si¢ dofinansowanie uzyskato 20 osob
powyzej 60. roku zycia do zakupu komputeréow, drukarek, telefonow komorkowych, lupy

elektronicznej, stuchawek, zestawu wspomagajacego odbior TV.

W ramach likwidacji barier technicznych dofinansowanie uzyskato 36 oséb powyzej
60. roku zycia, co umozliwito zakup schodotazow, t6zek rehabilitacyjnych, przeno$nych
koncentratorow tlenu, elektrycznego mechanizmu otwierania bramy, pralek, podnosnikow
transportowo-kapielowych,  roweréow  trjkolowych,  bagaznika  samochodowego
przystosowanego do transportu wozka inwalidzkiego, ustugi przystosowania samochodu

do niepetnosprawnosci.

Nalezy nadmieni¢ réwniez, ze w roku 2022 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Bedzinie dofinansowato na taczng kwote 100.193,50 zt organizacje pozarzadowe dziatajace
w obszarze sportu, kultury, rekreacji 1 turystyki na rzecz oséb niepetnosprawnych, w ktorych

szeregach sg osoby powyzej 60. roku zycia.

Tabela nr 1. Dofinansowanie udzielone przez PCPR w 2022 roku

Lp. Nazwa organizacji Przedmiot dofinansowania Kwota

dofinansowania

Bedzinskie Stowarzyszenie Wycieczka do Dziwnowa 6.000,00 zt

Amazonek




2. |Bedzinskie Stowarzyszenie Spotkanie optatkowe 1.000,00 zt
Amazonek

3. |Polski Zwigzek Emerytow, Wycieczka do Ciechocinka 15.000,00 zt
Rencistow 1 Inwalidow w Bedzinie

4. |Polski Zwigzek Emerytow, Wycieczka do Trojmiasta 12.000,00 zt
Rencistow i1 Inwalidow w Bedzinie
Polski Zwigzek Niewidomych w Wycieczka do Ustronia

5. ) 15.984,70 zt
Bedzinie Morskiego
Stowarzyszenie na rzecz Osob

6. . Y N Wycieczka do Zielonej Gory 8.000,00 zt
Niepetnosprawnych ,,Familia”
Stowarzyszenie na rzecz Osob )

7. ‘ . Spotkanie optatkowe 3.000,00 zt
Niepelnosprawnych ,,Familia”
Polski Zwigzek Niewidomych w Wycieczka do Zyweca i

8. ] ] ™ 7.500,00 zt
Czeladzi Jaworzynki

g |Folski Zwigzek Emerytow, Spotkanie w Miejskim Osrodku
Rencistow 1 Inwalidow w Siewierzu Kultury w Zawierciu 1.458,00 zt

10 Polski Zwigzek Emerytow, 8.426.40 21

: - i 426,40 z

Rencistow 1 Inwalidow w Siewierzu Wycieczka do Sielpi
Polski Zwigzek Niewidomych w

11. Czeladzi Spotkanie ,,Biata Laska’’ 1.500,00 zt
Polski Zwigzek Gluchych w

12. 6.824,40 zt

Bedzinie

Wycieczka do Warszawy




Czeladzkie Stowarzyszenie Pomocy
13 |Osobom z Uposledzeniem Wycieczka do Kotliny Kiodzkiej 10.500,00 zt

Psychoruchowym

Czeladzkie Stowarzyszenie Pomocy

14 |Osobom z Uposledzeniem 3.000,00 zt

Spotkanie optatkowe
Psychoruchowym

RAZEM 100.193,50 zt

Zrédlo: Statystyka Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bedzinie

2.2 Aktywizacja zawodowa os6b bezrobotnych ukierunkowana na pomoc osobom
starszym ze szczeg6lnym uwzglednieniem os6b w wieku 50+, powrdt na rynek pracy

w charakterze np. wykwalifikowanego opiekuna osoby starszej.

W roku 2022 Powiatowy Urzad Pracy w Bedzinie realizowatl jeden z celow glownych
Programu tj. ,,Poprawa jakosci i poziomu zycia osob starszych dla godnego starzenia si¢
poprzez aktywnos¢ spoteczng, zawodowa oraz system opieki nad osobami starszymi” poprzez
realizacj¢ celu szczegdlowego ,,Wspieranie tworzenia miejsc pracy dla oséb w wieku 50+
poprzez niwelowanie problemu ageizmu, czyli dyskryminacji ze wzgledu na wiek”. Posrod
dziatan podejmowanych przez Powiatowy Urzad Pracy w 2022 roku wymieni¢ nalezy:

e w okresie sprawozdawczym z porady indywidualnej skorzystato 9 osob powyzej 50. roku

zycia, z porady grupowej 15 0sob, z grupowych spotkan informacyjnych 53 osoby;

w okresie od stycznia do konca grudnia 2022 roku z tytulu podjecia zatrudnienia

z ewidencji 0s6b bezrobotnych wytaczono 400 oséb bezrobotnych powyzej 50. roku

zycia, ktore stanowity 17,4% wszystkich wylaczen z ww. powodu w roku ubieglym

(2022 r. — liczba bezrobotnych wytaczonych z tytutu podjecia pracy ogoétem — 2305 osob);

e w 2022 roku w ramach dofinansowania wynagrodzenia za zatrudnienie skierowanego
bezrobotnego, ktory ukonczyt 50. rok zycia zatrudnienie podjelo 7 oséb bezrobotnych
powyzej 50. roku zycia;

e W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2022 r. 12 o0s6b powyzej 50. roku zycia podjeto
zatrudnienie w ramach prac interwencyjnych;

e W 2022 r. 5 os6b powyzej 50. roku zycia podj¢to zatrudnienie w ramach robot

publicznych;




w 2022 roku 10 osob bezrobotnych powyzej 50. roku zycia rozpoczeto udzial

w szkoleniach;

e w okresie sprawozdawczym $rodki na rozpoczgcie wilasnej dzialalnosci gospodarczej
przyznano 4. osobom bezrobotnym powyzej 50. roku zycia;

e W 2022 r. 8 0s6b powyzej 50. roku zycia podjeto zatrudnienie w ramach refundacji
kosztéw zatrudnienia,

e W 2022 r. 27 0s6b bezrobotnych powyzej 50. roku zycia rozpoczeto udziat w stazach;

e W okresie sprawozdawczym 47 osob bezrobotnych powyzej 50. roku zycia podjeto
zatrudnienie w pracach spolecznie uzytecznych;

e nadzien 31 grudnia 2022 r. w Powiatowym Urzedzie Pracy w Bedzinie zarejestrowanych

byto 818 o0s6b powyzej 50. roku zycia, w tym 256 kobiet (31,3%), wtym 108 osob

(13,2%) z prawem do zasitku. W porownaniu z rokiem 2021 liczba 0s6b bezrobotnych

powyzej 50. roku zycia zmniejszyta si¢ o 138 osdb, tj. o 14,4%.

Tabela nr 2. Osoby bezrobotne powyzej 50. roku zycia

WEDLUG Osoby bezrobotne powyzej 50 roku zycia
STANU ogélem w tym z prawem do zasitku
Razem Kobiety Razem Kobiety
31.12.2021 r. 956 309 130 51
31.12.2022 . 818 256 108 53

Zrédlo: Statystyka Powiatowego Urzedu Pracy w Bedzinie

Ponadto I Liceum Ogolnoksztatcagce im. M. Kopernika w Bedzinie w ramach celu
szczegbtowego ,,Wspieranie tworzenia miejsc pracy dla oséb w wieku 50+ poprzez
niwelowanie problemu ageizmu, czyli dyskryminacji ze wzgledu na wiek” w 2022 r.

zatrudnilo 7 0s6b w wieku emerytalnym.

2.3 Wsparcie przy tworzeniu przez Srodowiska lokalne wolontariatow

mie¢dzypokoleniowych badz nawiazanie blizszej wspolpracy z juz istniejacymi.

W roku sprawozdawczym Os$rodek Wspierania Dziecka i Rodziny w Bedzinie

w ramach realizacji ww. dziatania:




organizowal pomoc psychologiczno-terapeutyczng w zakresie m. in. Konfliktow
rodzinnych, problem6éw emocjonalnych, wsparcia w pelieniu funkcji
opiekunczych — odbylo si¢ 114 konsultacji dla 29. senioréw;

organizowal poradnictwo wychowawcze i pedagogiczne seniorom (dziadkom)
pelniagcym funkcj¢ rodzin zastgpczych spokrewnionych — odbylo sig 136
konsultacji dla 8. senioroéw;

organizowal spotkania i zapewnial warunki do spotkan dziadkéw z wnukami
zgodnie z postanowieniem Sadu Rejonowego w Bedzinie dot. kontaktow
matoletnich z opiekunami — dziatanie to objeto 3. seniorow;

20. podopiecznych filii OWDIR w Czeladzi w ramach obchodéw Dnia Babci
i Dnia Dziadka wykonato i przekazato kartki z zyczeniami oraz upominKi
dla pensjonariuszy Domu Pomocy Spoteczne;j ,,Senior” w Czeladzi;

21. wychowankéw filii OWDIR w Czeladzi z okazji Swigt Wielkanocnych
przygotowato i przekazato wtasnor¢cznie wykonane kartki z zyczeniami i pisanki
dla pensjonariuszy Domu Pomocy Spotecznej ,,Senior” w Czeladzi;

13. podopiecznych filii OWDIR w Czeladzi 27 czerwca 2022 r. w zwigzku
z rozpoczgciem  wakacji  bralo udziat w  spotkaniu  integracyjnym
z pensjonariuszami Domu Pomocy Spotecznej ,,Senior” w Czeladzi. Mtodziez
i seniorzy brali udzial we wspolnych grach, zabawach i grillowaniu;

18. wychowankoéw filii OWDIR w Czeladzi z okazji Swiat Bozego Narodzenia
przygotowato 1 przekazalo wlasnorgcznie wykonane kartki z zyczeniami 1 bombki
choinkowe dla pensjonariuszy Domu Pomocy Spoteczne;j ,,Senior” w Czeladzi;

8. podopiecznych filii OWDIR w Stawkowie w ramach obchodéw Dnia Swictego
Walentego  przekazatlo  wiasnorecznie  wykonane  kartki  walentynkowe
z zyczeniami dla seniordw z Dziennego Domu Senior-Wigor w Stawkowie;

10. podopiecznych filii OWDIR w Stawkowie w ramach obchodéw Dnia Babci
I Dnia Dziadka wykonato i przekazato laurki dla pensjonariuszy Dziennego Domu
Senior-Wigor w Stawkowie;

13. podopiecznych filit OWDIR w Siewierzu w ramach obchodéw Dnia Babci
I Dnia Dziadka wykonato i przekazato kartki z zyczeniami i upominki dla
senioroOw nalezacych do Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistow 1 Inwalidow
w Siewierzu, Domu Seniora ,,Bozena” w Siewierzu i Domu Seniora ,,Vitalia”

w Siewierzu;



13. podopiecznych filii OWDIR w Siewierzu z okazji Swiat Wielkanocnych
wykonato 1 przekazato kartki $wigteczne z zyczeniami dla seniorow nalezacych
do Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow w Siewierzu;

13. podopiecznych filii OWDIR w Siewierzu z okazji Swiat Bozego Narodzenia
wykonato i1 przekazato kartki $wigteczne z zyczeniami dla senior6w nalezacych
do Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow w Siewierzu;

13. podopiecznych filit OWDIR w Siewierzu w ramach spotkania wigilijnego dla
0sob starszych 1 samotnych z terenu Miasta 1 Gminy Siewierz wykonato
| przekazato 160 upominkow;

15. wychowankéw Os$rodka Wspierania Dziecka i Rodziny w Bedzinie z okazji
Dnia Babci 1 Dnia Dziadka przekazalo wlasnorgcznie wykonane kartki
z zyczeniami dla dziadkow wychowankéw Osrodka.

13. podopiecznych Osrodka Wspierania Dziecka i Rodziny w Bedzinie z okazji
Ogodlnopolskiego Dnia Seniora przekazato wlasnorgcznie wykonane kartki

$wiagteczne z zyczeniami dla lokalnych klubow seniora.

Zespdt  Szkot  Ogolnoksztatcacych 1 Technicznych  w  Wojkowicach

w 2022 r. realizowat program ,,Aktywny Senior” poprzez nastgpujace dziatania:

Piknik integracyjny ,,Przystanek Ukraina” - organizowany w dniu 23 kwietnia
2022 r. przez Fundacje Rozwoju Kompetencji ,,Nowe Mozliwosci”. Uczniowie
i nauczyciele ZSOIiT w Wojkowicach wspoélnie z seniorami ze stowarzyszenia
Aktywny Wojkowicki Senior, Wojkowicka Radg Senioréw 1 mieszkancami miasta
Wojkowice wzigli udzial w Pikniku, ktéry miat na celu wsparcie, pomoc
w adaptacji do nowego otoczenia spoteczno$ci ukrainskiej 1 integracj¢ uchodzcow
z mieszkancami miasta. W programie wydarzenia znalazly si¢ wystgpy
artystyczne, wspolne gry i zabawy;

Projekt ,,Zrobmy sobie tak¢” — projekt edukacyjno-ekologiczny finansowany
ze Srodkow programu Aktywni Obywatele — Fundusz Regionalny, Fundusz EOG
i Fundusze Norweskie. W okresie od kwietnia do maja 2022 r. uczniowie klasy
Technik Architektury Krajobrazu ZSOiT w Wojkowicach wraz z cztonkami
Stowarzyszenia Aktywny Wojkowicki Senior realizowali prace projektowe i brali
udzial w inauguracji zadania. Udzial w projekcie pozwolil na wzmocnienie wigzi
mig¢dzypokoleniowych mtodziezy i1 senioroOw oraz stworzenie migdzypokoleniowe]

inicjatywy tworczej;
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Tydzien Ekologiczny ,,Wojkowicki EkoAlert” — w czerwcu 2022 r. uczniowie
ZSOIT w Wojkowicach wraz z seniorami ze Stowarzyszenia Aktywny
Wojkowicki Senior przez 5 dni realizowali wspolnie dzialania ekologiczne
pt. ,,Dzien Bialy — Zielone Ptuca Wojkowic”, ,,Dzien Czerwony — gdzie trafiaja
nasze $mieci?”, ,,Dzien Niebieski — | Miejski Rajd Rowerowy”, ,.Dzien Zotty —
odnawialne zZrodta energii”, ,,Dzien Zielony — podsumowanie dziatan”.
Przedsigwzigcie umozliwito stworzenie migdzypokoleniowej inicjatywy tworczej
mlodziezy i seniorow;

Piknik Ekologiczny ,,Zielono Mi” — wydarzenie zorganizowane w dniu 6 czerwca
2022 r. na terenie ZSOIT w Wojkowicach. W programie przewidzianych byto
wiele atrakcji takich jak migdzypokoleniowe gry i zabawy, wspdlne gotowanie itd.
Piknik miat za zadanie utrwalenie dobrych kontaktéw migdzy szkotg a lokalnymi
organizacjami senioralnymi i wzmocnienie wi¢zi mi¢dzypokoleniowych;
Miedzypokoleniowe Warsztaty Ekologiczne — w pazdzierniku i grudniu 2022 r.
uczniowie ZSOIT w Wojkowicach organizowali w pracowni chemicznej cykl
spotkan, na ktore zostali zaproszeni seniorzy z lokalnego klubu seniora.
Na spotkaniach przeprowadzano eksperymenty i doswiadczenia, majace na celu
poszerzanie wiedzy uczestnikow z zakresu ekologii i chemii. Warsztaty mialy
za zadanie utrwalenie dobrych kontaktow migdzy szkota a lokalng organizacjg

senioralng i wzmocnienie wi¢zi mi¢dzypokoleniowych.

I Liceum Ogolnoksztatcace im. M. Kopernika w Bedzinie w 2022 r. w ramach

tworzenia warunkow dla integracji wewnatrz 1 migdzypokoleniowe] osob starszych przy

wykorzystaniu istniejagcych zasoboéw infrastruktury spotecznej realizowato cel poprzez:

Noc Muzeow w Koperniku — w dniu 16 maja 2022 r. odbyto si¢ nocne zwiedzanie
I Liceum w Bedzinie. Wzigto w nim udziat 30. senioréw, ktorzy mogli zapoznac
si¢ z archiwalnymi zbiorami szkoly i zobaczy¢ jak zmienito si¢ wyposazenie
1 wystrdj placowki na przestrzeni dekad;

Obchody 120-lecia Kopernika — w dniu 7 pazdziernika 2022 r. mial miejsce
jubileusz z okazji 120. lat istnienia I Liceum Ogolnoksztalcacego im. Mikotaja
Kopernika w Bedzinie. W uroczystosci wzigto udzial wielu absolwentéw liceum,
ktorych liczne grono stanowili seniorzy, w tym nawet rocznik maturalny 1956;
Wieczor Wspomnien w Koperniku — w dniu 9 grudnia 2022 r. w | Liceum
Ogolnoksztalcacym w Bedzinie odbyto si¢ spotkanie wspominkowe, w ktoérym

udzial wzieli seniorzy — absolwenci liceum, a takze emerytowani nauczyciele
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szkoty. Obecni seniorzy dzielili si¢ swoimi wspomnieniami przytaczajac anegdoty
z czasow szkolnych, a takze pokazujac stare zdj¢cia;

e organizacja spotkania z emerytowanymi nauczycielami szkoty z okazji
Narodowego Dnia Edukacji w dniu 22 pazdziernika 2022 r. W spotkaniu wzigto
udziat 15. senioréw;

e Uczniowie I Liceum Ogolnoksztalcacego wraz z seniorami przygotowywali
wspolnie ozdoby $wigteczne na bedzinski Jarmark Bozonarodzeniowy;

e organizacja spotkania wigilijnego dla emerytowanych nauczycieli | Liceum

Ogolnoksztatcacego w Bedzinie. W spotkaniu wzigto udziat 10. seniorow.

II Liceum Ogodlnoksztatcace im. C. K. Norwida w Begdzinie w 2022 r. w ramach

realizacji programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-

2023 podjeto nastepujace dziatania:

Akcja ,,Kartka dla Seniora” — spoteczno$¢ III Liceum Ogdlnoksztatcacego w Bedzinie
byta pomystodawca akcji, polegajacej na tym, ze uczniowie szkél podstawowych
z terenu Bedzina, Sosnowca, Dabrowy Gorniczej i Powiatu Bedzinskiego w kwietniu
2022 r. wlasnorgecznie wykonali kartki z Zyczeniami wielkanocnymi dla
podopiecznych okolicznych domoéw pomocy spotecznej oraz dla Centrum Opieki
Dhlugoterminowe;j ,,Joanna” w Mierzgcicach. Kartki otrzymato 150. seniorow;
nauczyciele III Liceum Ogo6lnoksztatcace im. C. K. Norwida w Bedzinie podczas
zaje¢ wychowawczych zachecali 1 uwrazliwiali uczniow na potrzeby osob starszych
w zakresie pomocy sasiedzkiej oraz angazowania si¢ w aktywnosci charytatywne,
szczegolnie w okresach przedswiatecznych z uwzglednieniem zalecen Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej tak, by nie naraza¢ zdrowia senioréw oraz wilasnego
stosujac sie do podstawowych zasad bezpieczenstwa i1 higieny;

dyrekcja i nauczyciele szkoly promowali i zapraszali senioré6w przez caly rok
sprawozdawczy do brania udzialu w organizowanych przez liceum spotkaniach

I uroczystych akademiach.

Zespot Szkot Specjalnych w Czeladzi realizowat program ,,AS — Aktywny Senior.

Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023” w roku 2022 poprzez:

przygotowanie i1 przekazanie przez uczniow Zespotu Szkot Specjalnych w Czeladzi
kartek z zyczeniami i stodkich upominkéw pensjonariuszom Domu Opieki ,,Senior”

w Czeladzi z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka — 21 stycznia 2022 r.;
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przygotowanie i przekazanie przez uczniow Zespolu Szkoét Specjalnych w Czeladzi
kartek z zyczeniami pensjonariuszom Domu Opieki ,,Senior” w Czeladzi z okazji
Swiat Wielkanocnych — 18 lutego 2022 r.;

Piknik rodzinny na terenie ZSS w Czeladzi — na wydarzenie zaproszono rodzicOw
1 dziadkow uczniow szkoty. Podczas pikniku odbyty si¢ gry 1 zabawy
migdzypokoleniowe, a uczniowie wystawili przedstawienie teatralne ,,Czerwony
Kapturek” — 10 czerwca 2022 r.;

akcja ,,Dumni z Powstancéw” — uczniowie wykonali i przestali kartki z zyczeniami
dla powstancow — 11 listopada 2022 r.;

przygotowanie i przekazanie przez uczniow Zespotu Szkét Specjalnych w Czeladzi
kartek z zyczeniami pensjonariuszom Domu Opieki ,,Senior” w Czeladzi z okazji

Swiat Bozego Narodzenia — 22 grudnia 2022 .

Uczniowie klasy branzowej szkoty I stopnia w zawodzie fryzjer Centrum Ksztalcenia

Zawodowego i Ustawicznego w Bedzinie w ramach realizacji programu ,,AS — Aktywny

Senior. Powiatowy Program dla Seniorow na lata 2019-2023” z okazji Ogoélnopolskiego Dnia

Seniora w dniu 15 listopada 2022 r. wykonywali zabiegi pielegnacyjne seniorom z Zaktadu

Opiekunczo-Leczniczego Caritas w Bedzinie.

HAS -

Powiatowy Mtodziezowy Dom Kultury w Bedzinie w ramach programu

Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senior6w na lata 2019-2023” w 2022 r.

przygotowat:

Wystep muzyczny podopiecznych PMDK dla senioré6w z okazji obchodow
Europejskiego Dnia Seniora, ktory odbyt si¢ w dniu 20 pazdziernika 2022 r. Koncertu
wystuchato ok. 70. seniorow;

Koncert Patriotyczny w wykonaniu kota muzycznego PMDK, ktéry odbyt si¢
10 listopada 2022 r. Koncertu wystuchato ok. 80. Seniorow;

Koncert Swiateczny dla senioréw w wykonaniu kota muzycznego PMDK, ktory odbyt

si¢ w dniu 15 grudnia 2022 r. Stuchaczami byto ok. 70. senioréw.

Miejska 1 Powiatowa Biblioteka w Bedzinie w 2022 r. realizowata cel Programu

poprzez dziatania:

Klub Szalonych Regkodzielniczek — w okresie od kwietnia do grudnia 2022 r.
w siedzibie biblioteki prowadzone byly warsztaty z r¢kodziela (szydetkowanie,

frywolitka, druty itp.). W zajeciach wzigto udziat 15. seniorow;
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Literackie spotkania dla dorostych — w 2022 r. w ramach ogdlnopolskiej sieci
Dyskusyjnych Klubow Ksigzki w siedzibie Miejskiej
I Powiatowej Biblioteki Publicznej w Bedzinie Filia nr 3 Dworzec odbylo
si¢ 11 spotkan, na ktorych seniorzy dyskutowali o literaturze i ksigzkach polecanych
przez moderatora. Wspotorganizatorem spotkan byl Instytut Ksigzki w Krakowie
i Biblioteka Slaska w Katowicach, wzieto w nich udzial 142. Seniorow;

przez caly rok 2022 w  Miejskigj i Powiatowej Bibliotece
w Bedzinie Filia nr 1 Ksawera odbywatly si¢ spotkania cztonkéw Bedzinskiego Klubu
Aktywnego Seniora, ktorzy dzigki temu mogli dzieli¢ si¢ miedzy sobg zdobytym

doswiadczeniem zyciowym, samorealizowac si¢ i aktywnie spedzi¢ czas.

Centrum Administracyjne Placowek Opiekunczo-Wychowawczych im. Dominika

Savio w Sarnowie w ramach programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla

Senioréw na lata 2019-2023” w 2022 r. zorganizowalo w roku 2022 nastepujace

przedsigwziecia:

olimpiada sportowa na stadionie Gérnik Wojkowice — wychowankowie CAPOW brali
udziat w zawodach sportowych wraz z cztonkami klubu Senior + Wojkowice;
wychowankowie placowki opiekunczo-wychowawczej w grudniu 2022 r. przekazali

przedstawicielom klubu Senior + Wojkowice upominki $wiateczne.

2.4 Udzielanie wsparcia w ich dzialalnosci lokalnym Klubom Seniora, Centrum

Aktywnosci Seniora, Dziennemu Domowi Pomocy Spolecznej, Klubom Integracyjnym

Wydziat Zdrowia 1 Organizacji Pozarzadowych Starostwa Powiatowego w Bedzinie

realizowatl ww. cel Programu poprzez przyznanie:

w zakresie kultury, sztuki, ochrony doébr kultury, i dziedzictwa narodowego
zgonie z Uchwalg Nr 45/22 Zarzadu Powiatu Bedzinskiego z dnia 29 marca 2022 r.:
- Stowarzyszeniu Emerytow 1 Rencistow ,,Aktywny Senior” z siedzibg przy
ul. Szkolnej 45, 42-512 Psary na zadanie ,,Emeryt z kulturg +65”. Kwota dotacji
wynosita 1.000,00 zt. Ostatecznie Stowarzyszenie zrezygnowalo z realizacji zadnia;
- Stowarzyszeniu Rogo Senior z siedzibg przy ul. Kosciuszki 56, 42-582 Rogoznik
na zadanie ,,Chor Rogoznickiego Seniora”. Kwota dotacji wynosita 1.000,00 zi.
Zadanie polegato na zorganizowaniu w dniu 22 pazdziernika 2022 r. ,,Dnia Seniora”,

podczas ktorego wystapit chér. Zadaniem zostato objetych kilkudziesieciu seniordéw.
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e W zakresie wspierania i upowszechniania kultury fizycznej zgodnie z Uchwalg
Nr 46/22 Zarzadu Powiatu Bedzinskiego z dnia 29 marca 2022 r. na zadanie
,Upowszechnianie sportu wedkarskiego poprzez upowszechnianie zawodow
wedkarskich” realizowanym przez Okreg PZW w Katowicach Koto PZW nr 85 KWK
Paryz, w ktorego szeregach znajduja si¢ seniorzy z terenu Powiatu Bedzinskiego.
Kwota dotacji wynosita 4.900,00 zi. Zadanie obejmowalo cykl 7. zawodow
wedkarskich, ktore odbywaly si¢ w okresie od maja do wrze$nia 2022 r.

e W ramach realizowanych w trybie art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
0 dzialalnosci  pozytku  publicznego i wolontariacie dziataniach:

,»316dmy Jubileusz Stowarzyszenia Klub Seniora Brzekowice-Golgsza”
organizowany przez Stowarzyszenie Klub Seniora Brzgkowice-Golasza. Wydarzenie
odbyto si¢ 23 lipca 2022 r., wzieto w nim udzial 100. cztonkéw stowarzyszenia;
- ,,Miedzypokoleniowa integracyjna olimpiada sportowa” organizowana przez
Stowarzyszenie ,,Akademia Sportu”. Wydarzeniu odbylo si¢ 3 wrzesnia 2022 r.

na stadionie Millenium Wojkowice.

Akcje profilaktyki i promocji zdrowia dotyczace senioréw realizowane w 2022 r.

w ramach programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla senior6w na lata
2019-2023":

e Wydziat Zdrowia i Organizacji Pozarzadowych Starostwa Powiatowego w Bedzinie
w dniu 4 pazdziernika 2022 r. zorganizowal Powiatowy Dzien Zdrowia na terenie
Starostwa. Seniorzy z terenu Powiatu Bedzinskiego mieli okazje skorzystaé
z bezptatnych badan profilaktycznych oraz konsultacji profilaktycznych takich jak:
- badanie densytometryczne dotyczace osteoporozy, w ktérym udzial wzigto 53.
Seniorow,

- ultrasonograficzne badanie Dopplera, w ktorym udzial wzigto 48. seniorow;
- badanie wzroku, podczas ktorego przebadano 49. senioroéw;

- przesiewowe badanie stuchu potaczone z videootoskopig przewodu stuchowego,
na ktore zgtosito si¢ 27 seniorow;

- pomiar glukozy we krwi wykonany przez czionkéw Polskiego Towarzystwa
Diabetykow, ktoremu poddato si¢ 94 seniorow;

- badanie EKG, konsultowane z lekarzem chor6b wewnetrznych. W badaniu udziat
wzieto 42 senioréw;

- konsultacje z psychodietetykiem, podczas ktérych wykonywana byta analiza sktadu
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masy ciata, analiza wyniku i dalszego postgpowania. Z tej mozliwos$ci skorzystato
21 seniorow.

Podczas wydarzenia obecny byli przedstawiciele Slaskiego Oddziatu NFZ, dzieki
czemu seniorzy mieli mozliwo$¢:

- wyrobienia Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego;
- potwierdzenia Profilu Zaufanego oraz uzyskania informacji na temat Internetowego
Konta Pacjenta;

- uzyskania informacji o programach profilaktycznych, realizowanych w ramach
powszechnego systemu ubezpieczenia zdrowotnego;

- rozmowy z doradcg ds. profilaktyki, ktéry po konsultacji dobierat odpowiednie
do wieku, pfci i schorzen diety;

- zapisania si¢ na wizyte w Kiosku Profilaktycznym w Slaskim OW NFZ
w Katowicach.

Podczas akcji przeprowadzono tgcznie 456 badan i 28 konsultacji dietetycznych
Wydziat Zdrowia 1 Organizacji Pozarzadowych Starostwa Powiatowego w Bedzinie
w dniu 24 wrzesnia 2022 r. podczas ,,I11 Powiatowego Biegu Rodzinnego”, umozliwit
uczestnikom, w tym seniorom, wykonanie bezptatnych, podstawowych badan
profilaktycznych oraz odbycia konsultacji z fizjoterapeuta. Podczas wydarzenia
12. seniordéw zbadato poziom glukozy we krwi oraz ci$nienie t¢tnicze krwi.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Dabrowie Gorniczej w 2022 r.
w ramach dzialan dla seniorow z terenu Powiatu Bedzinskiego realizowat:
- program ,,Europejski Kodeks Walki z Rakiem”, ktory zachecal do badan
profilaktycznych z zakresu nowotworow;

- akcje ,,Dzien wiedzy o Antybiotykach”, majaca na celu podniesienie swiadomosci
na temat pojawiajacego  si¢  zjawiska  opornosci na  antybiotyki;
- akcje ,,Zaszczep w sobie cheé szczepienia” w tym profilaktyke chordb zakaznych
ze szczegdlnym uwzglednieniem wirusa grypy i SARS-COV-2. Celem akcji byla
promocja szczepien ochronnych wsrdd osob starszych;

- profilaktyka zatru¢ grzybami;

- spotkania w punktach promocji zdrowia, gdzie prowadzone byty porady z zakresu
zdrowia publicznego, rozmowy indywidualne oraz pomiar cisnienia tgtniczego krwi.
Spotkania odbyty si¢ w okresie od czerwca do sierpnia 2022 r. w Parku Dolna
Syberka i na Plazy Miejskiej w Bedzinie. W spotkaniach wzigto udzial tacznie 840

0sOb.
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e Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Bedzinie byta wspotorganizatorem akcji
badania stuchu dla seniorow, ktora odbyta si¢ w siedzibie gtownej Biblioteki w dniu
4 kwietnia 2022 r. Bezptatne badania stuchu oraz pogadanke informacyjno-
edukacyjng przeprowadzita firma Audiofon z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia
1 Pracownika Stuzby Zdrowia. W badaniu wzig¢to udzial 15. seniorow z terenu Powiatu

Bedzinskiego.

Wydarzenia Kulturalne, artystyczne, integracyjne kierowane do senioréw z terenu

Powiatu Bedzinskiego wpisujace si¢ w realizacje celow Programu:

e Wydziat Promocji Powiatu w marcu 2022 r. z okazji Dnia Kobiet przygotowat bukiety
kwiatow, ktore zostaly wreczone seniorkom podczas projekcji filmu ,, Tesciowie” w
kinie Nowo$¢ w Bedzinie. Wydarzenie to miatlo na celu integracje seniorow
mieszkajacych na terenie Powiatu Bedzinskiego, wzi¢lo w nim udzial 400 osob
starszych;

e Wydziat Polityki Spotecznej w kwietniu 2022 r. wystat do seniordéw, ktdrzy wyrobili
Karte AS — Aktywnego Seniora w roku 2021 kartki z zyczeniami z okazji Swiat
Wielkanocnych. Wydziat wydatkowat na ten cel 423,12 zl;

e Wydziat Promocji Powiatu w maju 2022 r. z okazji Dnia Matki przygotowat upominki
w postaci zestawOw $wieczek, ktore =zostaly wreczone przedstawicielkom
klubow seniora z terenu Powiatu Bedzinskiego. Seniorki zostaly takze zaproszone
na seans filmu ,,Koniec $wiata czyli Kogel Mogel 4” w kinie Nowos¢ w Bedzinie.
Akcja miata na celu uhonorowanie mam-seniorek. W wydarzeniu wzig¢to udziat
400 osob;

e Wydziat Polityki Spolecznej w dniu 11 maja 2022 r. organizowal w restauracji
Anmark w Czeladzi ,,Majéwkowy Bal Seniora”. Podczas wydarzenia seniorzy mieli
zagwarantowany goracy posilek, a takze muzyke grang na zywo. Bal byl doskonala
okazja do spotkania i integracji seniorow po czasie pandemii. W imprezie wzigto
udziat 120 seniorow. Wydziat wydatkowat na ten cel facznie 14.772,48 zi;

e Wydziat Polityki Spotecznej w dniu 27 maja 2022 r. w ramach dnia samorzadowca
i 155. rocznicy powstania Powiatu Bedzinskiego ogtosit ,,II Powiatowy Konkurs
Samorzadowy dla Seniorow. 155. rocznica powstania Powiatu Bedzinskiego”.
Celem  Konkursu bylo  zachgcenie o0s6b  starszych do  poglebiania
I upowszechniania  wiedzy na temat Powiatu  Bedzinskiego oraz

do ksztaltowania postaw spoteczenstwa obywatelskiego i zasad funkcjonowania
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w samorzadzie terytorialnym. Na stronie internetowej Powiatu dostgpny byl formularz
zawierajacy pytania z wiedzy o Powiecie Bedzinskim. W miesigcu sierpniu Konkurs
zostal rozstrzygniety i po zapoznaniu si¢ z wszystkimi arkuszami odpowiedzi komisja

konkursowa podjeta decyzje, by przyznac:

I miejsce — Jozefie Sroce z Bedzina

I1 miejsce — Alicji Cichonskiej z Rogoznika

Il miejsce — Zdzistawie Kubanskiej z Siemoni

23 wrzesnia 2022 r. w Starostwie Powiatowym w Bedzinie odbylo si¢ uroczyste
wreczenie nagréd w 1T Powiatowym Konkursie Samorzadowym dla Seniorow. 155.
rocznica powstania Powiatu Bedzinskiego”. Zwyci¢zcy otrzymali nagrody rzeczowe
W postaci sprzetu elektronicznego monitorujacego aktywnos$¢ i parametry zyciowe
0 tacznej wartosci 1.498,98 zt, a wszyscy uczestnicy Konkursu odebrali pamigtkowe
dyplomy oraz gadzety powiatowe. Wyrdzniono takze nastepujacych senioréw:
Jadwige Czerska, Malgorzate Koziel, Ewe Nowak, Anne¢ Pierzchatg, Wiestawe
Cholewg, Krystyng Pogon, Wojciecha Cygana, Danut¢ Cygan, Krystyn¢ Przybylak,
Stanistawe Jarecka, Teres¢ Szafruge, Krystyne Kluszczyk, Jadwige Rycabel,
Michaling Hetmanczyk, Mariana Hetmanczyka 1 Ewe Koziet. W konkursie wzigto

udzial 19. seniorow;

Wydziat Promocji Powiatu w czerwcu 2022 r. zorganizowal gal¢ rozdania ,,Nagrod
Starosty Bedzinskiego” za zastlugi w dziedzinie kultury i1 sztuki, ktéra odbyta
si¢ w Teatrze Dzieci Zaglgbia w Bedzinie. Wsrdd laureatow byly osoby
reprezentujgce spotecznos¢ senioralng. Celem akcji bylo nagrodzenie dziatalnosci
0osOb zaangazowanych w zycie kulturalne i1 promocj¢ Powiatu Bedzinskiego,
a nominowane 0soby przyczynity si¢ do propagowania kultury i sztuki wsrod lokalnej
spotecznosci. Przedsiewzigcie pokazato, ze seniorzy aktywnie wspierajag powiatowa
kulture;

Wydziat Polityki Spotecznej i Wydzial Promocji Powiatu w dniu 18 lipca i 22 sierpnia
2022 r. organizowali wycieczke dla senioréw do Sejmu RP w Warszawie.
W wyjazdach uczestniczyli seniorzy z terenu Stawkowa i Siewierza. Uczestnicy
wycieczki odwiedzili siedzibe Sejmu RP wraz z postem na Sejm RP Rafalem

Adamczykiem 1 Radng Rady Powiatu Ewa Bieronska, ktorzy pehili role

18



przewodnikow wycieczki. Seniorzy mieli zapewniony poczestunek
I przejazd w obie strony. W wycieczkach uczestniczytlo w sumie 100 seniorow.
Wydatkowano na ten cel tacznie 12.259,60 zi;

Wydzial Promocji Powiatu we wrze$niu 2022 r. zorganizowat ,, 111 Powiatowy Bieg
Rodzinny” w lesie grodzieckim w Bedzinie. Kazdy uczestnik sportowego wydarzenia
mial zagwarantowany ciepty positek, koszulke, puchar, medal, gadzety z logo Powiatu
Bedzinskiego, obstuge fotograficzna, a takze wiele atrakcji jak symulator dachowania,
dmuchance dla dzieci, stoiska profilaktyczne itp. W wydarzeniu brato udziat 500 oséb,
w tym znacza czg$¢ stanowili aktywni sportowo seniorzy z terenu Powiatu
Bedzinskiego;

Wydziat Polityki Spotecznej w dniu 14 wrzesnia 2022 r. organizowat ,,I\V Powiatowy
Piknik Integracyjny dla Seniorow”. Seniorzy z terenu Powiatu Bedzinskiego zostali
zaproszeni do udziatu w spotkaniu integracyjnym, ktore odbylo si¢ w sali bankietowej
FENIX w Przeczycach. Uczestnicy wydarzenia mieli zapewniony goracy positek,
mogli takze postucha¢ muzyki granej na zywo. Dodatkowa atrakcja byta fotobudka,
w ktorej kazdy uczestnik moght zrobi¢ sobie pamigtkowe zdjecie. W wydarzeniu

uczestniczyto 100 seniorow. Wydziat wydatkowat na ten cel tacznie 12.778,8 zt;

Wydzial Promocji Powiatu w pazdzierniku 2022 r. zorganizowal obchody
Europejskiego Dnia Seniora. Seniorzy reprezentujacy kluby seniora z terenu Powiatu
Bedzinskiego mogli zobaczy¢ przedstawienie teatralne ,,Dziob w dziob” w wykonaniu
podopiecznych Powiatowego Mtodziezowego Domu Kultury w  Bedzinie.
W wydarzeniu uczestniczyto 80 seniorow;

Wydzial Polityki Spolecznej w dniu 10 pazdziernika 2022 r. zorganizowat
dla senioréw z terenu Powiatu Bedzinskiego wycieczke do Krakowa. Seniorzy mieli
okazje zwiedzi¢ krakowski Kazimierz, §ladem ponad 600 letniej historii zydowskich
mieszkancow tej czgsci Krakowa. Seniorom w wycieczce towarzyszyt Starosta
Bedzinski Sebastian Szaleniec, Czlonkowie Zarzadu Powiatu Bedzinskiego: Halina
Mentel i Adam Szydlowski oraz Radna Rady Powiatu Bedzinskiego Bozena Lapaj.
Adam Szydtowski, lokalny badacz historii Zydéw Zaglebia, w drodze do Krakowa
przyblizyt histori¢ spolecznos$ci zydowskiej Powiatu Bedzinskiego i dawnego
Krakowa. Seniorzy mieli okazje zobaczy¢ Synagoge Tempel, a takze obejrze¢ wngtrza
Starej Synagogi, bedacej obecnie Muzeum. Wycieczka odwiedzita tez m.in. podworko
przy ulicy Jozefa, ktore postuzyto rezyserowi Stevenowi Spielbergowi za plan

podczas krecenia filmu ,,Lista Schindlera”. Zwiedzajacy udali si¢ rowniez na plac
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przy ,,Aptece Pankiewicza” z instalacja pustych krzeset oraz do Fabryki Oskara
Schindlera. Uczestnicy mieli zapewniony transport w obie strony, opieke
przewodnikoéw, poczestunek oraz koncert muzyki jidysz w wykonaniu zespotu
Klezmorim Trio w restauracji Klezmer Hois. W wycieczce udzial wzigto
50. seniorow z terenu Powiatu Bedzinskiego. Wydzial wydatkowat na ten cel tacznie
10.734,4 zt,

Wydzial Promocji Powiatu w listopadzie 2022 r. zorganizowat ,,I1l Bal Seniora”,
ktéry odbyt si¢ w budynku Starostwa Powiatowego w Bedzinie. Inicjatywa stanowita
zwienczenie dwumiesi¢cznego kursu tanca dla seniordow, ktéry prowadzita szkota
tanca Akcent. Uczestnicy balu mieli zagwarantowany catering, a takze oprawg
muzyczng. W wydarzeniu bralo udziat 80. seniorow;

Wydziat Polityki Spotecznej w dniu 23 listopada 2022 r. w ramach Ogolnopolskiego
Dnia Seniora zorganizowal ,,Andrzejkowy Bal Seniora” w restauracji FENIX
w Przeczycach. Seniorzy z terenu Powiatu Bedzinskiego mieli zapewniony transport,
goracy poczestunek, muzyke grang na zywo, mozliwos¢ zrobienia Sobie
pamigtkowego zdjecia w fotobudce, a takze rozmowe¢ z prawdziwa wrdzka, ktora
wrozyta uczestnikom z kart tarota. W wydarzeniu wzig¢lo udzial 100. seniorow.

Wydziat wydatkowat na ten cel tacznie 15.669,90 zt;

Wydziat Promocji Powiatu w okresie od kwietnia do listopada 2022 r. zorganizowat
5 biegow pod nazwa ,,Zabiegany Powiat 2022. 155. rocznica powstania Powiatu
Bedzinskiego”. Biegi odbyty si¢ w Wojkowicach, Bobrownikach, Mierzecicach,
Psarach 1 Czeladzi. Kazdy uczestnik mial zagwarantowany cieply positek, koszulke,
gadzety z logiem Powiatu Bedzinskiego oraz obsluge fotograficzng. W sportowym
wydarzeniu brato udzial 150 oséb, w tym znaczng cze$¢ stanowili aktywni seniorzy;
Wydzial Promocji Powiatu w czerwcu, wrzesniu i pazdzierniku 2022 r. zorganizowat
3 biegi pod nazwa ,,Bieg Trzech Zamkow 2022. 155. rocznica powstania Powiatu
Bedzinskiego”. Biegi odbyly si¢ w Siewierzu, Stawkowie 1 Bedzinie. Kazdy uczestnik
sportowego wydarzenia mial zagwarantowany ciepty positek, koszulke, puchar,
medal, gadzety z logo Powiatu Bedzinskiego oraz obstuge fotograficzng.
W wydarzeniu brato udziat 500 oso6b, w tym znaczg czes$¢ stanowili aktywni sportowo
seniorzy z terenu Powiatu Bedzinskiego;

Wydziat Promocji Powiatu w grudniu 2022 r. zaprojektowal kalendarze na rok 2023

z powiatowymi widokami oraz zdjeciami z imprez powiatowych z roku 2022
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i przekazat je lokalnym klubom seniora i stowarzyszeniom senioralnym. Kalendarze
otrzymato 250. seniorow;

e Wydziatl Promocji Powiatu przez caly rok sprawozdawczy publikowat i udostepniat
na stronie internetowej oraz w mediach spotecznosciowych wszelkie informacje
dotyczace dziatalnosci klubow oraz stowarzyszen senioralnych dziatajacych na terenie
Powiatu Bedzinskiego jak rowniez informacji o akcjach skierowanych do oséb
starszych. Dziatanie miato na celu promowanie imprez, konkursow, jubileuszy oraz
wszystkich wydarzen organizowanych przez senioréw lub dla seniorow. Dzigki temu
dziataniu informacje na temat $srodowiska senioralnego trafity do ogromnej rzeszy

odbiorcow, a sami seniorzy mogli promowac swoja aktywno$¢ spoteczna.

Dziatania dotyczace bezpieczenstwa osob starszych z terenu Powiatu Bedzinskiego
realizujagce W 2022 r. cele programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla
senioréw na lata 2019-2023”:

e dziatania Policji Powiatowej w Bedzinie Skierowane do senioréw w roku 2022:
- caly rok sprawozdawczy policjanci rewiru dzielnicowych obecni Dbyl
na targowiskach miejskich zlokalizowanych na terenie Powiatu Bedzinskiego, gdzie
przeprowadzali z osobami starszymi rozmowy na temat zachowania ostroznosci
podczas zakupow, informowali gdzie uzyska¢ pomoc w sytuacji kradziezy
lub oszustwa,

- w dniu 26 pazdziernika 2022 r. na Targowisku Miejskim w Bedzinie wystawiono
stoisko profilaktyczne, gdzie przeprowadzano rozmowy prewencyjne, rozdawano
I zachecano do noszenia odblaskow;

- w dniu 24 kwietnia 2022 r. Rzecznik Prasowy Komendy Powiatowe; w Bedzinie
udzielit wywiadu w Polskim Radiu na temat oszustw na seniorach. Dzigki temu
przedsigwzieciu cenne informacje profilaktyczne mogty dotrze¢ do bardzo szerokiego
grona starszych odbiorcow;

- przeprowadzono 31 spotkan w ramach akcji ,,Seniorze nie daj si¢ oszukac”, ktore
odbyly si¢ w okresie od lutego do grudnia 2022 r. m.in. w spéldzielniach
mieszkaniowych, Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Czeladzi, klubie seniora
»Ztoty Wiek”, Kinie ,,Nowos¢” w Bedzinie Zwigzku Kombatantow Wojennych,
Osrodku Kultury w Bedzinie, Siedzibie Polskiego Zwigzku Emerytow Rencistow
i Inwalidéow w Bedzinie, Klubie Senior-Wigor w Stawkowie, Urzgdzie Gminy

Bobrowniki, Hali Sportowej w Rogozniku, Osrodku Pomocy Spotecznej w Psarach,
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Dziennym domu Pomocy Spotecznej w Bedzinie, klubie seniora w Wojkowicach.
W spotkaniach uczestniczylto tacznie 690. seniorow;

- przeprowadzono 7 spotkan w ramach programu Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
,,Bezpiecznie, zdrowo, bezgotowkowo”, ktore odbyly si¢ w pazdzierniku 2022 r.
w Klubie Seniora w Stawkowie, Klubie Seniora Wrzos w Czeladzi, Osrodku Pomocy
Spotecznej w Psarach, Centrum Ustug Senioralnych w Bedzinie, Miejskiej
I Powiatowej Bibliotece w Bedzinie, na terenie Targowiska Miejskiego w Bedzinie.
% spotkaniach wzi¢to udziat lacznie 137. seniorow.
Na spotkaniach poruszano tematyke zwigzang z najczestszymi metodami oszustow
majacych na celu wyludzenie pieniedzy od osob starszych (metoda ,,na wnuczka”,
metoda ,,na policjanta”) oraz sprawy ogdlnego bezpieczenstwa.

e Profilaktyczne i edukacyjne dziatania Powiatowego Rzecznika Konsumentow
na rzecz osOb starszych z terenu Powiatu Bedzinskiego w roku 2022:
- udzielanie przez caty okres sprawozdawczy bezposrednich porad indywidualnych
w trakcie wizyt seniorow w biurze Powiatowego Rzecznika Konsumentéw,
- udostepnianie opracowanej w 2019 r. przy wspdtpracy z Wydzialem Promocji
Powiatu broszury ,,Madry Senior Konsument przed szkodg” jak rowniez inne broszury
i publikacje z zakresu problematyki konsumenckiej w sprawach telekomunikacyjnych,
bankowych, ubezpieczeniowych, energetycznych i turystycznych. Powyzsze materiaty
maja charakter edukacyjny 1 stuzg poglebianiu wiedzy 1 §wiadomosci oséb starszych

w zakresie przystugujacych im praw konsumenckich.

2.5  Zakladka informacyjna na stronie internetowej Starostwa Powiatowego

w Bedzinie pod nazwag ,, Aktywny Senior”’

W 2022 r. zaktadka zostata zaktualizowana i zamieszczono na niej aktualny formularz,
potrzebny do wyrobienia karty ,,AS — Aktywnego Seniora”, aktualng Klauzul¢ Informacyjna
dotyczaca przetwarzania danych osobowych, aktualny Katalog ulg 1 znizek do karty ,,AS —
Aktywnego Seniora”, a takze sprawozdanie z realizacji programu ,,AS — Aktywny Senior.

Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023” za rok 2021.

W 2022 r. w internetowej zaktadce ,,Aktywny Senior” pojawily si¢ nowe sekcje
Z materiatami przeznaczonymi dla senioréw odwiedzajacych strong¢ internetowa Powiatu
Bedzinskiego. Dziatanie to miato na celu dotarcie do jak najszerszego grona 0séb starszych.
W roku sprawozdawczym w zaktadce ,,Aktywny Senior” znalazly si¢ sekcje: ,,I1 Powiatowy

Konkurs Samorzadowy dla Senioréw” i ,,Bezptatny Poradnik na temat Polityki Senioralne;j”.
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Wydziat Polityki Spolecznej w ciagu roku zamieszcza rozne materialy informacyjne
w zakladce Aktywny Senior na stronie internetowej Powiatu. Ponadto informacje
o wydarzeniach dotyczacych seniorow zamieszczane sg w aktualno$ciach na stronie Powiatu,

a takze w gazecie Powiatowa Press.

2.6 Wsparcie dla tworzenia lub dzialalnoSci lokalnych Uniwersytetow Trzeciego

Wieku/Akademii Tworczego Rozwoju Seniora i Wnuka

Zespot Szkot Ogodlnoksztatcacych 1 Technicznych w Czeladzi na stale wspolpracuje

z Uniwersytetem Trzeciego Wieku w Czeladzi.

Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Bedzinie w trakcie 2022 r.
zorganizowata dla studentow Bedzinskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku W swojej
siedzibie:

e 25 spotkan w okresie od stycznia do grudnia 2022 r., na ktorych odbyly si¢ warsztaty
dla seniorow z zakresu obstugi komputera i wyszukiwania informacji w internecie.
Program zaje¢ obejmowal nauke¢ podstaw obstugi komputera m. in. Kkorzystania
z edytora tekstu czy poczty elektronicznej. Wspotorganizatorem przedsigwzigcia jest
Urzad Miasta w Bedzinie. W 2022 r. z takich warsztatow skorzystano 287. seniorow;

e 10 spotkan literackich w okresie od stycznia do grudnia 2022 r. pod nazwg ,,Wokot
ksigzki”, na ktorych studenci UTW w Bedzinie prowadzili dyskusje na tematy
zwigzane z ksigzka 1 literaturg tj. pisarze, historia literatury, biblioteka, spotkania
autorskie. W roku sprawozdawczym na spotkaniach poruszano nastgpujace
zagadnienia:

- ,,Drugie zycie ksigzki” — spotkanie z Wojciechem Tarka, wtascicielem antykwariatu

,,Latarnik” w Czeladzi,

- ,,Poezja Ukrainska” — rozmowa na temat liryki ze Stefanig Sottys z Ukrainy,

- ,,Proces wydawniczy, rynek ksigzki elektronicznej, druk na zyczenie” — spotkanie

z dr Katarzyng Krzan, wtascicielkg wydawnictwa e-bookowo.pl,

- ,,Chrestomatia staropolska” — dyskusja o poczatkach piSmiennictwa polskiego,

- ,Ballady i Romanse” A. Mickiewicza — analiza twoérczosci w ramach ,,Roku

Romantyzmu”.

W spotkaniach wzigto udziat 190 os6b starszych.
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2.7  Karta,,AS — Aktywnego Seniora” — statystyka w 2022 r.

Wraz z uchwaleniem programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program
dla Senioréw na lata 2019-2023” wprowadzono karty ,,AS — Aktywnego Seniora”, ktore
upowazniaja do uzyskania znizek na ustugi od partnerow Programu. Beneficjentem Karty
moze by¢ kazda osoba, ktora ukonczyla 60. rok zycia oraz jest mieszkancem Powiatu
Bedzinskiego. Karta ,,AS — Aktywnego Seniora” wydawana jest nicodptatnie kazdemu
seniorowi. Chetni do wyrobienia Karty mogg przychodzi¢ bezposrednio do Wydziatu PolityKi
Spotecznej, gdzie pracownicy udzielaja pomocy przy zlozeniu wniosku, a Karta zostaje
wydana na miejscu. Ponadto w 2021 r. wprowadzono mozliwo$¢ wnioskowania o wyrabianie

Karty drogg mailows, z czego w 2022 r. skorzystaly 2. 0soby.

W 2022 r. wydano 71 kart ,,AS — Aktywnego Seniora”, a od poczatku funkcjonowania
Programu, tj. od 27 marca 2019 r. do 31 grudnia 2022 r. wydano ich 1194.
Tabela nr 3 przedstawia zestawienie liczby ztozonych wnioskow o wydanie Karty w 2022 r.

z podziatem na ptec.

Tabela nr 3. Zestawienie liczby zlozonych wnioskow o wydanie karty ,,AS — Aktywnego

Seniora” w 2022 r.

Whioski Liczba wnioskow
ogélem kobiety mezezyzni
Whioski o wydanie Karty 71 42 29
w tym

Wydane Karty 71 42 29
Nieodebrane Karty 0 0 0
Wydane duplikaty Karty 0 0 0
Odmowy wydania Karty* 1 0 1

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spolecznej.

W roku 2022 najwigcej chetnych do udzialu w Programie pochodzito z gminy Bedzin,
natomiast nie wyrobiono zadnej Karty dla seniorow mieszkajacych w gminie Czeladz.
Zestawienie liczby wydanych Kart z podziatem na poszczegdlne gminy Powiatu

Bedzinskiego w 2022 r. przedstawia tabela nr 4.
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Tabela nr 4. Zestawienie liczby wydanych kart ,,AS — Aktywnego Seniora” z podziatem
na gminy Powiatu Bedzinskiego w 2022 r.

Whnioski Liczba wnioskéw
ogélem kobiet mezZezyzn
Whioski o wydanie karty 71 42 29
w tym

Bedzin 52 30 22
Bobrowniki 4 2 2
Czeladz 0 0 0
Mierzecice 4 4 0
Psary 3 1 2
Siewierz 3 2 1
Stawkow 2 1 1
Wojkowice 3 2 1

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spotecznej.

Zauwazalny wzrost zainteresowania kartami ,,AS — Aktywnego Seniora” senior6w W roku
2022 w porownaniu z rokiem 2021 $wiadczy o wzmozonej aktywnoSci osob starszych
po czasie pandemicznym. Ponadto Wydziatl Polityki Spotecznej w marcu 2022 r. wysylat
do urzgdéw miast i gmin nalezacych do Powiatu Begdzinskiego ogloszenie informacyjne
dotyczace Karty AS — Aktywnego Seniora z prosba o wywieszenie informacji na tablicach
ogloszen w budynkach urzedoéw. Dziatanie t0 miato na celu rozpowszechnienie informacji
0 Karcie AS — Aktywnego Seniora i dotarcie do jak najwigkszej liczby 0sob starszych
z kazdej gminy 1 =zachecenie tych, ktorzy jeszcze nie posiadali Karty
do jej wyrobienia. Ponadto w wydarzeniach organizowanych przez Wydzial biorg udziat
seniorzy z kazdej gminy z terenu Powiatu Bedzinskiego. Wowczas takze przekazujemy

informacje o Karcie AS, szczegdlnie tym, ktorzy jeszcze moga jej nie miec.

* Odmowa wydania karty ,,AS — Aktywnego Seniora” jest spowodowana niespetieniem
kryteriow Regulaminu ubiegania si¢ o wydanie karty ,, AS — Aktywnego Seniora”,
tj. gdy wnioskodawca nie ukonczyt 60. roku zycia lub nie jest mieszkancem Powiatu

Bedzinskiego.
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Dla zobrazowania dynamiki zmian zainteresowania seniorow kartami ,,AS — Aktywnego

Seniora” ponizej przedstawiamy zestawienie liczby wydanych kart z podzialem na gminy
Powiatu Bedzinskiego w latach 2019-2021.

Tabela nr 5. Zestawienie liczby wydanych kart ,,AS — Aktywnego Seniora” z podziatem

na gminy Powiatu Bedzinskiego w 2019 r.

Whioski Liczba wnioskow
ogélem kobiet mezczyzn
Whioski o wydanie karty 925 612 313
w tym
Bedzin 478 298 180
Bobrowniki 67 41 26
Czeladz 25 15 10
Mierzecice 53 38 15
Psary 199 146 53
Siewierz 18 9 9
Stawkow 33 19 14
Wojkowice 52 46 6

Tabela nr 6. Zestawienie liczby wydanych kart ,,AS — Aktywnego Seniora” z podziatem

na gminy Powiatu Bedzinskiego w 2020 r.

Whnioski Liczba wnioskow
ogélem kobiet mezZezyzn
Whioski o wydanie karty 150 105 45
w tym

Bedzin 87 60 27
Bobrowniki 8 6 2
Czeladz 6 4 2
Mierzecice 1 1 0
Psary 7 5) 2
Siewierz 6 4 2
Stawkow 9 5 4
Wojkowice 26 20 6
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Tabela nr 7. Zestawienie liczby wydanych kart ,,AS — Aktywnego Seniora” z podziatem

na gminy Powiatu Bedzinskiego w 2021 r.

Whioski Liczba wnioskow
ogélem kobiet mezczyzn
Whioski o wydanie karty 48 30 18
w tym

Bedzin 31 19 12
Bobrowniki 2 1 1
Czeladz 3 2 1
Mierzecice 6 5 1
Psary 2 1 1
Siewierz 1 1 0
Stawkow 2 1 1
Wojkowice 1 0 1

Partnerzy Programu ujeci sa w Katalogu ulg i znizek do karty ,,AS — Aktywnego Seniora”,

ktory mozna pobra¢ w formie papierowej broszury w Wydziale Polityki Spotecznej oraz w

formie elektronicznej na stronie internetowej Powiatu Bedzinskiego w zaktadce ,,Aktywny

Senior”. W okresie od kwietnia 2019 r. do 31 grudnia 2022 r. Powiat Bedzinski byt strong

41. porozumien z partnerami z terenu catego kraju. Zestawienie partnerow, ktorzy figuruja w

Katalogu ulg i znizek do Karty AS — Aktywnego Seniora w 2022 r. przedstawia tabela nr 8.

Zauwazamy,

udzialem w programie w charakterze partnerow.

ze pandemia spowodowala ostabienie zainteresowania przedsigbiorcow

Tabela nr 8. Zestawienie partneréw, ktorzy figuruja w Katalogu ulg i znizek do Karty

AS — Aktywnego Seniora w 2022 r. w ramach programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy

Program dla Senioréw na lata 2019 — 2023”.

Lp | Nazwa partnera Miejscowos$¢ siedziby
1 | Akademia Sztuki Kulinarnej ANMARK Czeladz

2 | Restauracja Staromieyska Bedzin

3 | Restauracja & Grill Szafranowy Dwor Czeladz

4 Restauracja ,,Fenix’’ Przeczyce

5 | Catering LIVINIO KOMPLEKSOWE USLUGI CATERINGOWE Dabrowa Goérnicza
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6 | Przedsigbiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek S. A. Ciechocinek

7 | Dom Zdrowia Lila Medical Spa Sp. z o. o. Ciechocinek

8 | Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy POLANIKA Chrusty

9 | Hotel Milena Milowka

10 | Osrodek Wypoczynkowy ,,Zakopiec’’ Zakopane

11 | Osrodek Wypoczynkowy TRZY KORONY Jastrzgbia Gora
12 | Osrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy ,,ONDRASZEK”’ Ustron

13 | Uzdrowisko Wysowa S. A. Wysowa-Zdroj
14 | Arka Vitae S. A. Osrodek Magnolia, Osrodek Tulipan Ustron

15 | Hotel Monttis Sucha Beskidzka
16 | VitaSUN Biuro Turystyczne Bedzin

17 | ALFA TOUR Biuro Podrézy Sp. j. Poznan

18 | Geisha Studio Stylizacji i Urody Bedzin

19 | Salon Kosmetyczny WENUS Psary

20 | Powiatowe Centrum Ksztatcenia Ustawicznego 1 Praktycznego Bedzin

21 | Instytut Kreatywno$ci i Biznesu Tarnowskie Gory
22 | Kancelaria Radcy Prawnego Pawet Wierzbicki Sosnowiec

23 | FIZJO-MED. Ustugi Rehabilitacyjne Salon Medyczny Czeladz

24 | Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,PRIMUS”’ Brudzowice
25 | Zaktad Optyczny Uslugowo-Handlowy Lazarowicz Wtodzimierz Bedzin

26 | Slaskie Laboratoria Analityczne Sp. z 0. 0. Bedzin

27 | Centrum Dietetyczne NATURHOUSE Bedzin

28 | Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Tarabuta-Dent Bedzin

29 | Remat Med. Sp. z 0. o. Wojkowice

30 | Serwis Samochodowy ,,Ancar’> Marcin Dubiel Bedzin

31 | CENTRUM OPALU BRODA-TRANS Bedzin

32 | Zaktad Produkcji Zniczy ,,ANDRUS”’ Bedzin

33 | FOTO BORKOWSCY Bedzin

34 | ERGO Marek Rokicki Sosnowiec

35 | AUTOGUTEK AUTO KOMIS MARIUSZ BINKOWSKI Bedzin

36 | Z.H. U. OMAX Zegarmistrz Bedzin Bedzin

37 | Osrodek Sportu i Rekreacji Bedzin

38 | Millenium Centrum Sportu Czeladz

39 | Centrum Rekreacyjno-Sportowe GYM EL TORO Sosnowiec
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40 | Kino ,,NOWOSC”’ Bedzin

41 | Teatr Dzieci Zaglgbia Bedzin

Zrédlo: Opracowano na podstawie dokumentacji Wydziatu Polityki Spoleczne.

I1l. Podsumowanie

Seniorzy to grupa spoteczna, o ktérg nalezy dba¢ w szczegdlny sposdb. Faktem jest,
iz spoteczenstwo si¢ starzeje, w zwigzku z czym przybywa osoéb w wieku emerytalnym.
Zeby wyj$¢ naprzeciw rosnacym potrzebom osob starszych nalezy podejmowaé dzialania
prowadzace do zwickszenia ich aktywno$ci spolecznej. Takie zadanie ma pelni¢ program

,wAS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senior6w na lata 2019-2023”.

Osoby starsze narazone sa na wykluczenie spoteczne oraz zawodowe ze wzgledu
na ageizm czy niepetnosprawnos¢. Seniorzy czesto potrzebuja pomocy w sprawach zycia
codziennego, wsparcia w zakresie ochrony zdrowia, leczenia, a nawet kontaktu z drugim
cztowiekiem. Jednocze$nie w grupie tej jest ogromny kapital, ktorym jest duza wiedza
i doswiadczenie zyciowe. Program ma na celu uwolni¢ ten potencjatl poprzez zachgcenie
do zwigkszenia aktywnosci w roznych dziedzinach zycia, np. spotecznej, zawodowej,

kulturowe;j.

Samorzad terytorialny wraz z jednostkami organizacyjnymi ma za zadanie zapewnié¢
odpowiednia opieke¢ oraz zaktywizowaé osoby starsze do dziatania, pomimo wieku. Aby
dziatania dotyczace seniorow byly rzeczywiste 1 efektywne powinny wpisywac
si¢ w oczekiwania seniorow zamieszkujagcych Powiat Bedzinski. Niezbedne sa takze
zabezpieczone na ten cel S$rodki finansowe, a takze wspolpraca migdzy jednostkami
powiatowymi, ktérym powinien przy$§wieca¢ wspolny cel — zapewni¢ seniorom mozliwos¢
godnego 1 zdrowego starzenia si¢. Sytuacja finansowa seniorOw czgsto jest trudna
I niesatysfakcjonujaca, dlatego tez wszelkie dziatania Powiatu do nich skierowane, powinny

by¢ nieodptatne, by nie ogranicza¢ ich dostepnosci.

Od dnia 16 maja 2022 roku, zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 13
maja 2022 r. zmieniajagcym rozporzadzenie w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazow i zakazo6w w zwiazku z wystgpieniem stanu epidemii, zniesiony zostal stan epidemii.
Rok 2022 byt szczegdlnie istotny dla seniorow ze wzgledu ponowng mozliwosé
uczestniczenia w zyciu spolecznym, ktéra byla mocno ograniczona przez ponad 2 lata

podczas pandemii wirusa Covid-19. Czas izolacji spotecznej wywotanej zagrozeniem
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epidemicznym wptynat negatywnie na ludzi w kazdym wieku, a zwlaszcza na osoby starsze
jako grupe spoleczng najbardziej narazong na zarazenie i zwigzane z tym powiklania.
Program ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senioréw na lata 2019-2023”
w 2022 r. stawial przede wszystkim na odbudowe aktywizacji seniorow, z ktorymi kontakt
na dlugi czas musial zosta¢ mocno ograniczony. Zrealizowane w 2022 roku dziatania
Starostwa Powiatowego w Bedzinie oraz jego jednostek zdobyly uznanie wérdd najstarszych
mieszkancow Powiatu. Seniorzy byli spragnieni wydarzen kulturalnych, sportowych
i integracyjnych realizowanych przez Powiat Bedzinski. Realizacja dziatah w ramach

Programu w 2022 r. oparta byta na zasadzie ,,aktywnie, ale bezpiecznie”.

Podsumowanie realizacji programu ,,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program
dla Senioréw na lata 2019-2023” w 2022 roku potwierdza, iz ma on rzeczywisty wpltyw
na aktywne i godne starzenie si¢ mieszkancéw naszego Powiatu, ze nie sg pozostawiani
bez pomocy i wsparcia ze strony instytucji. Dzialania zawarte w Programie pomogty
przetama¢ wiele barier kulturowych i1 ekonomicznych, poprawily komfort zycia wielu
mieszkancow, wsparly integracj¢ miedzy 1 wewnatrzpokoleniowa, a takze pomogtly
zrozumie¢ samym seniorom i osobom w ich otoczeniu z czym wigze si¢ staro$¢. Program
dzigki zapewnieniu roéznych form wsparcia dla osob starszych ksztaltuje pozytywny

wizerunek senioréw w Powiecie Bedzinskim.

W drugiej potowie 2023 r. nalezy opracowacé program polityki senioralne; Powiatu
Bedzinskiego na kolejne lata. Wydziat Polityki Spolecznej proponuje, aby byt to program
,AS — Aktywny Senior. Powiatowy Program dla Senior6w na lata 2024-2028.

Wydzial zaproponuje metodologi¢ tworzenia tego programu w pierwszej polowie roku.
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